Kommunpolitiskt
program
for RFSU Stockholm

RFSU Stockholm vill se en ambitios sexualpolitik i Stockholms
lans 26 kommuner. Vi vill att Stockholms alla 26 kommuner
satsar pa det forebyggande arbetet och langsiktigt arbetar for alla
stockholmares frihet att valja, vara och njuta. Det kommunpolitiska
programmet samlar foreningens forslag och krav pa forbattringar
for Stockholmsregionens sexualpolitik och innehaller darfor krav
som riktar sig till kommuner. Det kommunpolitiska programmet
kompletterar RFSU:s idéprogram som riktar sig till lagstiftare pa
nationell och internationell niva. Utdver detta program finns dven
RFSU Stockholms landstingspolitiska program som riktar sig till
beslutsfattare i Stockholms lans landsting.

rfsu

Stockholm



Erbjud sexualundervisning till
alla unga

Skolans uppgift ar att ge kunskap, reflektera kring och diskutera normer och
varderingar om sexualitet och relationer. Sexualundervisning ska vara bred och
innehalla samtal om kroppen och dess majligheter till lust samt om identitet,
relationer, karlek, genus, sexualitet, varderingar och samhallets sexualsyn.
Sexualundervisningen ska ocksa bidra till formagan att bedéma och undvika
sexualitetens risker; liksom att trana sig i att fatta egna beslut.

RFSU Stockholm vill att

e den obligatoriska sexualupplysningen ska vara tillganglig och likvardig for alla
elever i grundskolan och gymnasiet i alla kommuner i Stockholms lan.

e langsiktig och forutsagbar finansiering ska sakerstallas till civilsamhallets
organisationer som tillhandahaller normmedveten sexualupplysning for unga i
skolor och pa andra arenor.

e larare och fritidspersonal ska erbjudas kompetensutveckling inom
normmedveten sexualupplysning samt ska ha verktyg att utmana
vithetsnormer, tvasamhetsnormer, heteronormer, funktionalitetsnormer,
maskulinitetsnormer och transfobi.

e nyanlanda ska erbjudas sexualupplysning genom bland annat Svenska for
invandrare (SFI), asylboenden och boenden for ensamkommande asylsokande
barn. Langsiktig och forutsagbar finansiering till civilsamhallets organisationer
ska folja satsningen.



Satsa pa det valdsforebyggande
arbetet

Det behdvs 6kade satsningar pa det férebyggande arbetet mot vald i nara
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Antalet polisanmalningarna om
kvinnor och flickor som utsatts for vald och sexuella 6vergrepp i nara relationer
okar vilket tyder pa minskat stigma, men de flesta som blivit utsatta anmaler inte.
Den sjalvrapporterade utsattheten ar i stort sett oforandrad over tid. Det innebar
att &ven om anmalningstalen 6kar minskar inte det kdnsbaserade valdet. Vi ser
ocksa att kommunerna behdver arbeta mer aktivt mot hedersrelaterat vald och
fortryck. Vi kan inte acceptera att individens ratt till sin egen kropp och sexualitet
inskranks och kranks. Hedersrelaterat vald ar den yttersta konsekvensen av
relationsnormer, dvs. normer som styr hur vi ser pa relationen mellan till exempel
foraldrar och barn, syskon emellan eller mellan partners. Att oka kunskap och
forstaelse i kommunerna kring hur relationsnormer tar sig uttryck i olika kontexter
ar grunden i arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck, i kombination med
den sjalvklara ratten till undervisning i sex och relationer och kunskaper om hur
kroppen fungerar for alla barn och unga.

RFSU Stockholm vill att

e det valdsforebyggande arbetet for barn och unga ska prioriteras och ges
tillrackliga resurser.

e hbtg-kompetensen inom socialtjansten okar sa att hbtg-personer vagar
anmala misshandel inom férhallandet.

e alla medarbetare i kommunerna har grundlaggande forebyggande kunskaper
om relationsnormer och arbete mot hedersrelaterat vald och fortryck.

e informationsinsatser om maskulinitetsnormer och forekomst av vald riktas
brett och att civilsamhallet utgor en naturlig samarbetspartner i detta arbete.




Okad kunskap om aldres sexualitet

Sex kan vara en del av ett gott aldrande. | dag talas det alltf6r sallan om

aldres sexualitet, behov av intimitet och ratten till hjalp och stod for att kunna
bejaka sin sexualitet. Information och kunskap om aldres ratt till sin sexualitet
behdver spridas brett och normer maste motarbetas. Kompetensnivan och
kompetensutveckling behdver sakerstéllas hos vardpersonal och hemtjanstpersonal
som moter aldre.

RFSU Stockholm vill att

e aldreboenden och andra stodboenden ska kunna erbjuda breda sangar och
manga kuddar for att mojliggora narhet och intimitet fér de boende och deras
partners.

e kompetensnivan om aldres sexualitet och behov ska sakerstallas i
hemtjanstpersonal och hos personal pa aldreboenden. Vardpersonal ska ha
kunskap och metoder for att stalla fragor om sexualitet och kunna mota aldres
behov av till exempel sexhjalpmedel.

Insatser for unga med erfarenhet av
sex mot ersattning

Unga hbtg-personer har i storre utstrackning an heterosexuella cis-personer
erfarenhet av att ha sex mot ersattning. De unga som har sex mot ersattning

har mindre benagenhet att anvanda kondom vid sexuella kontakter och de ar
darfor en viktig malgrupp att na for att forebygga spridning av hiv och sexuellt
overforbara sjukdomar. Samtidigt har gruppen ofta erfarenheter av daligt
bemadtande inom vard och socialtjanst och upplever att man mots av okunskap och
stigmatisering vilket forsvarar méjligheten att fa hjalp och stdd. Flertalet Gnskar
anonymt och/eller natbaserat stod.

RFSU Stockholm vill att

e yrkesverksamma som finns som stodpersoner for unga, som larare och
fritidspersonal, ska ha kunskap om unga som har erfarenhet av sex mot
ersattning.

e kommunerna ska sakerstalla [@ngsiktig finansiering for natbaserat stod till
unga som har erfarenhet av sex mot ersattning. Sarskilda satsningar behover
goras for att nd unga killar som har sex med killar, samt unga transpersoner.




Oka kunskapen om hbtg-fragor

Daligt bematande, okunskap och diskriminering ar fortfarande nagot som manga
hbtg-personer dagligen vittnar om i kontakten med offentliga instanser. Utover
det finns dessutom manga oskrivna regler och normer om hur man ska vara

och bete sig. Normer som paverkar vad vi gor, tycker och tanker och som i for-
langningen paverkar och skadar var frihet att valja, vara och njuta. Med anledning
av detta, behover vi fortsatta arbeta mot destruktiva attityder och normer som
fortfarande finns i vart samhalle. Det lokala arbetet som samlar alla goda krafter
utgor en extra stor resurs och fordel. Vi vill bland annat se okade kunskaps- och
informationsinsatser gallande bematande- och attitydfragor som riktar sig till
medarbetare inom offentlig sektor. Parallellt med detta vill vi att deltagande- och
inflytandeperspektivet starks och underlattas. De kommunala verksamheterna
behover exempelvis i storre utstrackning ta hansyn till, involvera och inkludera
unga hbtg-personer for att synliggora och medvetandegora deras villkor och livs-
forutsattningar, men ocksa 6ka och starka deras agandeskap.

RFSU Stockholm vill att

e alla verksamheter pa kommunal niva bedriver kompetenshdjande insatser
gallande normmedvetna bemotande- och attitydfragor.

e hbtg- och jamstalldhetspolicy, eller motsvarande, finns, foljs upp och
integreras i kommunernas ordinarie lednings- och styrningssystem.

e skola, socialtjanst, kultur,- fritids,- och ovrig utforarverksamhet arbetar med
metoder for inkludering och agandeskap for att oka deltagande och inflytande
bland t.ex. unga hbtg-personer.
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RFSU Stockholm
www.rfsu.se/Stockholm
Alsnogatan 7

116 41 Stockholm

Tel: 08-692 07 07
e-post: stockholm@rfsu.se

RFSU Stockholm
RFSU Stockholm arbetar for allas ratt till sin kropp och sexualitet.

Det gor vi bland annat genom att traffa elever och prata om sex och

relationer i Stockholms skolor, traffa lokalpolitiker och ordna hundratals rfsu

aktiviteter for vara medlemmar. Bli medlem och stdd vart arbete! Stockholm




