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  Tilbake til Seksualopplysning

  
        Klamydia

    
      RFSU opplyser    

    Klamydia er den mest vanlige kjønnssykdommen i Norge, og den forårsakes av bakterien Chlamydia trachomatis. Sykdommen kan overføres gjennom ubeskyttet sex - genitalt, oralt og analt.

    


          
          






Symptomer

Merk deg at det er veldig vanlig at klamydia ikke gir noen symptomer. Man kan altså ha infeksjon uten noen symptomer i det hele tatt, men allikevel føre infeksjonen videre.

De symptomene som kan forekomme er for eksempel:

	At det svir når man tisser
	At det kommer en væske fra urinrøret, skjeden eller endetarmen
	Symptomene kan komme ca 1-2 uker etter at man er smittet, men kan også komme først flere måneder senere


Slik tester du deg

For å få vite om man har klamydia må man ta en urinprøve eller la legen ta en prøve fra urinrøret, urinen, livmorstappen og iblant endetarmen. Prøven kan gi utslag tidligst en uke etter at man har hatt ubeskyttet sex. Du kan teste deg på helsestasjon, hos fastlege eller hjemme med en hjemmetest for klamydia.




Behandling

For å bli kvitt klamydia må man ta antibiotika. Legen som har ansvaret for behandlingen gir også opplysninger om når man kan ha sex igjen for å unngå å smitte andre.

For kvinner kan ubehandlet klamydia lede til egglederbetennelse. Egglederne kan skades så mye at man blir steril eller at risikoen for svangerskap utenfor livmoren øker (ektopisk svangerskap). For menn kan ubehandlet klamydia lede til bitestikkelbetennelse eller betennelse i prostata, som kan forårsake en nedsatt evne til å få barn.

Klamydiainfeksjon kan hos både menn og kvinner forårsake øyebetennelse og leddproblemer.
























        


      
          
      
        
          Visste du at du også kan få klamydia i øyet eller halsen?                  
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