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Resumen ejecutivo
El presente estudio exploratorio examina la colaboración entre las ONGs y activis-
tas de base dentro del movimiento por el derecho al aborto en diferentes contex-
tos globales, descubriendo las dinámicas que contribuyen a la incidencia efectiva 
y la construcción del movimiento. El derecho al aborto es fundamental para la 
igualdad de género, pero activistas de todo el mundo enfrentan desafíos comple-
jos, desde restricciones legales hasta el estigma social. Este informe documenta 
perspectivas de organizaciones de la sociedad civil, proporcionando insumos para 
fomentar la reflexión y el aprendizaje sobre cómo apoyar la construcción de movi-
mientos más efectivos.

Los hallazgos muestran que las alianzas pueden beneficiar a todas las partes, ya 
que las ONGs aportan recursos y oportunidades de desarrollo de capacidades 
que fortalecen el trabajo de base. A su vez, las personas activistas aportan co-
nocimientos y redes locales vitales, aumentando el alcance y la relevancia de los 
esfuerzos de promoción. Estas colaboraciones, sin embargo, no están exentas 
de desafíos; los grupos de base a menudo enfrentan limitaciones de recursos y a 
veces surgen desequilibrios de poder entre las organizaciones más grandes y las 
personas activistas locales. Además, el estigma cultural y social en torno al aborto 
puede obstaculizar la participación pública y el impulso de la promoción, lo que 
requiere enfoques sensibles y adaptables.

El informe recomienda un marco para establecer colaboraciones más equitativas, 
abogando por el apoyo financiero directo, la comunicación abierta y el respeto 
por la autonomía de las personas activistas. Al participar en campañas conjuntas 
y priorizar enfoques interseccionales, las ONGs y las personas activistas pueden 
crear un movimiento más resiliente e inclusivo. En última instancia, este estudio 
subraya la importancia de colaboraciones adaptables e ingeniosas para promover 
los derechos reproductivos y destaca la necesidad de una reflexión continua para 
sostener una promoción impactante frente a los cambiantes panoramas sociales 
y políticos.
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Desde 1933, RFSU ha trabajado para promover la salud y los de-
rechos sexuales y reproductivos (SDSR) en el mundo, el empodera-
miento de las personas para  mejorar sus vidas. Como organización 
independiente sin fines de lucro, libre de vínculos políticos o religi-
osos, apoya alrededor de 50 socias y redes en Asia, África, Europa, 
América Latina y el Caribe. Aboga por compromisos a largo plazo 
en materia de SDSR en la política exterior sueca, la UE y la ONU, al 
mismo tiempo que promueve un enfoque abierto e informado sobre  
la sexualidad y las relaciones. Guiadas por la convicción de que la 
sexualidad es fundamental para las personas y la sociedad, su objeti-
vo es combatir los prejuicios, reducir la ignorancia y mejorar la salud 
sexual en todo el mundo, defendiendo la libertad, la capacidad de 
elección y los Derechos Humanos.

La plataforma “Aprender para el Cambio” se ha creado para facilitar 
oportunidades de intercambio de conocimientos y aprendizaje mu-
tuo entre socios, incluida RFSU, integrando las evidencias de la 
práctica y los resultados para fomentar la innovación y mejorar el 
desempeño. La Plataforma de Aprendizaje para el Cambio (Learning 
for Change o L4C por sus siglas en inglés) tiene tres Clusters o Gru-
pos que se centran en 3 áreas temáticas: Educación Sexual Integral 
(ESI), Aborto seguro y legal, y, Sexualidad y no discriminación.

El Grupo de Aborto está integrado por unas 15 organizaciones com-
prometidas con el derecho al aborto, ubicadas en las tres regiones en 
que RFSU tiene socias. En 2023, el Grupo de Aborto eligió centrarse 
en los próximos años en tres temas clave relacionados con el aborto: 
activismo, oposición y estigma, seleccionados para inspirar el apren-
dizaje colectivo y mejorar los esfuerzos de incidencia.  Este estudio 
exploratorio representa el primero de los tres temas; un mapeo y 
documentación de los esfuerzos de sus socias en torno al activismo 
y la movilización.
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Antecedentes
El derecho al aborto es fundamental para la igualdad de género y la salud repro-
ductiva, lo que refleja la lucha más amplia por la autonomía de las mujeres y los 
derechos de todas las personas con capacidad de gestar para tomar decisiones 
informadas sobre sus cuerpos. El acceso a servicios de aborto seguro y legal es 
crucial para proteger la salud de las mujeres, reducir la mortalidad materna y ga-
rantizar que las personas puedan ejercer sus derechos reproductivos sin temor al 
estigma o repercusiones legales. El movimiento por el derecho al aborto es diverso 
y varía significativamente en todo el mundo, dependiendo de los contextos cultu-
rales, políticos y sociales. En algunas regiones, las personas activistas se enfrentan 
a enormes barreras legales y al estigma social, mientras que en otras se benefician 
de marcos de apoyo que promueven la salud reproductiva. Este informe explora la 
naturaleza multifacética del movimiento por el derecho al aborto, destacando las 
experiencias y colaboraciones de personas activistas y organizaciones que traba-
jan incansablemente para abogar por servicios de aborto seguros y accesibles en 
sus comunidades.

Este estudio buscaba recoger y recopilar información de una selección de 
organizaciones de la sociedad civil1 con respecto a su trabajo con el activismo, 
movilización y construcción de movimientos, oportunidades y desafíos que 
ven en sus países, y cómo trabajan en la práctica con estos temas. Describe los 
hallazgos de una serie de entrevistas con organizaciones de la sociedad civil y con 
personas activistas involucradas en el movimiento por el aborto en países de todo 
el mundo. Para más información sobre la metodología y las personas participantes 
vea el Anexo.

1 Tenga en cuenta que este informe se refiere a organizaciones más establecidas como  
“ONG” u “organizaciones de la sociedad civil”, a pesar de que reconocemos que esta no-
menclatura se superpone con las de organizaciones activistas y de base. 
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Marco Conceptual
Aunque en las entrevistas se exploraron las definiciones de activismo desde 
la perspectiva de las personas participantes, en esta sección se muestran las 
definiciones de conceptos clave en lo que respecta a la defensa del derecho 
al aborto y a este estudio.

ACTIVISMO se refiere a acciones directas e intencionales tomadas 
por individuos o grupos para lograr un cambio social, político o am-
biental. A menudo implica esfuerzos para desafiar las estructuras de 
poder existentes y defender a las comunidades marginadas. En el 
contexto del derecho al aborto, el activismo incluye esfuerzos para 
aumentar el acceso al aborto legal y seguro, reducir el estigma y abo-
gar por la autonomía corporal de las mujeres. Tarrow (1994) define 
el activismo como ”desafíos colectivos de personas con propósitos 
comunes y solidaridad en interacciones sostenidas con élites, opo-
nentes y autoridades”. Este concepto es central para el trabajo de los 
socios de L4C, que a menudo operan en contextos donde el aborto 
está estigmatizado o restringido legalmente.

Activismo

MOVILIZACIÓN es el proceso mediante el cual individuos o grupos 
se organizan para emprender acciones colectivas hacia un objetivo 
compartido. Implica tanto el reclutamiento de participantes como la 
coordinación de recursos y estrategias para lograr el cambio social. 
La movilización suele servir como precursora de un activismo más 
amplio, facilitando la participación de los miembros de la comunidad 
y creando redes de apoyo. McAdam, Tarrow y Tilly (2001) describen 
la movilización como el ”medio a través del cual los actores colecti-
vos adquieren y despliegan recursos para promover sus intereses”. 
En el caso de las organizaciones en este estudio, la movilización 
podría incluir la organización de campañas comunitarias, actividades 
de extensión educativa o esfuerzos de base para generar apoyo al 
derecho al aborto en entornos restrictivos.

Movilización
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Un MOVIMIENTO SOCIAL es un esfuerzo sostenido y organizado de 
un grupo de personas para promover o resistir el cambio en la socie-
dad, especialmente en el ámbito de los derechos sociales y políticos. 
Los movimientos sociales a menudo surgen de grupos movilizados y 
se extienden en el tiempo, implicando una variedad de tácticas como 
protestas, promoción, incidencia y educación pública. Los movimien-
tos sociales no son eventos aislados sino esfuerzos continuos dirigi-
dos a un cambio sistémico. Según Tilly (1978), los movimientos soci-
ales se definen como ”una serie de actuaciones, manifestaciones y 
campañas polémicas mediante las cuales la gente […] hace reclamos 
colectivos sobre otros”. Los movimientos por el derecho al aborto en 
diferentes países y regiones encajan en este marco como un esfuerzo 
colectivo para desafiar las barreras legales y sociales al aborto legal y 
seguro, y, reducir el estigma que rodea a los derechos reproductivos.

Movimiento social

LA CONSTRUCCIÓN DE MOVIMIENTO se refiere al proceso deli-
berado de crear y nutrir un grupo colectivo y organizado de personas 
y organizaciones que trabajan juntas para lograr objetivos comparti-
dos, a menudo en torno al cambio social o político. Implica conectar a 
individuos y grupos más pequeños en una red o coalición más grande, 
fomentar la solidaridad y desarrollar una estrategia a largo plazo para 
crear un cambio estructural. La construcción de movimientos va más 
allá de la movilización o el activismo a corto plazo, centrándose en el 
desarrollo de capacidad, infraestructura y unidad necesarias para un 
esfuerzo sostenido en el tiempo. La construcción de movimientos es 
particularmente relevante en el contexto de la justicia social, donde 
el cambio suele ser complejo, a largo plazo, y requiere la coordina-
ción de diversos actores, incluidas organizaciones de base, personas 
activistas, tomadores de decisión y aliados. Se caracteriza por la 
colaboración estratégica, el aprendizaje mutuo y la expansión 
continua de la influencia y los recursos del movimiento. 
(Ganz, 2010; Sen, 2003; Staggenborg, 2011)

Dentro del movimiento por el derecho al aborto, estos conceptos son 
relevantes  para lograr un marco legal favorable, así como un acceso 
real a los servicios de aborto o al aborto autogestionado, ya que, se 
requiere de la participación de una variedad de actores dentro de 
cualquier contexto. Las personas participantes en este estudio traba-
jan principalmente en organizaciones no gubernamentales (ONGs) 
más establecidas, y contribuir a un movimiento más amplio requiere 
colaboraciones con activistas de base, entre otros.

Construcción de movimiento
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Formas de colaborar dentro de un movimiento
Dentro de cualquier movimiento, la movilización, el compromiso entre activistas 
de base y organizaciones formales de la sociedad civil, y la construcción de movi-
mientos son herramientas esenciales para contrarrestar la resistencia e impulsar 
cambios significativos en la lucha por el derecho al aborto y la salud reproductiva. 
Al movilizar a las comunidades y fomentar el activismo de base, las organizaciones 
de la sociedad civil pueden utilizar sus propias plataformas para amplificar voces 
que a menudo están marginadas, creando un frente más fuerte y amplio contra la 
oposición. La colaboración con activistas no sólo fortalece el movimiento sino 
que también cultiva un sentido de propósito compartido y de solidaridad entre 
diversos grupos. Este enfoque colaborativo permite el intercambio de ideas, 
estrategias y recursos, mejorando la eficacia general de los esfuerzos de inciden-
cia. La construcción de movimientos fomenta la resiliencia, lo que permite a las 
personas activistas adaptarse a los desafíos y persistir en sus esfuerzos a pesar 
del estigma social o las barreras legales. Juntas, estas estrategias empoderan a 
las personas y las comunidades para desafiar los sistemas opresivos, defender sus 
derechos y, en última instancia, crear un panorama más equitativo para la salud 
y la justicia reproductiva.

Coaliciones
Casi todos las personas participantes en el estudio están involucradas en coali-
ciones dedicadas a promover o proteger el derecho al aborto en sus países. Estas 
coaliciones pueden centrarse específicamente en el aborto o abordar la salud y 
los derechos sexuales y reproductivos de manera más amplia. Al crear estrategias 
de promoción en torno a sus temas, estas coaliciones ofrecen oportunidades para 
que las ONGs más formales u organizaciones más grandes interactúen con acti-
vistas de colectivos no formales u organizaciones más pequeñas. Muchas de estas 
coaliciones tienen estructuras de gobernanza para la toma de decisiones, que ay-
udan a fomentar relaciones más igualitarias, a pesar de que las organizaciones más 
grandes cuentan con mayores recursos. Otras coaliciones, como las mencionadas 
por los participantes de Liberia y la India, son menos formales. En Liberia se ha for-
mado un grupo de trabajo sobre el acceso al aborto seguro, formado por diversas 
personas y organizaciones, incluidas las ONGs y activistas de base. Este grupo se 
reúne periódicamente para compartir ideas y coordinar esfuerzos de incidencia.
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Una excepción notable al trabajo de coalición es Georgia, donde la colaboración 
no se caracteriza por coaliciones formales. Incluso entre las organizaciones que 
trabajan en salud reproductiva, las personas participantes expresaron que algunas 
colegas son reacias a participar en el movimiento abortista debido al estigma, y ​​las 
organizaciones trabajan principalmente con un pequeño número de personas en 
vez de una coalición.

Campañas conjuntas de promoción
Las organizaciones de la sociedad civil colaboran con colectivos de base y activis-
tas en esfuerzos conjuntos de promoción, que pueden no estar conectados con 
coaliciones en curso. Organizaciones como Pinsan en Filipinas han utilizado la 
atención postaborto como punto de entrada para debates más amplios sobre el 
derecho al aborto. Colaboran con activistas locales para organizar campañas de 
concientización que resaltan la importancia de la atención postaborto y al mismo 
tiempo abordan el estigma que rodea al aborto.

En varios países, entre ellos Argentina, Bolivia, India, México y Nepal, activistas y 
ONGs se unen para organizar eventos el 28 de septiembre, Día de Acción Mundial 
para el Acceso al Aborto Legal y Seguro, para abogar por el acceso al aborto legal 
y seguro. Por ejemplo, en Argentina se llevan a cabo grandes manifestaciones 
públicas para impulsar cambios legislativos, mientras que en México, colectivos 
locales se movilizan para crear conciencia sobre la necesidad de servicios de abor-
to seguro. En Liberia, el grupo de trabajo informal sobre el acceso al aborto seguro 
ha organizado campañas para abogar por cambios en las leyes de salud pública 
para garantizar el acceso seguro a los servicios de aborto. Esta colaboración ha 
implicado la movilización de información y recursos para atacar eficazmente a la 
oposición. En Filipinas, organizaciones como Pinsan y otros colectivos feministas 
han trabajado juntos para abogar por la despenalización del aborto. Han organiza-
do campañas conjuntas que incluyen manifestaciones públicas, talleres educati-
vos y de extensión comunitaria para generar conciencia sobre los derechos repro-
ductivos y la necesidad de reformas legales.

Proyectos de desarrollo de capacidades
Las ONGs que participaron en este estudio han iniciado proyectos destinados a 
desarrollar las capacidades de promoción y defensa (incidencia) de las organiza-
ciones de base por los derechos de las mujeres y de las organizaciones lideradas 
por jóvenes. Esto incluye la formación en derechos de salud sexual y reproducti-
va (SDSR), al mismo tiempo que integra la promoción y defensa (incidencia) del 
aborto en agendas sanitarias más amplias. Por ejemplo, en Bolivia, CDD ha traba-
jado para integrar la agenda del aborto en debates más amplios sobre derechos y 
salud con varios grupos, incluidos aquellos centrados en los derechos de las per-
sonas indígenas y las personas LGBTQ+. En Filipinas, las sesiones de capacitación 
sobre promoción de políticas y movilización de recursos son parte de los esfuerzos 
para fortalecer las capacidades de las organizaciones locales para abordar los de-
rechos reproductivos. En India, CommonHealth, en colaboración con CREA, ha 
desarrollado institutos de formación con organizaciones de base para desarrollar 
su capacidad de llevar a cabo actividades de incidencia política a nivel local.

Provisión de recursos a los movimientos de base
Además del desarrollo de capacidades, las ONGs apoyan activamente a los movi-
mientos de base proporcionandoles recursos económicos, así como plataformas 
para que las personas activistas expresen sus preocupaciones y experiencias, 
lo que a veces permite un mayor alcance de sus mensajes. CHI en Liberia, por 
ejemplo, colabora con grupos de trabajo informales centrados en el acceso al 
aborto seguro, brindando apoyo en forma de pequeñas subvenciones para llevar a 
cabo actividades de sensibilización y diálogos sobre la despenalización del aborto. 
Este apoyo financiero permite a las personas activistas de base involucrarse de 
manera más efectiva con sus comunidades y abogar por el cambio. En Filipinas, 



11

la WGNRR también proporciona recursos a las organizaciones comunitarias para 
llevar a cabo reuniones con grupos de interés o partes interesadas en cuestiones 
relacionadas con el aborto. CDD Bolivia también ofrece recursos económicos para 
ayudar a organizaciones más pequeñas del movimiento a organizar campañas y 
crear conciencia sobre los derechos reproductivos. TICAH, una organización de 
base en Kenia, se ha comprometido con ONGs nacionales e internacionales más 
grandes que brindan apoyo y recursos para el activismo local. Estas colaboracio-
nes tienen como objetivo desarrollar capacidades y garantizar que las voces loca-
les se amplifiquen en esfuerzos de promoción más amplios.

Colaboración en aborto autogestionado y derivaciones a servicios
Otra forma importante en la que las ONGs colaboran con el activismo de base es 
interactuar con redes que acompañan a las personas que buscan abortos, ya sea 
autogestionados con medicamentos o mediante derivaciones a servicios. Organi-
zaciones como Mama Network, una red africana que busca brindar acceso al abor-
to autogestionado y en la que participa TICAH, movilizan recursos y coordinan 
esfuerzos para brindar información y apoyo a las mujeres que buscan abortos au-
togestionados. También gestionan una línea directa que proporciona información 
y remite a las personas a los servicios. Si bien TICAH y Mama Network, que tienen 
un enfoque más comunitario, son muy abiertas sobre este trabajo, es posible que 
algunas ONGs más formales sean menos propensas a hacer publicidad de estas 
conexiones debido a restricciones legales y al estigma. En México, Filipinas y 
Uruguay, las ONGs participantes en este estudio colaboran con redes de base 
que brindan acompañamiento a personas que buscan un aborto autogestionado, 
ofreciendo servicios o derivaciones para atención postaborto.

Participación en la movilización pública
Las ONGs también participan en grandes movilizaciones con activistas de base. 
En Argentina, durante el movimiento ¨Marea Verde¨, ayudaron a organizar y 
asistieron a grandes manifestaciones públicas, que fueron fundamentales para 
generar conciencia e impulsar cambios legislativos. El movimiento contó con una 
participación significativa de grupos de jóvenes y mujeres, mostrando un frente 
unido en la defensa de los derechos reproductivos. En Bolivia diversas organiza-
ciones se unieron para apoyar el Pacto Nacional por la Despenalización del Abor-
to. Esta coalición organizó manifestaciones públicas y campañas de concientiza-
ción para abogar por la despenalización del aborto, destacando la fuerza colectiva 
de los movimientos de base.

Acciones solidarias
Algunas ONGs, como RFSU como organización nacional sueca, se han involucra-
do en trabajos de solidaridad, como la recaudación de fondos para activistas en 
otros países que enfrentan desafíos legales, como los de Polonia.

Enfoques interseccionales
Aunque se trata más de un “cómo” que de un “qué”; vale la pena mencionar que 
las ONGs en este estudio colaboran con varios grupos fuera del círculo inmediato 
de SDSR, incluidos aquellos centrados en los derechos de las personas con disca-
pacidad y los pueblos indígenas, para garantizar que el derecho al aborto se abor-
de dentro de marcos más amplios de justicia social, y, que el propio movimiento a 
favor del aborto sea más inclusivo.
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Beneficios de la colaboración con actores de base

La colaboración entre ONGs y activistas de base puede beneficiar a ambas partes, 
mejorando el alcance y la eficacia de su trabajo de promoción. Tanto las ONGs 
como las personas activistas de base citaron los siguientes beneficios de colaborar 
con activistas y más organizaciones de base:

Conocimiento local y promoción: Las personas activistas de base po-
seen un profundo conocimiento de sus comunidades, lo que permite a las 
ONGs abogar eficazmente a nivel local. Al asociarse con estos activistas 
locales, las ONGs pueden ampliar su alcance a regiones remotas o margi-
nadas, donde las personas activistas desempeñan un papel crucial a la hora 
de localizar las agendas de incidencia y establecer conexiones.

Coordinación y movilización: La coordinación exitosa entre grupos diver-
sos mejora la movilización de información y la orientación de la oposición, 
lo que conduce a una labor de defensa eficaz. Las asociaciones a largo 
plazo producen resultados significativos, ya que las colaboraciones soste-
nidas fomentan una mejor comprensión de las necesidades locales.

Desarrollo de capacidades: Las ONGs proporcionan formación y recursos 
valiosos a las personas activistas, fortaleciendo sus capacidades de inci-
dencia, entre otras. Los talleres sobre estrategias de incidencia pueden 
mejorar el trabajo de las personas activistas, y, la capacitación en moviliza-
ción de recursos les equipa con habilidades y herramientas esenciales para 
que sus capacidades efectivas sostengan el movimiento.

Sistemas de apoyo para activistas: Colaborar con ONGs puede ofrecer 
a las personas activistas una base de apoyo que fomente su compromiso 
continuo con los esfuerzos de incidencia y, en algunos casos, puede brin-
darles protección.

Defensa colectiva: Los esfuerzos conjuntos entre ONGs y activistas movi-
lizan redes de apoyo más amplias, lo que resulta en defensa más eficaz. 
Las acciones colectivas, como las campañas por el derecho al aborto, de-
muestran el poder de una voz unida para influir en el cambio social y legal. 
Las personas activistas de base ven los beneficios de su colaboración con 
mejores recursos de sus socios para una mayor visibilidad de los problemas 
y las comunidades que les importan. 

Enfoques interseccionales: Las colaboraciones suelen incorporar una 
comprensión interseccional de los problemas, con la participación de 
diversos grupos, incluidos aquellos centrados en los derechos de las perso-
nas con discapacidad y los pueblos indígenas. Esta inclusión garantiza que 
la defensa de los derechos humanos aborde la interconexión de diversas 
formas de discriminación y violaciones de derechos.
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Desafíos

Aunque las personas participantes en general apoyaron tales colaboraciones, es-
tos fueron los desafíos que destacaron y podrían limitar el éxito de las asociaciones 
entre ONGs y activistas:

Representación limitada: las personas activistas de base a favor del abor-
to a menudo luchan por llevar auténticamente sus voces a las plataformas 
internacionales, lo que puede diluir el impacto de su incidencia. Esto pu-
ede ocurrir especialmente si otros presentan sus mensajes por ellos o si 
otros editan su contenido.

Limitaciones de recursos: Muchas organizaciones de base se enfrentan 
a problemas de sostenibilidad y carecen de la financiación necesaria para 
participar plenamente en los esfuerzos continuos de incidencia, lo que 
dificulta la colaboración regular con otros actores.

Obstáculos burocráticos: para los movimientos de base navegar por los 
procesos de financiación puede ser especialmente difícil, sobre todo para 
los que no están legalmente registrados o constituidos. Estos obstáculos 
burocráticos pueden ralentizar significativamente los esfuerzos de inci-
dencia.

Dinámica de poder: Los desequilibrios entre las ONGs más grandes y las 
organizaciones de base más pequeñas pueden crear tensiones, particular-
mente cuando las ONGs pretenden o parecen atribuirse el mérito de los 
esfuerzos conjuntos. Esto puede generar conflictos sobre la atribución, y 
las personas activistas se sienten eclipsadas ​​o subrepresentadas. Además, 
el desequilibrio en la disponibilidad de presupuesto puede exacerbar una 
relación de poder desigual. 

Estigmas culturales y sociales: las personas activistas que abordan temas 
delicados, como el derecho al aborto, a menudo encuentran resistencia 
debido a estigmas sociales profundamente arraigados. Algunas organiza-
ciones pueden dudar a la hora de involucrarse en la deferensa de derechos 
por temor a las reacciones negativas de los grupos religiosos o conserva-
dores.

Diferencias estratégicas: Las diferencias en los estilos y estrategias de 
comunicación pueden obstaculizar la colaboración incluso dentro del 
mismo movimiento. Por ejemplo, en un webinario reciente, la organización 
Shout Your Abortion de Estados Unidos destacó que puede resultar difícil 
colaborar con organizaciones más grandes por el derecho al aborto porque 
no coinciden en sus mensajes. Las organizaciones de base pueden “probar 
límites” o ir más allá en el lenguaje, incluso utilizar el humor y la irreveren-
cia, mientras que a las ONGs más establecidas puede preocuparles que 
esto les distancie de sus aliados políticos si adoptan ese tipo de mensajes. 

Desafíos para movilizar al público: En muchos entornos, puede resultar 
difícil movilizar al público para que se involucre como activista por el de-
recho al aborto debido al estigma u otros factores culturales. Por el con-
trario, RFSU destacó que en Suecia, a pesar de que el derecho al aborto ha 
sufrido retrocesos, es difícil involucrar al público porque lo dan por senta-
do.
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Protección de activistas como defensores de derechos humanos

En algunos lugares, las ONGs más formales juegan un papel en la protección de 
las personas activistas, especialmente aquellas involucradas en áreas sensibles 
como los derechos reproductivos. Es importante señalar que muchas personas 
integrantes del personal de las ONGs que participaron en este estudio también 
son consideradas defensoras y activistas de derechos humanos, y ellas mismas 
enfrentan estas preocupaciones de seguridad. Se identificaron varias medidas de 
protección:

Entorno de apoyo: Las ONGs crean entornos que garantizan que las 
personas activistas sean respetadas y valoradas, particularmente en 
contextos donde pueden enfrentar estigma social o desafíos legales. Al-
gunas organizaciones informaron que no han encontrado una oposición 
significativa, lo que les permitió centrarse más en apoyar a las personas 
activistas.

Medidas de seguridad digitales: Las personas activistas a menudo en-
frentan riesgos en su trabajo, particularmente con amenazas crecientes 
en las redes sociales y espacios en línea. Las ONGs ayudan a mitigar estos 
riesgos implementando protocolos de seguridad digital, incluida la capa-
citación de activistas sobre comunicación segura y la garantía de canales 
seguros para el intercambio de información.

Capacitación y desarrollo de capacidades en materia de seguridad:
Algunas ONGs ofrecen capacitación en seguridad, particularmente para 
defensoras de derechos humanos. Esta capacitación ayuda a las perso-
nas activistas a reconocer y gestionar los riesgos que pueden enfrentar, 
reduciendo así las vulnerabilidades. Por ejemplo, algunas organizaciones 
llevan a cabo capacitación en seguridad integrada para proteger a las per-
sonas activistas de diversas amenazas.

Participación pública cautelosa: En ciertos casos, las ONGs evitan el uso 
de logotipos institucionales o marcas abiertas en protestas o manifesta-
ciones públicas para proteger las identidades de las personas activistas y 
garantizar su autonomía. Esto ayuda a proteger a las personas activistas 
de posibles represalias o escrutinio.

15

Variables a considerar en las colaboraciones

El estudio exploró variables importantes a considerar en las colaboraciones entre 
ONGs y activistas de base. Entre estas se destacan aspectos como:

Definición de activismo: Además de los hallazgos anteriores sobre los tipos de 
colaboraciones entre los socios de RFSU y las personas activistas de base, este 
estudio también encontró que las ideas sobre el activismo varían dentro de dife-
rentes contextos. 

”Para nosotras, el activismo tiene un rostro; representa las desigualdades, la vio-
lencia y la falta de derechos en nuestras comunidades”. - Participante del estudio

En algunos entornos, una persona activista incluye a cualquiera que defienda los 
derechos de las mujeres y la autonomía corporal, mientras que en otros, el término 
puede tener connotaciones más específicas. Por ejemplo, en Filipinas, las perso-
nas activistas suelen ser vistas como aquellas que interactúan críticamente con el 
gobierno, mientras que los defensores pueden trabajar más dentro del sistema. 
Esta distinción puede afectar la forma en que se estructuran las colaboraciones. 
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De hecho, casi todas las personas participantes en el estudio se consideraban a sí 
mismas como activistas. Curiosamente, algunas señalaron que las personas acti-
vistas son aquellas que, sin importar en qué profesión se encuentren, participarán 
en el movimiento por el derecho al aborto. Señalaron que hay personal que trabaja 
en ONGs de salud reproductiva para quienes el trabajo es simplemente su trabajo. 
Esta distinción puede afectar la forma en que se estructuran las colaboraciones. 
Estas diferencias, entre aquellos para quienes la justicia social y los derechos son 
una pasión fundamental vs aquellos que están en el movimiento por otras razones, 
deben tenerse en cuenta a la hora de considerar cómo pueden tener éxito las co-
laboraciones.  

A pesar de algunas pruebas de otros estudios de que las personas activistas de 
base pueden ser más jóvenes que sus contrapartes de las ONGs (Fondo Semillas, 
2023), este estudio no encontró ninguna evidencia en ese sentido. Sin embargo, 
la edad fue mencionada como una consideración en la dinámica de poder.

Dinámica de poder: Las relaciones de poder basadas en la edad, el género y el 
tamaño de la organización pueden afectar las colaboraciones. Las personas acti-
vistas más jóvenes pueden tener prioridades y enfoques diferentes en compara-
ción con las de mayor edad y más establecidas. Además, las ONGs más grandes 
pueden dominar las discusiones, marginando potencialmente las voces de las ba-
ses. Un ejemplo de las entrevistas indicó que las organizaciones juveniles pueden 
participar en formas de activismo más fluidas y creativas, como el teatro y la músi-
ca, mientras que las organizaciones más antiguas pueden centrarse en protestas 
tradicionales.

Estatus jurídico y reconocimiento: El estatus legal de las organizaciones pue-
de afectar su capacidad para colaborar eficazmente. Muchos movimientos de 
base operan sin un registro formal, lo que puede limitar su acceso a financiación 
y recursos. Esto fue destacado por las personas activistas que señalaron que los 
grupos no registrados enfrentan barreras importantes para obtener el apoyo de 
ONGs más grandes.

Interseccionalidad: Es fundamental comprender la interseccionalidad de los pro-
blemas. Las personas activistas pueden participar en múltiples movimientos (por 
ejemplo, derechos de las personas con discapacidad, derechos de género, etc.), y 
reconocer estas intersecciones puede mejorar la colaboración. Por ejemplo, una 
activista mencionó la importancia de incluir diversas voces de diversos sectores 
para crear una agenda de defensa o incidencia más integral.

Contexto cultural y sensibilidad: El contexto cultural del activismo, incluidas las 
normas y tabúes sociales, juega un papel importante en la configuración de las 
estrategias de promoción. Las personas activistas que trabajan en entornos con-
servadores pueden tener que navegar cuidadosamente por estas sensibilidades 
culturales para evitar reacciones negativas o violentas. Por ejemplo, introducir el 
derecho al aborto en comunidades con fuertes creencias religiosas puede ser par-
ticularmente desafiante y requerir de enfoques matizados. 
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Estudios de caso
Estudio de caso:

FUSA y activistas de base en la provincia de Buenos Aires

FUSA es una organización líder en Argentina dedicada a la prestación de servicios 
de salud y a la defensa de los derechos sexuales y reproductivos. FUSA inició una 
colaboración con personas activistas de base regionales que participaban en el 
movimiento nacional por el derecho al aborto ¨Marea Verde¨ cuando activistas 
locales de pueblos de las afueras de la capital, en la provincia de Buenos Aires, 
solicitaron apoyo para monitorear la aplicación de las leyes de salud reproductiva. 
Las personas activistas estaban documentando barreras importantes para acceder 
a los servicios de aborto, y la participación de FUSA proporcionó estructura y 
recursos muy necesarios. Este esfuerzo de colaboración fue impulsado por un 
reconocimiento compartido de los desafíos que plantean las políticas restrictivas 
y la inadecuada infraestructura de salud en las provincias.

A partir de esta colaboración inicial, FUSA y las personas activistas lanzaron 
un proyecto para introducir la educación sexual integral (ESI) en las escuelas se-
cundarias. Si bien las personas activistas ya formaban parte de las comunidades 
locales, a menudo las autoridades conservadoras cuestionan su credibilidad. Al 
asociarse con FUSA, una ONG establecida con presencia nacional, las personas 
activistas pudieron obtener acceso a las escuelas, donde organizaron talleres para 
adolescentes. Estos talleres fueron más allá de la educación sexual tradicional al 
crear espacios para debates abiertos sobre identidad, derechos y sexualidad, que 
de otro modo serían silenciados por las normas sociales locales.

A pesar de estos avances, las personas activistas frecuentemente encontraron 
resistencia por parte de los gobiernos locales y grupos conservadores, que se 
mostraban hostiles hacia las discusiones sobre salud sexual y reproductiva y al 
aborto en particular. En algunos casos, las regulaciones locales prohibieron a las 
personas activistas monitorear directamente los centros de salud, obligándolos 
a adoptar tácticas creativas como hacerse pasar por clientes para recopilar datos 
sobre el acceso a los servicios. La asociación con FUSA resultó fundamental para 
superar estos desafíos, ya que proporcionó apoyo logístico y un escudo de legiti-
midad que les permitió continuar su trabajo en entornos difíciles.

Para las personas activistas, trabajar con FUSA ha sido transformador. Expre-
saron que se sentían más seguras y empoderadas en sus esfuerzos de promoción, 
sabiendo que tenían una organización de apoyo detrás de ellas. FUSA, por otro 
lado, se benefició del profundo conocimiento de las personas activistas sobre los 
problemas locales y las conexiones de base, lo que permitió a la ONG adaptar sus 
estrategias nacionales de promoción para satisfacer las necesidades comunitarias 
específicas. Las personas activistas también expresaron que FUSA siempre las 
trató como iguales y les permitió tomar la delantera en las estrategias de sus proy-
ectos.

Esta colaboración demuestra cómo las ONGs formales y las personas activistas de 
base pueden complementarse entre sí: FUSA aporta los recursos y el respaldo in-
stitucional, mientras que las personas activistas ofrecen los conocimientos locales 
y la presencia en el terreno necesarios para impulsar un cambio significativo.

17



Estudio de caso::
Colaboración entre ONGs y activistas en Georgia
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En Georgia, la colaboración entre ONGs y las personas activistas involucradas en 
la defensa de la salud reproductiva y el aborto presenta una dinámica única. Los 
desafíos y oportunidades de colaboración resaltan las complejidades de trabajar 
en un país donde el estigma y las barreras jurídicas configuran el panorama de la 
defensa de los derechos.

A diferencia de muchos países donde las coaliciones son un vehículo principal 
para la incidencia y defensa, las personas activistas en Georgia a menudo operan 
en grupos pequeños y fragmentados. Aunque alrededor de 25 organizaciones 
están involucradas en cuestiones de salud reproductiva, sólo unas pocas se cen-
tran explícitamente en la promoción y defensa del derecho al aborto. El estigma 
que rodea al aborto desalienta a muchos grupos a participar plenamente en este 
espacio, dejando a un pequeño número de activistas comprometidas a la cabeza.

En Georgia, el activismo suele estar impulsado por redes personales más que por 
coaliciones formales. Debido al pequeño tamaño del país, muchas personas acti-
vistas se conocen entre sí, lo que facilita un grado de colaboración informal basa-
do más en su identidad activista que en su afiliación institucional. Si bien esto pu-
ede ser beneficioso para la comunicación y coordinación rápidas, también limita la 
escala del movimiento. Faltan redes estructuradas o coaliciones formalizadas que 
puedan proporcionar la fuerza organizativa más amplia necesaria para desafiar 
estigmas profundamente arraigados en torno al aborto.

Un aspecto innovador de la colaboración en Georgia es la participación de pro-
fesionales médicos en los esfuerzos de promoción. Las personas activistas han 
reconocido el papel fundamental que desempeñan las y los proveedores de aten-
ción médica en el debate sobre el aborto y han hecho esfuerzos para involucrar al 
personal médico en sus discusiones. Estas colaboraciones tienen como objetivo 
garantizar que el personal médico esté informado sobre las dimensiones legales y 
éticas del aborto, promoviendo una atención libre de estigmas para las pacientes.

Los cambios legales en Georgia en 2023 en torno al acceso al aborto han llevado a 
las personas activistas a organizar debates y reuniones estratégicas con las partes 
interesadas, incluidos médicos y expertos legales. Estas reuniones tienen como 
objetivo evaluar el impacto de las nuevas regulaciones y elaborar respuestas que 
equilibren la educación y la incidencia. Si bien las personas activistas se esfuer-
zan por crear conciencia sobre el derecho al aborto, las restricciones legales a la 
promoción del aborto crean barreras importantes. Las personas activistas deben 
caminar por una línea muy fina, centrándose en la educación y la sensibilización 
y evitando la promoción directa, que podría dar lugar a sanciones. Esto dificulta 
la participación en esfuerzos abiertos y de amplia escala para la promoción o la 
construcción de movimientos.

Una de las herramientas más eficaces para las personas activistas de Georgia ha 
sido el uso de la narración para humanizar la cuestión del aborto. Al compartir ex-
periencias personales de aborto, las personas activistas esperan reducir el estigma 
y fomentar una mayor empatía entre el público. Estos esfuerzos, aunque aún se 
encuentran en sus primeras etapas, representan una estrategia clave para cambiar 
las actitudes públicas y desafiar los tabúes culturales que rodean al aborto.

Los esfuerzos de colaboración entre activistas dentro del movimiento abortista de 
Georgia se caracterizan por una profunda comprensión del contexto local, en par-
ticular las limitaciones que plantean el estigma y las restricciones legales. Si bien 
las coaliciones formales son limitadas, las personas activistas están encontrando 
formas de trabajar juntas a través de redes personales y estrategias específicas. La 
participación de profesionales médicos y el enfoque en la educación y la narración 
ilustran la creatividad y la resiliencia del movimiento, incluso en un entorno de 
promoción desafiante.
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Lecciones aprendidas y recomendaciones
Las siguientes recomendaciones para fomentar una buena colaboración entre 
ONGs y activistas de base se basan en las lecciones aprendidas exploradas en este 
estudio y en los conocimientos recopilados a través del análisis de datos:

Mapear y conectarse con otras organizaciones: LLas ONGs deberían 
buscar activamente y conectarse con organizaciones de base y activistas 
en las diversas regiones. Este mapeo puede ayudar a identificar posibles 
colaboradores y ampliar la red de apoyo.

Establecer una relación horizontal: Es crucial mantener una relación 
basada en la igualdad y el respeto mutuo. Las personas activistas deben 
sentir que sus contribuciones son valoradas y que tienen voz en la colabo-
ración. Si la relación incluye un elemento financiero, esfuércese por dejar 
espacio para el liderazgo de los actores de base.

Proporcionar apoyo financiero: La colaboración económica es esencial. 
Las ONGs deberían ofrecer apoyo financiero que permita a las personas 
activistas cubrir sus costos, tales como materiales para talleres y honorarios 
por su tiempo, ya que muchas son voluntarias sin remuneración económi-
ca. Este apoyo permite a las personas activistas centrarse en su trabajo sin 
tensiones ni preocupaciones financieras.

Fomentar la autonomía: Las ONGs deben permitir a las personas activis-
tas la libertad de desarrollar e implementar sus proyectos. Esta autonomía 
fomenta la creatividad y garantiza que las iniciativas respondan a las 
necesidades de la comunidad.

Sea flexible a la creatividad: Las personas activistas de base pueden tener 
mensajes y estrategias diferentes mediante los cuales consigan el apoyo 
de aquellos a quienes las ONGs no han podido llegar. Las ONGs pueden 
financiar o proporcionar plataformas para esas estrategias, aunque no 
crean que puedan adoptarlas públicamente con su nombre institucional. 

Facilitar el desarrollo de capacidades: Las ONGs deberían proporcionar 
capacitación y recursos que ayuden a las personas activistas a mejorar sus 
habilidades. Esto puede incluir talleres sobre redes sociales, gestión de 
proyectos, estrategias de incidencia y procuración de fondos. Es importan-
te que los temas que se ofrezcan  hayan sido identificados como importan-
tes por las propias personas activistas. 

Promover la comunicación abierta: La comunicación clara y transparente 
es vital. Ambas partes deben discutir periódicamente las expectativas, los 
objetivos del proyecto y cualquier desafío que surja. Esta apertura ayuda a 
prevenir malentendidos y generar confianza.

Participar en actividades conjuntas: Las ONGs y las personas activistas 
deben colaborar en eventos, campañas y actividades de divulgación. Este 
compromiso conjunto no sólo fortalece la asociación sino que también 
amplifica el impacto de su trabajo.

Reconocer y celebrar los logros: Reconocer los éxitos de los esfuerzos 
de colaboración fomenta un ambiente positivo y motiva a todas las partes 
involucradas. Celebrar los hitos puede fortalecer la asociación y fomentar 
la colaboración continua.
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Limitaciones
Este estudio fue completamente exploratorio y pretendía informar el aprendizaje 
y la reflexión sobre la construcción de movimientos, examinando las experiencias 
de las organizaciones asociadas con RFSU. Es posible que los hallazgos no sean 
generalizables ni representen las diversas experiencias y desafíos que enfrentan 
otros actores dentro de los movimientos abortistas, ya que los contextos cultu-
rales, políticos y legales varían significativamente. Además, las ideas se basan 
en entrevistas con un número limitado de participantes, la mayoría de los cuales 
trabajan en ONGs más establecidas, que pueden no captar todo el espectro de 
perspectivas dentro de los movimientos por el derecho al aborto. Reconocer estas 
limitaciones resalta la necesidad de realizar ejercicios de aprendizaje continuo 
para captar de forma más exhaustiva e integral las complejidades del movimiento 
por el derecho al aborto.

Conclusión
Este informe ha explorado cómo las ONGs colaboran con personas activistas de 
base dentro del contexto de la defensa del derecho al aborto. Los hallazgos re-
saltan los importantes beneficios que surgen de estas alianzas, entre los que se 
incluyen un mayor conocimiento local, una mayor visibilidad de los problemas 
críticos y la puesta en común de recursos que pueden amplificar los esfuerzos de 
incidencia. Trabajando juntas, las ONG y las personas activistas pueden crear un 
movimiento más sólido y eficaz para el cambio social, particularmente en entornos 
desafiantes donde persisten el estigma y las barreras legales.

Sin embargo, el estudio también identifica varios desafíos que pueden impedir el 
éxito de una colaboración. Cuestiones como las dinámicas de poder, las limitacio-
nes de recursos y las sensibilidades culturales deben abordarse con cuidado para 
garantizar que las voces de las personas activistas de base no se vean eclipsadas 
por organizaciones más grandes. No se puede subestimar la importancia de esta-
blecer relaciones horizontales basadas en el respeto mutuo y la comunicación 
abierta, ya que estos elementos son cruciales para fomentar la confianza y la cola-
boración.

Las recomendaciones proporcionadas en este informe enfatizan la necesidad de 
que más ONGs formales en el movimiento abortista apoyen a las personas acti-
vistas de base a través de respaldo financiero, desarrollo de capacidades y la crea-
ción de entornos de apoyo que prioricen su seguridad y autonomía. Al reconocer 
y abordar los retos específicos a los que se enfrentan los movimientos de base, las 
ONGs pueden desempeñar un papel fundamental en el avance de los derechos 
humanos y la justicia social.

La colaboración entre ONGs y activistas no sólo es beneficiosa sino esencial para 
impulsar cambios significativos en la sociedad. A medida que estas asociaciones 
evolucionen, será necesaria una reflexión y adaptación continuas para garantizar 
que sigan siendo eficaces y respondan a las necesidades de las comunidades a las 
que sirven.
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Anexo
En 2023, el Grupo de Aborto de Learning4Change de RFSU decidió centrarse en 
tres temas clave relacionados con el aborto: activismo, oposición y estigma, selec-
cionados para inspirar el aprendizaje colectivo y mejorar los esfuerzos de promo-
ción. Este estudio exploratorio representa el primero de los tres temas, un mapeo 
y documentación de los esfuerzos de sus socios en torno al activismo y la moviliza-
ción. El diseño y la implementación del estudio están guiados por el Subgrupo de 
Trabajo de Activismo dentro del grupo.

Las preguntas orientadoras para este estudio, diseñado en colaboración con el 
Subgrupo de Trabajo de Activismo, fueron las siguientes:

1 ¿Cómo interactúan las ONG con activistas o colectivos no formales y qué 
podemos aprender de ello? Ésta es la pregunta general del estudio.

¿Qué ha funcionado y qué no?

¿Cuáles son los beneficios (para las ONG y/o las personas 
activistas) de la colaboración y cómo satisfacen las necesidades 
de los demás?

¿Cómo se involucra la protección de las personas activistas 
como defensores de derechos humanos en estas relaciones? 

¿Cuáles son los desafíos de estas colaboraciones?

¿Cuáles son otras variables que afectan estas relaciones y 
que deberíamos considerar?

a.

b.

c.

d.

e.

Este informe busca documentar los hallazgos que responden a estas preguntas a 
través de la metodología que se describe a continuación. 
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Metodología
Sesión de Diseño con el Grupo de Trabajo

El estudio se basó en un diseño participativo. En mayo de 2024, se llevó a cabo 
una sesión interactiva de diseño utilizando la plataforma Miro con miembros del 
Grupo de Trabajo sobre Activismo del Grupo Sectorial de Aborto de L4C para 
recibir aportes sobre el diseño del estudio, específicamente sobre las preguntas 
generales del estudio, las preguntas de la entrevista y los criterios para las perso-
nas a entrevistar. En esa sesión y a través de comentarios escritos posteriores, se 
elaboró la guía de entrevista, que convertía las preguntas del estudio en pregun-
tas para ser respondidas por los participantes, para explorar cómo las organiza-
ciones asociadas participan en el activismo, la construcción de movimientos y la 
movilización en sus respectivas regiones. La guía incluía preguntas estructuradas 
y abiertas, lo que permitió a las personas encuestadas compartir perspectivas de-
talladas sobre desafíos, oportunidades y estrategias. Consulte el Anexo A para la 
guía de entrevista.

Entrevistas
La consultora realizó 12 entrevistas semiestructuradas en línea con 10 organiza-
ciones asociadas a la RFSU y tres activistas de dos organizaciones de base, que 
representan una amplia gama de contextos regionales y políticos. Cada entrevista 
duró aproximadamente 60 minutos y proporcionó información detallada sobre 
la dinámica local del activismo. Estas entrevistas se llevaron a cabo virtualmente 
para dar cabida a la diversidad geográfica. Solo un caso, una persona participante 
envió las respuestas por escrito debido a una mala conexión para la entrevista en 
línea. Se analizaron las transcripciones de las entrevistas para identificar temas 
comunes, desafíos y prácticas exitosas, así como preguntas pendientes para 
estudios futuros.
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Comité Más Allá de Beijing (BBC) NEPAL  

Católicas por el Derecho a Decidir (CDD) BOLIVIA  

Coalición CommonHealth para la salud materno-neonatal 
y el aborto seguro INDIA  

FUSA ARGENTINA  

Iniciativas Sanitarias URUGUAY

Marea Verde - Provincia de Buenos Aires, ARGENTINA 

Fundación Mexicana para la Planeación Familiar (Mexfam) MEXICO  

Asociación Nacional para la Información Sexual (RFSU) SWEDEN  

Iniciativa de atención sanitaria comunitaria (CHI) LIBERIA  

Red Filipina de Defensa del Aborto Seguro (Pinsan) - Filipinas / Red 
Mundial de Mujeres por los Derechos Reproductivos (WGNRR)
PHILIPPINES/Global

Las entrevistas se complementaron con la revisión de fuentes secundarias, 
así como con la participación en seminarios web relacionados con las preguntas 
del estudio.

Análisis de datos

Los datos fueron analizados sistemáticamente mediante un enfoque de análisis 
temático, ya que se trataba de un estudio exploratorio. Las respuestas de las en-
trevistas se categorizaron para identificar patrones clave en el activismo, la movili-
zación y las estrategias de construcción de movimientos en las regiones. El análisis 
se centró en descubrir los desafíos comunes que enfrentan las organizaciones, así 
como las soluciones innovadoras que han surgido de su trabajo. Los conocimien-
tos se sintetizaron en una narrativa estructurada que destaca los temas principales 
y estudios de casos específicos a modo de ilustración. Esta metodología aseguró 
que los hallazgos se basaran en las experiencias vividas por los miembros del gru-
po y al mismo tiempo proporcionó ideas prácticas para RFSU y otros socios invo-
lucrados en esfuerzos similares de promoción y construcción de movimientos.

Las organizaciones participantes fueron:  



Preguntas de estudio y preguntas de entrevista

Preguntas de estudio

¿Cómo se relacionan las ONG 
con activistas o colectivos 
no formales y qué podemos 
aprender de ello?  

Cuénteme sobre su experiencia cola-
borando con activistas por el derecho 
al aborto. [Investigue las circunstancias 
de la colaboración, número de años] 

¿Qué ha funcionado y qué no? ¿Qué ha tenido más éxito en la cola-
boración?
¿Qué ha tenido menos éxito en la cola-
boración?

Preguntas de la entrevista

¿Cuáles son los beneficios 
(para las ONG y/o para las 
personas activistas/movimien-
tos) de la colaboración y cómo 
satisfacen las necesidades 
de cada uno (por ejemplo, 
proporcionar investigaciones 
que puedan utilizarse para 
la promoción)?

¿Cómo ha beneficiado esta colaboración 
a su organización? ¿Cómo ha beneficia-
do a las personas activistas/colectivos, 
desde tu perspectiva?

[Investigue si hay cosas concretas 
que uno proporciona al otro, como 
financiación, investigación, herramien-
tas, legitimidad]

¿Cómo se involucra la protec-
ción de las personas activistas 
como defensores de derechos 
humanos en estas relaciones? 

¿Cómo se protege a las personas 
activistas dentro de estas relaciones? 
¿Cómo ha participado su organización 
para garantizar su seguridad y protec-
ción?

¿Cuáles son los desafíos de 
estas colaboraciones?

¿Ha encontrado algún desafío en estas 
colaboraciones? Si es así, descríbalos.

¿Cuáles son otras variables 
que afectan estas relaciones 
y que deberíamos considerar? 
(por ejemplo, diferentes con-
ceptos de “activista”; regional; 
relaciones de poder basadas 
en la edad u otros)?

¿Qué significa el término “activista” 
para usted/en su contexto? ¿Hay algún 
problema de poder que encuentre en 
estas relaciones (por ejemplo, debido 
a diferencias de edad o diferencias en 
los tipos de experiencia)?

Otro ¿Cuáles son las principales lecciones que 
ha aprendido de estas colaboraciones? 
¿Hay algo que harías diferente en el fu-
turo basándose en tus experiencias pa-
sadas? ¿Qué recomendaría a otros socios 
de la RFSU que quieran colaborar con 
activistas del movimiento abortista?
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El objetivo de RFSU, desde su fundación en 1933, 
ha sido dar a las personas los medios para mejorar sus vidas.

RFSU es una organización sin ánimo de lucro independiente 
de cualquier partido político o religión. partido político o religión. 
Nos dedicamos a promover actitudes bien informadas, y abiertas 
sobre la sexualidad y las relaciones humanas. RFSU tiene la firme 

convicción de que la sexualidad y las relaciones son fundamentales 
para el individuo y la sociedad. Informando, educando y creando 

opinión, RFSU pretende romper los prejuicios, superar la ignoran-
cia y mejorar la salud sexual en Suecia y a nivel global. RFSU 

considera que la sexualidad es un asunto central en la libertad 
individual y los Derechos Humanos, en la que las personas deberían 

tener libertad para ser, libertad de elegir y libertad para disfrutar. 

Cuando compres un producto con la marca RFSU, hazte socio, 
colabora o apoya con el trabajo de RFSU, que está contribuyendo a 
nuestros constantes esfuerzos por mejorar la vida de las personas. 

RFSU es una organización de miembros. 
¿Quieres hacerte socio? Regístrese en 

www.rfsu.se/medlem


