
RFSU Malmö

Luststigen 1

214 69 MALMÖ

Hej! 
Jag heter Johannes. När jag
föddes såg barnmorskan att
jag hade en snopp, och sedan
dess har jag varit kille. Jag
tycker om att ha på mig smink
ibland, bär ofta nagellack och
har några fina klänningar. Jag
tycker att det är viktigt att jag
som kille också ska få ha det
om det känns bra. Jag brukar
dejta tjejer och trivs bra med
det. 
Ha det fint!





RFSU Malmö

Luststigen 1

214 69 MALMÖ

Hej! 
Jag heter Maria. När jag
föddes såg barnmorskan att
jag hade snippa, och sedan
dess har jag varit tjej. 
Jag brukar klä mig i sportiga
kläder och har kort hår. Jag
har alltid gillat tjejer, jag har
haft en flickvän innan men är
inte ihop med någon nu. 
Ha det fint! 





RFSU Malmö

Luststigen 1

214 69 MALMÖ

Jag vet inte
riktigt vad
jag brukar
klä mig i, det
är nog lite
olika.
 Kram!

Hej!
Jag heter Wilma. När jag föddes såg
barnmorskan att jag hade snopp, och
då sa de att jag var kille. När jag blev
äldre insåg jag att jag var en tjej. 





RFSU Malmö

Luststigen 1

214 69 MALMÖ

Hej!
Jag heter Minou. När jag föddes såg
barnmorskan att jag hade en snippa,
och då sa de att jag var tjej. När jag
blev äldre kände jag inte alls att jag
var en tjej, men inte heller en kille.
Jag klär mig ibland i byxor och väst,
och ibland har jag klänning. Det
beror på vad jag känner mig fin i
den dagen. Jag dejtar inte så
mycket, men tycker inte kön spelar
någon roll på personer jag träffar. 
Ciao!





RFSU Malmö

Luststigen 1

214 69 MALMÖ

Hej!
Jag heter Oula. När jag föddes såg
barnmorskan att jag hade snippa,
och sedan dess har jag varit tjej.
Jag har oftast på mig kjol eller
klänning, och har ofta täckande
kläder. Jag gillar tjejer och killar,
och är ihop med en tjej just nu.
Min flickvän har en fru och ibland
umgås vi alla tre.
Varma hälsningar!  





Jag oroar mig ofta
över att min kuk är
för liten. Vad kan

jag göra?



S  U
F  A



Kan man få HIV av
att dela sexleksak

med någon?



S  U
F  A



Jag tror att jag har
fått klamydia.

Måste jag berätta
det för min tjej?



S  U
F  A



Alla mina kompisar
har haft sex, men

jag vill inte ha det. 
Är det konstigt?



S  U
F  A



Jag är 15 år och vill
testa P-stav, måste
jag berätta det för

min mamma?



S  U
F  A



Jag och min tjej ska
ha sex för första

gången men jag är
orolig att det

kommer göra ont
för henne. Vad kan

jag göra?



S  U
F  A



Jag onanerar
ibland och det är

skönt, men jag har
aldrig fått orgasm.

Hur gör man? 



S  U
F  A



Jag får ofta ont när
jag runkar och

lyckas inte dra bak
förhuden helt. Vad

kan jag göra? 



S  U
F  A



Jag sög av en kille
på en fest och nu är

jag orolig att jag
fått en

könssjukdom. 
Kan jag ha fått det?



S  U
F  A



Jag tappar ofta
ståndet när jag

använder kondom.
Vad beror det på?



S  U
F  A



Jag vill gärna testa
analsex. Vad borde

jag tänka på?



S  U
F  A



Senast jag hade sex
kom det

jättemycket blod
från min kuk, helt
plötsligt. Vad kan
det ha berott på?



S  U
F  A



Jag hade sex för
första gången och

det kom inget blod,
fast alla sagt att det

skulle göra det.
Varför gjorde det

inte det?



S  U
F  A



Jag sov över hos en
kompis och när jag
vaknade hade jag

stånd. Är jag kåt på
min kompis utan
att veta om det?



S  U
F  A



Min kille vill inte
använda kondom,
så vi har bara sex
när jag har mens.

Visst finns det
ingen risk att bli

gravid då?



S  U
F  A



Jag tror att mitt 
ex har sparat

nakenbilder på
mig. Vad kan jag

göra?



S  U
F  A



Jag hånglade med
en person på en

fest förra helgen.
Borde jag berätta

det för min
pojkvän?



S  U
F  A



Min partner är
fortfarande nära

med sitt ex, och jag
kan inte sluta tänka
att de kommer vilja
ligga igen. Vad ska

jag göra?



S  U
F  A



Jag hade velat
använda en

sexleksak med min
KK. Hur kan jag

säga det till den?



S  U
F  A



Jag tror att jag är
kär i min bästis. Ska
jag berätta det för

den?



S  U
F  A



Min bästis är nykär
och vill bara hänga
med sin kille. Hur

kan jag säga att jag
känner mig
bortglömd?



S  U
F  A



Senast jag och min
partner hade sex blev
hen ledsen efter och
sa att den inte gillade

det. Jag märkte
ingenting under

tiden och det var inte
första gången. Vad

borde jag göra?



S  U
F  A



Mina föräldrar
tycker inte jag ska
dejta, men jag har
precis blivit ihop
med en person.

Den vill inte hålla
vår relation hemlig.
Vad kan jag göra? 



S  U
F  A



Jag heter Johan
och är 14 år, men
jag tror att jag är

tjej. Jag känner mig
i alla fall inte som
en kille. Hur kan

man veta säkert?



S  U
F  A



Mina vänner skojar
ofta om bögar och

jag brukar också haka
på, men det känns

inte så bra. Det känns
som att jag borde

säga ifrån. Hur kan
jag göra det?



S  U
F  A



Min partner tycker vi
ska umgås jämt och
känner sig utanför
när jag gör planer
med mina vänner.

Vad kan jag göra för
att hen ska förstå att

mina vänner är
viktiga för mig?



S  U
F  A



Jag tittar ibland på
porr som gör mig kåt

när jag onanerar, men
efter att jag har

kommit känns det fel.
Borde jag sluta?



S  U
F  A



Jag fantiserar om
andra än min kille när
jag onanerar. Är det

otrohet?



S  U
F  A



Min tjej kollar
igenom min telefon
ibland när jag inte
ser. Får hon göra

det?



S  U
F  A



Jag är kär i min kille
men vill ha sex med

andra också. Hur kan
jag säga det till

honom? 



S  U
F  A































































Hej!
 

Jag har en fråga som jag behöver
hjälp med. Igår berättade min
bästa kompis att hen är kär i

mig. Jag tycker jättemycket om
hen, och vill alltid hänga med

hen. Men jag vet inte om det jag
känner är kär-känslor eller

kompis-känslor. Hur kan man
veta? Vad är egentligen

skillnaden? Kan ni hjälpa mig?
 

Tack och Kram!
Leo





















































K
litorisUrinrör

Yttre blygdläppar

Inre blygdläppar

Slida

Anus





Urinrör

Förhud

Skaft

Pung

Anus

O
llon




	Vykort från HBTQ-personer
	Kortleken
	Relationer på tavlan
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