
På Sex för Allas Cafékvällar
kan du prata om sex och relationer
eller lyssna på andra som pratar
om sex och relationer.

Varje cafékväll har ett tema.
Cafékvällarna riktar sig till dig med
intellektuell funktionsnedsättning eller autism,
men alla är välkomna.
Det är alltid gratis
och vi bjuder på fika.

Kom själv eller
ta med en kompis, en personal
eller någon annan du vill ha med!

Under 2024
hålls Cafékvällarna
i samarbete med ABF Malmö.
Vi ses i ABF:s lokal på
Spånehusvägen 47 i Malmö.

Anmäl dig på sexforalla@rfsu.se
eller 040-305700 (knappval 2)
eller bara dyk upp!

Sex för alla
Cafékvällar

Våren 2024



Erotik högläsning

Rådgivning

Massage Workshop

Skriv en online dating profil

29 Februari

kl. 17 - 19

28 Mars

kl. 17 - 19

25 April

kl. 17 - 19

30 Maj 

kl. 17 - 19

Vi kommer lära oss
om olika böcker
som har tema erotik
och läsa högt 
delar av dem.

Vi ska lära oss
om hur kan man ge 
en erotik massage.
Vi kommer träna tillsammans
på kuddar.

Kom och ställ dina frågor om sex
relationer och kroppen.
Du får träffa en sexrådgivare.
Man kan prata i grupp eller ensam.

En dejting coach
kommer ge oss tips och råd
om att skriva en dejting profil.
Du kan träna på det
även om du inte vill dejta.

Cafékvällar 2024


