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VALBEREDNINGENS FORSLAG 2023

ORDFORANDE

Henric Nummi-Sédergren, han, 30 ar

Jag brinner for RFSU:s arbete med sexualupplysning och SRHR-frégor, sa jag hoppas fa
mojligheten att fortsitta utveckla var organisation vidare. Jag kan bidra med ett stort engagemang,
natverk och erfarenhet fran manga andra ideella organisationers arbete. Jag kan ocksa bidra med
kontinuitet och stabilitet i en tid nir mycket forandringar ar pa gang.

Det som motiverar mig som ordférande ar alla kunniga manniskor inom var organisation, som jag
lar mig av varje dag. Men ocksa sjalva utvecklingen, att exempelvis se hur vi slar medlemsrekord och
samlar in rekordmycket pengar till var viktiga verksamhet. Jag vill giarna skapa forutsattningar for
RFSU Stockholm att fortsitta den resan!
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LEDAMOTER

Amanda Hedman Rojas, hon, 28 ar

Jag har varit ideellt aktiv sedan tidigt tonar, for mig ar civilsamhallet det allra viktigaste och finaste
vi har i en demokrati och ingenting man ska ta for givet. For att kunna skapa hallbara organisationer
kravs det att det finns laga trosklar for att mojliggora att fler engagerar sig utifran sina egna
forutsattningar, darfor har jag i alla mina uppdrag fokuserat mycket pa medlemsengagemang och
inkludering. Till vardags projektleder jag en valdsforebyggande insats i en barnrittsorganisation
dar fokuset ar att forebygga sexuellt vald mot barn och unga.

Jag brinner for ratten till den egna kroppen, ritten till ens sexualitet och sjdlvbestimmande, och
sjalvklart ar jag feminist och antirasist! Inom RFSU hoppas jag kunna bidra med min kreativitet,
passion och héllbart medlemsengagemang.

Aurora Bréannstrom, hon, 37 ar

Jag har suttit fortroendevald som vice ordférande for RFSU Stockholm i tvd mandatperioder och ar
béade hedrad, stolt och peppad infor att fa fornyat fortroende till att ta mig an 4nnu ett spannande
ar!

Jag ar egenforetagande sangerska och artist, en kulturarbetare som brinner for alla ménniskors
sexuella rattvisa. Mitt engagemang bottnar i lika delar lust som ilska och jag agerar skarpt men
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léngsiktigt och brinner lite extra for fradgor som ror sexualpolitik, flersamhet, bdsm, kinks och
fetischism.

Jag har varit aktivinom RFSU Stockholm sedan 2013 och ser arbetet med sexualitet, samtycke och
relationer som ett av mitt livs stora kall. Som vice ordforande for RFSU Stockholm kommer jag att

fortsitta att ta plats och gora min rost hord och strava efter att bidra till att var lokalférening haller
sig fortsatt relevant och i framkant i samhallsdebatten.

Arezo Samadi, hon, 32 ar

Sa lange som jag kan minnas har jag varit intresserad av fragor om méanskliga rattigheter. Som 16-
aring borjade jag engagera mig ideellt i ett valdsforebyggande projekt pa Fryshuset. Under min tid
pa Ridda Barnen arbetade jag med barns rattigheter. Idag arbetar jag som kurator och foreldsare pa
ett resurscentrum mot hedersrelaterat vald.

For mig som feminist och antirasist ar det vasentligt att fortsatta driva mitt engagemang och ett
paverkansarbete tillsammans med RFSU Stockholm. Som ledamot vill jag bidra med mina
kunskaper och erfarenheter inom socialt arbete men dven min energi och passion.
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Aya Ayash, hon, 26 ar

Jag ar socionom och jobbar som barnsekreterare inom familjehemsvarden. Jag har varit
styrelseledamot inom RFSU Stockholm under senaste tva aren. Under 2022 deltog jag i styrelsens
strategiska arbete inom finansiering och inom rekryteringsgruppen. Kommande aret inom RFSU
Stockholm har jag i avsikt att fortsatta stilla kritiska fragor och stéller krav pa RFSU Stockholms
antirasistiska arbete. RFSU:s Stockholm har en hindelserik ar framfor sig och jag ser stort varde i
att skapa kontinuitet i styrelsearbete.

Frida Gustafsson, hon, 28 ar
Jag har alltid varit intresserad av makt och social férandring. Vem har makt, varfor har de makt -
och hur kan vi skaffa oss makt for att astadkomma férandring?

Jag ar en av Sveriges forsta utbildade Community Organisers, och har bakgrund i Storbritanniens
elevkarer, Sveriges klimatrorelse och Nordens kultursektor. Som styrelseledamot gillar jag att stilla
fragor och hjalper alltid till dar jag kan.

Jag kandiderar for att jag vill bidra med min kunskap som projektledare, verksamhetsutvecklare och
organiserare for att starka RFSU Stockholms arbete for allas ratt att vara, vélja och njuta.
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Hanna Ofors, hon, 32 ar

Alla manniskor ska ha tillgang till sina rattigheter! Eftersom jag har en funktionsnedsattning ligger
funktionsrattsperspektivet mig niara. Som utbildad socionom och fritidsledare ar det lika sjalvklart
for mig att arbeta for ratten hos den som har andra forutsattningar och utmaningar.

Jag har varit engagerad manskliga rattigheter och ideell sektor i 10 ar, bland annat som
forbundsordférande for Forbundet Unga rorelsehindrade och talesperson for SRHR-fragor. Jag har
varit anstilld som projektledare pa RFSU Stockholm. Idag ar jag projektledare pa Funktionsratt
Sverige for ett samarbetesprojekt med RFSU-férbundet.

Som ledamot kommer jag att bidra med ett funktionsrattsperspektiv, intersektionalitet och ett
strategiskt strukturerat tinkesatt.

Linn Atoe, hon, 34 ar

Ar utbildad sociolog och har spenderat de senaste tio 4ren i USA. Dir har jag bland annat studerat
sociologi, socialt arbete, genus och véld i nira relation. Utover mina studier har jag d&ven engagerat
mig ideellt i fragor som ror sexuella och reproduktiva rattigheter. Bland annat valde jag att engagera
mig i SRHR och gick en utbildning som den amerikanska motsvarigheten till RFSU, Planned
Parenthood, arrangerade. Mitt fokus var da framst politiskt paverkansarbete for att 6ka
kdnnedomen om SRHR bland kommunpolitiker samt valdeltagandet.

I januari 2023 blev jag antagen till mitt magisterprogram i sociologi och nu studerar jag pa
Sodertorns hogskola och tar examen januari 2024.
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Som styrelseledamot kommer jag att framforallt att ta med mig mina kunskaper som sociolog inom
samhallsstruktur och sociala relationer men framforallt med nya nya infallsvinklar av hur det ar att
jobba med SRHR internationellt.

Martina Hallin, hon, 53 ar
Jag brukar siga att jag raddar varlden pa heltid, och hjilper manniskor att utforska sin inre varld pa
deltid. Dels som konsult inom civilsamhallet, dels som existentiell coach.

Jag blir ofta kallad sexualpolitisk opinionsbildare. D& handlar det om min hjartefraga; att belysa
tvasamhetsnormen, synliggora andra relationsformat, och gora samhallet mer 6ppet for dem. Det
gor jag bland annat som en av personerna bakom Fria Relationsgruppen.

I styrelsen bidrar jag garna med ett strategiskt perspektiv genom min langa erfarenhet av
verksamhetsstyrning och ledarskap.

Ideella uppdrag kan vara valdigt kravande, men mitt engagemang i RFSU ger mer dn det tar. Jag ir,
valjer, och njuter RFSU alla dagar i veckan!
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Poya Ashna, han, 32 ar
Har nu suttit 1 4r i RFSU Stockholms styrelse. Det har varit ett ar dar jag forsokt lara kinna arbetet i
styrelsen. Min ambition med att dterigen kandidera ar att kunna ta en mer aktiv roll i arbetet.

Jag arbetar just nu som kurator och foreldsare pa Origo Stockholm, ett resurscentrum mot
hedersrelaterat fortryck och vald. Dar moter jag unga utsatta for vald i sina hem och forsoker
vagleda dem till ett liv fritt fran vald. Det andra benet bestar av att jag ar ute och forelaser om
hedersrelaterat vald for yrkesverksamma som kan méta malgruppen.

Det jag vill bidra med till RSFU ar kunskap och kompetens kring unga som vuxit upp med sexuella
tabun utifran sina kontext och samtidigt bidra till samtalet om intersektionalitet och antirasism pa
RFSU.

VERKSAMHETSREVISOR
Valberedningen har inte fatt in nagra kandidater till uppdraget fore nomineringsstopp den 6
november 2022.

Simon Elfstrom Schénbéck, han, 24 ar (6vrig kandidat)

Simon har varit verksamhetsrevisor for RFSU Stockholm under foregdende verksamhetsar. Han
nominerade sig sjilv till verksamhetsrevisor efter valberedningens nomineringsstopp. Pa grund av
detta har valberedningen inte haft mojlighet att intervjua Simon innan forslaget faststélldes. Simon
kandiderar darfor om till fortroendeuppdraget utanfor valberedningens forslag.

AUKTORISERAD REVISOR
Valberedningen foreslar att arsmotet viljer PWC till var auktoriserade revisor. Det ar samma
revisionsforetag som RFSU Stockholm anvint sig av tidigare ar.
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Emelie Wahlberg, hon, 33 ar

Sebastian Thelander Sjostrand, hen, 33 ar

Valberedningen har inte fatt in nagra kandidater till uppdraget som valberedare. Idag bestar

valberedningen av tre (3) ledaméter. Emelie och Sebastian stiller upp till omval under
forutsiattningen att arsmotet viljer minst fyra (4) personer totalt till valberedningen.

KONGRESSOMBUD

Till kongressen 2023 far RFSU Stockholm skicka totalt 14 ombud. Féljande atta (8) kandidater
presenteras i bokstavsordning: pa grund av tidsbrist har valberedningen inte haft mojlighet att
intervjua kandidaterna innan forslaget sammanstalldes.

Aurora Bréannstrom, hon, 37 ar
Aya Ayash, hon, 26 ar
Hanna Ofors, hon, 32 ar

Henric Nummi-Sédergren, han, 30 ar

Martina Hallin, hon, 53 ar

Sanna Vanno, hon, 31ar

Jag har varit aktivi RFSU sedan 2016 och tycker att det absolut roligaste ar att inspirera och
engagera manniskor. Det har jag gjort pa olika satt sedan dess. Exempelvis har jag skapat
medlemsengagemang via RFSU sthlms styrelse, peppat volontérer att prata Dare to Care pa flera
festivaler, workshoppat nya laroplanen med larare och hallit hundratals informatorspass.

Jag har varit pa tre kongresser: i Linkoping, Umea och den digitala under covidden. Jag skulle tycka
att det vore sa kul att f4 hinga med dven till Halland for att reppa RFSU sthlm!
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Nir jag inte haller pa med RFSU-grejer ar jag oftast upptagen med att prata om porr eller mgjligen
mens med vem som an dr intresserad.

Vikk Lindén, hen, 31 ar

Jag har varit engagerad i RFSU Stockholm sedan 2020. Verksamhetsdren 2020-2021 var jag
styrelseledamot och under 2021 dven kongressombud. Sedan dess har jag fokuserat mitt
engagemang till att bidra till RFSUs nya idéprogram. Jag vill bli kongressombud for RFSU
Stockholm for att se den processen i hamn. Jag vill &ven denna ging vara ett aktivt ombud pa
kongressen i de fragor som lyfts. For mig ar det viktigt att en mangfald av roster och asikter far
horas, och att vi som organisation kan bereda utrymme aven for frdgor som viacker mycket kénslor,
med bibehallen respekt for varandra.

Jag har dven erfarenhet fran andra organisationer i civilsamhallet dar jag haft olika sorters uppdrag
sedan 2007 och framat.

Foto © Ulrika Hammar

Mikael von Knorring, han, 46 ar

Jag har varit aktivi RFSU sedan 2017, framforallt i medlemsgrupperna i Stockholm men ocksa pa
olika arrangemang pa riksniva. Senast var jag pa den heldag i Norrkoping dar vi diskuterade det
som sedan skulle bli forslaget till nytt idéprogram. For ett par ar sedan tog jag fram materialet
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Fragor och svar om 6ppna relationer tillsammans med andra i Fria relationsgruppen. Den har viren
gar jag utbildningen i att bli foraldrainformator och ser fram emot att ta den rollen.

Det nya idéprogrammet tycker jag ar vildigt spAnnande och jag hoppas hinna skriva ett par
motioner pa forslaget innan deadline, framforallt kring att utveckla skrivningarna om hur vi gar mot
en starkare samtyckeskultur. Den diskussionen ligger mig varmt om hjartat och jag ar vildigt glad
over att RFSU hittat sa bra, konkreta ingéngar i det. Jag kan tyvirr inte vara med pa arsmotet i ar,
men det vore roligt att f4 vara med pa kongressen och diskutera bade det och alla andra fragor!



