rfs”

VERKSAMHETSBERATTELSE
RFSU STOCKHOLM 2019




TACK FOR 2019!

2019 har varit ett intensivt ar som praglats av ett tydligt framtidsfokus. Styrelsen fokuserat pa hur
vi ska kunna vara en relevant organisation for savél en bredare allménhet som for beslutsfattare
och andra samhallsaktorer i Stockholms lén. Vara fragor berér alla invanare i regionen och ratten
att vara, védlja och njuta ar en ratt for saval smabarnsforaldrar som férortsungdomar. Dessa
rattigheter ar sarskilt viktiga att fortsatta bevaka och informera om i tider dar konservativa vindar
blaser. Darfor ar det ocksa viktigt att sakerstélla att RFSU Stockholm har en stabil grund att sta
pa och kan finnas kvar som en langsiktig och trovardig sexualpolitisk rést i Stockholm dven i
framtiden.

Vara medlemsgrupper har under aret anordnat en rad aktiviteter med stor bredd och
medlemsgrupperna i ér en central del i att vara just en inkluderande organisation for alla

att engagerasig i. Den nyaste gruppen éar VVN-ambassadérerna, vars huvuduppdrag ar att
representera och informera om RFSU samt varda medlemmar och vérva nya i olika sammanhang.
Kulturgruppen har blandat bokcirklar med teaterférstallningar, BDSM- och fetischismgruppen
har ordnat utstéllningen Notkarnan fér att markera att det ar tio ar sedan friskférklaringen av
BDSM, fetischism och transvestism och trycket pa Fria relationsgruppens samtalskvéllar har varit
hogt.

I maj holls RFSU:s kongress i Umead, och RFSU Stockholm deltog med en delegation bestaende
av 17 personer. Under aret har RFSU Stockholms ordférande och verksamhetschef ocksa varit en
del av referensgruppen i framtagandet av forbundets nya strategi Framtidens RFSU.

2019 har ocksa varit ett ar praglat av rekord: vi har bade fler medlemmar &n nagonsin och

har natt rekordmanga med var upplysningsverksamhet! Sexualupplysningen &r en av vara
karnverksamheter och bara i oktober traffade vara professionella informatérer 6ver 1000 unga.
Det ar en siffra och ett arbete som vi ar oerhért stolta over.

Ytterligare en sak vi ar sarskilt stolta 6ver ar att RFSU Stockholms verksamhetschef Noah Elstad
blev en av tre finalister till priset Arets Mangfaldschef 2019, vilket vi firade pa Chefgalan pa
Grand Hétel i mars! Noah har lange bedrivit ett medvetet och tydligt arbete for att géra RFSU
Stockholm till en arbetsplats som kan vara tillganglig for alla och vi ar valdigt glada att detta
arbete fick uppmarksammas och visas upp utanfor var organisation.

Sammantaget &r vi otroligt stolta 6ver att fa ha varit med och drivit en organisation som gor sa
manga bra och viktiga saker for s manga manniskor i Stockholm! Det &r en &ra att ha fatt leda

den har féreningen under 2019.

Lina Fridén, ordféorande och Sanna Vanno, vice ordférande
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DET HAR AR RFSU STOCKHOLM

RFSU Stockholm ar RFSU:s
storsta lokalforening med drygt
en tredjedel av forbundets
medlemmar. Vi arbetar med
foljande tre friheter som
utgangspunkt: ratten att vara,
vélja och njuta. Malet ar att alla
ska haratt att bestamma 6ver
sin egen kropp och sexualitet.

Vi traffar unga och pratar sex
och relationeri skolan, pa
fritidsgardar, pa festivaler och
andra omraden i Stockholms lan.

Vi ordnar medlemsutbildningar,
studiecirklar och bjuder

in till medlemskvallar och
debatter. Vi delar ut kondomer,
driver kampanjer samt haller
diskussioner kring sex och
relationer.

RFSU Stockholms verksamhet
drivs ideellt av vara medlemmar
samt av vara tiotal anstéllda.
Tillsammans arbetar vi pa olika
satt med fragor som ror sex,
sexualitet och sexualpolitik.

RFSU Stockholm &r en del av
RFSU, en ideell organisation
som sedan starten 1933

arbetar med sexualupplysning
och sexualpolitik. RFSU ar
partipolitiskt, fackligt och
religiost obunden och verkar for
att sprida en kunskapsbase-rad
och 6ppen syn pa sexual- och
relationsfragor.
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ARBETSUTSKOTTET

Arbetsutskottet har under aret framfér allt fokuserat pa att l1agga grunden fér en battre styrning
och langsiktighet i foreningen. | takt med att kansliets omorganisation har fallit pa plats det blivit
allt mer tydligt att grundlaggande strukturer for att verksamhetsplanera och styra féreningen
over flera mandatperioder saknas. Arbetsutskottet har under aret tagit fram ett upplagg pa en
utvecklingsprocess tillsammans med en konsult fran Centigo, en process som pabdrjats under
bérjan av 2020 och som kommer fortsdtta under nasta mandatperiod.

Arbetsutskottet har ocksa arrangerat en fortbildning i antirasism och sexualpolitik for styrelsen,
vilken dgde rum i maj. Utéver detta har utskottets arbete fokuserat pa att delta i férbundets
utvecklingsarbete kring framtagandet av en ny strategi och fora dialog med andra lokalféreningar
om utvecklingsbehov.

En annan del av utskottets arbete har bestatt av att ta fram en avsiktsférklaring och styrande
principer tillsammans med RFSL Stockholm angdende den gemensamma lokalen och hur den ska
utvecklas i framtiden.

ENGAGEMANGSUTSKOTTET

Engagemangsutskottets uppdrag under aret har varit att arrangera aktiviteter och skapa nya
mojligheter for engagemang i RFSU Stockholm. Malen fér verksamhetsaret har varit att 1)
arrangera 6 6ppna och sexualupplysande aktiviteter, 2) vara synliga pa 3 externa evenemang och
3) mdjliggéra engagemang genom volontéarsuppdrag. Malet om volontarsuppdrag resulterade i
att den nya medlemsgruppen VVN-ambassadérerna startades upp.

S



STYRELSEN

6 OPPNA OCH SEXUALUPPLYSANDE AKTIVITETER

FORELASNING OM ETISK MONOGAMI MED TANJA SUHININA

Den 20 november arrangerades en férelasning med Tanja Suhinina i samarbete med ABF.
Foreldsningen handlade om etisk monogami och belyste olika normer kring relationsformat. Infér
forelasningen var 54 personer féranmaélda och 47 dok upp. Foérelasningen livesandes i RFSU
Medlemmar pa Facebook dar ytterligare ett antal personer tog del avinformationen.

FORELASNING OM ANTIRASISM OCH SEXUALPOLITIK MED ANNIE BOROIAN

Den 19 december arrangerades en forelasning med Annie Boroian i samarbete med ABF.
Foreldsningen handlade om antirasism och hur det kan kopplas till sexualpolitik. Infor
forelasningen var 27 personer féranmélda och 16 dék upp. Forelasningen livesandes i RFSU
Medlemmar pa Facebook dar ytterligare nagra personer tog del av informationen.

BARNVAGNSMARCHEN

Den 11 maj arrangerades barnvagnsmarschen pa 54 platser i Sverige. Styrelsens ordférande

Lina Fridén och ledaméterna Elsa Pihlgren och Laura Hagstrém fran RFSU Stockholms
engagemangsutskott samt Malin Hellstrém, aktiv medlem i RFSU Stockholm, var pa plats for att
medlemsvarva och sjalvklart for att marschera for allas lika ratt att 6verleva en graviditet. Lina
Fridén holl ocksa ett tal med information om vilka RFSU Stockholm &r och vad som hander i

organisationen.
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EN VINTERSASONG AV SEXQUIZ

Vad kan du om lustanatomi, sexualpolitik och sakrare sex? Detta fick deltagarna i RFSU
Stockholms vintersdsong av sexquiz klura ut pa Baras stélle pa S6dermalm. Quizen hélls av
engagemangsutskottets Sanna Vanno och Lova Hasto. Det forsta tillfallet den 10 december
overtraffade alla férvantningar och hade 109 deltagare fordelat pa 38 lag och det andra
tillfallet, den 7 januari, hade 115 deltagare férdelat pa 40 lag. Det tredje tillfdllet den 28 januari
lockade 113 deltagare fordelat pa 40 lag! | skrivande stund har inte det sista quizet &gt rum men
forhoppningen ar sa klart att lika manga sexualkunskapstérstiga quizare deltar pa kommande
evenemang!
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SYNLIGA PA 3 EXTERNA EVENEMANG

PRE-PRIDE PA STOCKHOLMS UNIVERSITET

Den 22 maj firade Stockholms universitets studentkar pride med en extra fargglad

och sexualpolitiskt larorik dag. Elsa Pihlgren och Sanna Vanno fran RFSU Stockholms
engagemangsutskott var pa plats tillsammans med informatérerna Even Baldvinsson och Emilia
Lindelof. Dagen firades med informationsbord, miniquiz och hitta klittan pa campus. Miniquizet
besvarades av 13 personer och en lycklig vinnare fick ett presentkort pa RFSUs kldadkollektion
Elise1933. Av de tio klittor som gémdes pa universitetet kom fem tillbaka till informationsbordet
dar hittarna fick goodiebags, tre hamtades in vid dagens slut och tva ar fortfarande pa vift.

ALMEDALEN

Under Almedalsveckan var ordférande Lina Fridén och vice ordférande Sanna Vanno fran RFSU
Stockholm pa plats for att medlemsvérva och informera om RFSU Stockholms verksamhet.
Under veckan i Visby varvades 62 nya medlemmar varav 23 var till RFSU Stockholm.

STOCKHOLM PRIDE

RFSU Stockholm firade sjalvklart pride tillsammans med resten av staden! Under onsdagen hade
foreningen télt i Pride park dér delar av styrelsen, kansliet och aktiva medlemmar informerade om
verksamheten, miniquizade och medlemsvarvade. Under prideveckan varvades 78 medlemmar
varav 53 till RFSU Stockholm.

RFSU Stockholm fanns ocksa representerade i prideparaden! Ekipaget hade plats 7 och och
omkring 300 personer dansade sig genom staden under parollen “FIGTHTING FOR BODY
RIGHTS SINCE 1933” tillsammans med oss.
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FRAMTIDSMASSA PA VIKTOR RYDBERGS GYMNASIUM

Den 3 september arrangerade Viktor Rydbergs gymnasium en framtidsmassa dar eleverna skulle
fa chansen att blicka framat. RFSU Stockholm bj6ds in f6r att ha informationsbord och berétta
om verksamheten. Engagemangsutskottets Sanna Vanno var dar tillsammans med informatéren
Filippa Hed Jonsson och delade ut kondomer och miniquizade. Minst 48 personer larde sig mer
om sexualpolitik genom att géra miniquizen.

RFSU STOCKHOLM OCH RFSL STOCKHOLMS VINTERFEST

Den 4 december arrangerade RFSU Stockholm och RFSL Stockholm en gemensam vinterfest
for sina medlemmar. Under kvallen fick de cirka 130 personer som firade vinterfesten se
framtradanden, mingla och njuta av god mat. RIGHTS SINCE 1933" tillsammans med oss.

ANDRA EVENEMANG

Under aret har RFSU Stockholm ocksa deltagit i ett antal evenemang utanfér Stockholm.

Kjsere kondom - Panelsamtal i Oslo

Den 15 januari smyglanserades #dearcondom Il i Norge och da blev RFSU Stockholms vice
ordférande Sanna Vanno inbjuden att delta i ett panelsamtal om hur kondomanvéandning hénger
ihop med maskulinitetsnormer och sarbarhet. Andra i panelen var representanter fran Skeiv
ungdom, Medisinernes seksualupplysning, ungdomsgruppen i Sex og samfunn och en kdnd norsk
youtuber.

Arendalsuka

Arendalsuka kannarmast beskrivas som Norges Almedalsvecka och till denna blev vice ord-
forande Sanna Vanno injuden att representera RFSU i ett panelsamtal om sexualupplysning och
porr. Andra i panelen var representanter fran Kristelig Folkepartis Ungdom, Sosialistisk Ungdom,
Skeiv Ungdom och en féreldsare med personlig erfarenhet fran porrindustin.

Panelsamtal med RFSU Malmo

Den 20 november var det dags att prata om Ungas sex och relationer i forelasningsserien Fram-
tidens sex som arrangeras av RFSU Malmé. Till detta panelsamtal bjods RFSU Stockholms vice

ordférande Sanna Vanno in. Ovriga paneldeltagare var en representant fran studentféreningen
Projekt Sex och en av forfattarna till novellsamlingen [sek:s] - Lust, langtan och begar.
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KOMMUNIKATIONSUTSKOTTET

Kommunikationsutskottets mal under verksamhetsaret har varit att ta fram en
kommunikationsplan for RFSU Stockholm for att ge forutsattningar fér ett sammanhallet,
langsiktigt och strategiskt kommunikationsarbete. En tydlig plan har saknats inom RFSUs
forbund liksom RFSU Stockholm. Utskottet har darféor genom méten med Carl Osvald,
kommunikationschef pa férbundskansliet och en workshop med kanslipersonal fran RFSU
Stockholms samlat in idéer och 6nskemal kring hur en anvdandningsbar kommunikationsplan
for RFSU Stockholm skulle kunna se ut. Arbetet resulterade i dokumentet RFSU Stockholms
kommunikationsstrategi En lathund for att kommunicera. Tanken ar att dokumentet ska
fungera som en tillgénglig, praktisk och enkel lathund att luta sig mot i varje situation dar RFSU
Stockholm kommunicerar nagot.

POLITISKA UTSKOTTET

Det politiska utskottets mal under aret har varit att géra en éversyn och eventuell revidering av
foreningens politiska program. Utskottet gjorde en dversyn och identifierade ett antal omraden
som behdver revideras och utvecklas, ett arbete som kommer behdva fortsatta under nasta ar.
Utskottet har ocksa paborjat ett arbete for att ta fram en modell fér bevakning av politiska utspel
i regionen. Utskottet har konstaterat att paverkansarbete ar ett mycket resurskravande omrade
som kommer behodva prioriteras av kommande styrelser.

Utskottet har under aret deltagit i dialog med férbundet och andra lokalféreningar om hur vi ska
forhalla oss till debatten kring porr och innehallsfilter, samt hur dessa debatter paverkar RFSU:s
handlingsutrymme pa lokal niva.



MEDLEMSVERKSAMHET

RFSU STOCKHOLMS MEDLEMSPRISER OCH ELDSJALSPOKALEN

| samband med valet 2018 var RFSUs viktigaste fraga forlossningsvarden och framfor allt efter-
varden. Det ar fragor det séllan pratas om, men behovet ar stort. Att fler arbetar aktivt med dessa
fragor ar nagot vi uppskattar. 2019 ars pristagare anvande sin kompetens som barnmorskaiin-
teraktion med sina foljare pa instagram. Det skapade méjlighet for kunskapsinhamtning i tun-
nelbanans morgonrush eller pa lunchpausen. Att det finns en sa viktig och inspirerande person
som genom ett starkt folkbildande engagemang och pa tillgdngliga nyskapande satt lyfter for-
lossningsvard och eftervard ville RFSU Stockholm uppmarksamma. Darfor gick 2019 ars Eldsjal-
spokal till Asabea Britton och hennes instagramkonto @asabea.

ARETS VARA gar till en medlem som bidrar till RFSU Stockholms sexualupplysande arbete, pa
etablerade eller nya arenor. Arets Vara 2019 gick till Even Baldvinsson en informator vi ville up-
pmarksamma sarskilt for det stora engagemanget i informatérsverksamheten i RFSU Stockholm.

Det ar tack vare vara informatorer som vi kan na den stora méangd unga vi méter varje ar, och tack
vare dem som vi kan halla oss uppdaterade pa ungas verklighet. Even har visat stor kompetens
och professionalitet i métet med unga under olika slags sexualupplysningspass pa ett flertal olika
arenor. Even ar utbildad Bas, Vill Du? och LS-informatér och har under 2018 métt runt 550 unga
och unga vuxna pa HVB-boenden, i SPRINT-klasser och pa hégstadie- och gymnasieskolor i
Stockholms lan.

Utover detta spelar Even en viktig roll i vidareutvecklingen av RFSU Stockhomls sexualup-
plysning, bland annat genom att ha tagit flertalet metodutvecklande uppdrag samt genom sitt
engagemang i utvecklingsgruppen.

ARETS VALJA gar till en medlem som bidrar till att flytta fram positionerna i RFSU Stockholms
lokalpolitiska arbete, genom dialog och/eller aktivism. Arets Vilja 2019 gick till David Jatko.
Genom sitt mod, mangariga engagemang och sjalvklara satt ville vi ge David priset Arets Vilja.
David synliggor fetischism i vardagen och flyttar fram positionerna for hur en kan uttrycka sig och
ta plats. Den aktivism som David dgnar sig at skapar dven nya utrymmen fér andra manniskor, inte
minst genom sajten darkside.se.

ARETS NJUTA gar till en medlem som bidrar till RFSU Stockholm som medlemsorganisation,
som inspirerar till och mojliggor ideellt engagemang i foreningen. Arets Njuta 2019 gick till till
RFSU Stockholms BDSM- och fetischismgrupp som varit verksamma inom RFSU Stockholm i
manga ar.

Gruppen har till exempel haft fokus pa samtyckesfragan lange och inspirerar och méjliggor till

engagemang for vara medlemmar. Gruppen har vidare varit valdig aktiv under Stockholm Pride
och bidragit till att RFSU Stockholm &r en given aktér pa festivalen.
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MEDLEMSGRUPPER

KULTURGRUPPEN

Kulturgruppen har under 2019 dgnat sig at
kultur med sexualpolitiskt innehall; bécker,
teater, film och utstéllningar. Atta personer har
var aktiva under aret, en liten minskning jamfoért
med 2018. Utover de aktiva fanns ytterligare
en grupp personer som via e-post fick
information om verksamheten och en rad tips
inom sexkulturomradet. Tolv traffar/aktiviteter
genomfordes, en klar 6kning jamfort med atta
traffar under ar 2018. Snittet pa antal deltagare
per traff var nastan fem, en mindre 6kning.

Bland annat har gruppen last bécker sa

som Trosbekdnnelser av Nina Lekanders,

My Lesbian Experience with Loneliness av
japanska Kabi Nagata, | slutet pa regnbagen
av Bitte Anderssons, En apai Ragsved av
Anna Suvanna Davidsson, Den brutna kvinnan
av Simone de Beauvoirs och Gift av Tove
Ditlevsens. Kulturgruppen har d@ven sett
forestallningar sa som Man kan inte valdtas,
Backstage och Alskarinnor pa Stadsteatern,
samt filmerna 120 slag i minuten och Portratt
av en kvinna i brand. Sist men inte minst har
gruppen tagit del av utstallningen Fran gatans
protester till konstens rum av Sharon Hayes.

BDSM- OCH FETISCHISMGRUPPEN

Gruppen har under aret bestatt av cirka sju
personer (antal som regelbundet deltagit i
moten). Ytterligare personer har deltagit i
enstaka méten under aret.

MOTEN

Gruppen har haft tio protokollférda méten i
RFSU’s lokaler, dessa har hallit pa onsdagar
mellan klockan 18.00 och 19.00. Numera den
tredje onsdagen i manaden. Méten annonseras
i kalendariet pa natcommunityt www.darkside.
se. Pa métena har gruppens inriktning
diskuterats och planering av aktiviteter, sasom
deltagande i BDSM-relaterade events pa olika
hall i Sverige har skett.

"

KOMMUNIKATION

Gruppen kommunicerar internt genom

ett slutet natverk pa ndtcommunityt
darkside.se: “RFSU Stockholms

BDSM- och fetischismgrupp”. Dar

halls diskussioner och métesnoteringar

laggs upp. Medlemmar i natverket ar de

som aktivt deltagit i m6éten under aret.
Gruppen har ocksa en anvandarprofil:
RFSUsthimsBDSMFetischismgrupp. Det har
tidigare funnits ett annat natverk pa darkside.
se for “RFSU Stockholm”. Natverket hade
ingen trafik och har darfor tagits ner. For extern
kommunikation finns mailadressen fetischism-
bdsm@rfsu.se.

AKTIVITETER

DELTAGANDE FRAN UNGDOMSGRUPPEN

Pa gruppens mote den 20 mars deltog
representanter fér ungdomsgruppen, en
medlemsgrupp for personer upp till 26 ar
inom RFSU Stockholm, kopplad till RFSU:s
ungdomsnatverk. Motet resulterade i
trevliga diskussioner och ungdomsgruppen
informerade om sina events.

RFSUS KONGRESS | UMEA DEN 31 MAJ-2 JUNI

Fran gruppen deltog David och Anders

pa kongressen och kongressen finns
dokumenterad separat. David tillsammans
med tolv andra personer inkom med en
motion om det problematiska BDSMF-
begreppet: “Kongressmotion nr 7. Ett sakligt
och synliggérande sprakbruk kring fetischism”.
Motionen lyfter problemet med begreppet
BDSMF som felaktigt drarihop BDSM och
fetischism: Fetischism och BDSM é&r separata
och 6ver varlden vedertagna begrepp.
Motionen uppmaéarksammades ocksa med en
artikel i Ottar. Motionen bifdlls enhélligt.

MOTEN MED DET NATIONELLA “FETISCHISM- OCH BDSM-NATVERKET"
Natverket hade en liten samling under RFSUs
kongress med nagot dussin delegater.
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BDSM-PICKNICK

Gruppen arrangerade en picknick i Hagaparken
den 24 juli med anledning av BDSM-dagen
"24/7”. Plats markerades med BDSM-flaggan.
Eventet annonserades pa www.darkside.se och

cirka 15 entusiastiska deltagare dok upp.

STOCKHOLM PRIDE 2019, PRIDE PARK OCH PRIDE HOUSE

Gruppen deltog pa Stockholm Pride 2019
genom aktiviteter i Kinkykvarteret, ett

avskilt omrade i Pride Park. Det anordnades
paneldebatt under rubriken Psykologer pratar
kommunikation och kink och medlemmari
gruppen deltog som volontarerinom “prova
pa”. Gruppen var dven volontarer en kvall i
RFSU’s talt pa Stockholm Pride samt deltog i
Prideparaden.

BOKCIRKEL

Gruppen har 2019 startat bokcirkel och det
forsta motet holls den 5 november. Den valda
boken var Berattelsen om O av Pauline Réage,
pseudonym for Anne Desclos (mer kdnd som
Dominique Aury). Bokcirkeln kommer att
fortsatta under 2020.

UTSTALLNING "NOTKARNAN"

RFSU Stockholms BDSM- och fetischism-
grupp anordnade en utstéallning/performance
for att markera att det ar 10 ar sedan
friskforklaringen av BDSM, fetischism och
transvestism. Detta dr en del av HBTQ+ som
fortfarande i hog utstrackning blir utsatta

for trivialisering och fordomar. 2019 firades
tioarsjubileum sedan friskférklaringen av dessa
identiteter, vilket ar ett viktigt steg mot att
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minska stigma. Ett tillfdlle att fira vunna segrar,
men ocksa att blicka framat! Utstéllningen
bestod av tva tillfédllen, vernissage den 22
november och finissage den 29 november.

10-ARS

JUBILEUM SEDAN
FRISKFORKLARINGEN
AV BDSM, FETISCHISM
& TRANSVESTISM

| h k‘),
VERNISSAGE ;
NOTKARNAN

22 & 29 NOVEMBER ALSNUGATAN 7

| den eklektiska grupputstéllningen
vilkomnades konstndrer som har BDSM,
fetischism och/ eller transvestism narvarande
i sitt skapande eller som identitet. Det bjods
bland annat pa flogginguppvisning med
pianoackompanjemang och medverkande
under utstéllningen var artister som Adrian
Malmgren, Dark Lark, Kim Zockermann,
Sexhistoriska muséet och Elena Sperner.

Flera konstnarer som deltog i utstallningen
kdnde att deras skapande fick en ovanligt
passande kontext och inramning i och med

att den ar direkt kopplad med deras bdsm-,
fetischism- eller transvestismidentitet. Pa sin
forelasning om vampirism anvande till exempel
sig Elena Sperner av diskursteorier och
feministiskt perspektiv. Salen var fullproppad
med besdkare pa alla hennes tre foreldsningar.
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Gruppen varvade minst sju nya medlemmar
vid det forsta tillfallet, och cirka 15 nya den
andra kvaéllen. Utstallningen fick positiva
kommentarer och bara hogsta betyg i
utvarderingen av besdkare.

Konstnéarer som stallde ut:
Saga Mattsson - video/installation (md&bel);
BDSM, utforskande av roller, maktforskjutning

Adrian Malmgren - lllustrationer; bondage,
transsexualism, explicit

Kim Zockermann - Screentryck, readymades,
ritningar; BDSM, impact play

Victoria Bla - Audiokonst, interaktivt konstverk;
BDSM, representation av maktforskjutning,
fetischism

Kent Renker - 2 st Code Black affischer
fran Club Abzint, klippbok med historiska
dokument 6ver kinkykulturen

Dark Lark - 1st fotografi; gravid kvinnai latex,
gasmask (perceptionsberévande)

Elena Sperner - dokumentarfilm, forelasningar
om vampyrism och fetischism

Martina - Dockhus, krinolin; BDSM, bondage
Sexhistoriska museet - lanade verk och
material; fotografier (femdom, bondage),
litteratur (kontaktannonser,) skisser
(homosexualitet, impact play, femdom,
fetischism)

Miss Circus - skisser; BDSM, impact play
Exorcisterna - spelning med bdsm relaterad
musik Mita, Kaj & Lukas - Flogginguppvisning
med piano- och gitarrackompanjemang

Referenslista med “Kinky Aware Professionals”
Listan finns sedan 1september 2018 i form

av en profil pa darkside.se; “Kinkvanliga_
behandlare” https://www.darkside.se/profil.
php?id=282315. Profilen har hittills haft

1983 enskilda besokare. Sidan uppdateras
kontinuerligt och har just nu 16 behandlare
listade.
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FRIA RELATIONSGRUPPEN

Fria Relationsgruppen har under aret
bedrivit varierande verksamhet i form

av hela 18 aktiviteter. Den I6pande
verksamheten bestod av tio méten med
allméanna samtalsgruppen och sju méten
med existentiella samtalsgruppen. Utéver
det planerade gruppen fyra workshops/
forelasningar pa Stockholm Pride, som tyvarr
aldrig kom med i programmet. Sist men inte
minst hade gruppens styrgrupp en traff under
varen, dar gruppens framtida riktning och
informationsstruktur ytterligare diskuterats .

Pa den administrativa fronten har
gruppen fortsatt att arbetet med att
uppdatera den offentliga dropboxmapp
med informationsmaterial som finns for
medlemmar samt vidareutvecklat interna
informationsdokument.

En gladjande sak ar att gruppens
samtalsgrupper ar sa populéara. Det tas
som mest emot nio anmalningar per grupp
och dessa tillfallen ar ofta fullbokade.

Fria Relationsgruppen ar ocksa stolta

over att gruppens samtalsledare Martina
Hallin fick bifall pa sin motion pa RFSUs
kongress under varen. Hennes férslag var att
forbundsstyrelsen, senast infér kongressen
2021, ska arbeta for att:

- belysa tvasamhetsnormen och synliggéra
alternativa relationsformer

- verka for juridiska rattigheter for icke-
tvasamma relationer

| 6vrigt har aret praglats av en del otur/krangel
med lokalbokningar pa Alsnégatan. Dels har
rummen inte alltid passat gruppens behov, dels
har det inte alltid varit mojligt att fa tillgang pa
de veckodagar som onskats. Under hosten har
gruppen av denna anledning huserat allméanna
samtalsgruppens traffar i Dynamos lokaler, men
inte heller detta har fungerat optimalt av olika
skal.



MEDLEMSVERKSAMHET

LOVE & PEACE UNITED

2019 har varit en mycket lyckad sdasong for
korpenlaget Love and Peace United som for
forsta gangen nagonsin kammade hem en
segerisin serie - mix div 4 séder vardagar.

VVN-AMBASSADORERNA

VVN star for vara, vélja och njuta och
ambassadorerna ar en helt ny medlemsgrupp
som startats i RFSU Stockholm for att
tillgangliggora engagemang for alla som vill
engagera sig. VVN-ambassadoérerna ar tankta
att fungera som styrelsens forlangda arm for att
alla forfragningar ska kunna métas.

VVN-ambassadorernas huvuduppdrag ar

att representera och informera om RFSUs
grundidé och vision, RFSU Stockholms
verksamhet, sprida sexualpolitisk kunskap samt
varva nya och varda existerande medlemmar.
Detta kan géras pa manga olika satt,
exempelvis genom informationsbord, mingel
vid interna event, synlighet pa Stockholm Pride
och liknande.

| skrivande stund har VVN-ambassadorerna
haft tva uppdrag. Tva avdem deltog

med informationsbord under anti-
diskrimineringsdagen pa ProCivitas gymnasium
den 4 december dar de delade ut kondomer,
miniquizade och pratade om RFSU Stockholms
verksamhet. 30 personer gjorde miniquizet.
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Samma kvéll deltog en VVN-ambassador

pa RFSU Stockholm och RFSL Stockholms
vinterfest dar hen minglade bland gasterna och
sag till att alla kdnde sig valkomna.

Vid det andra tillfallet for sexquiz den 7
januari var en VVN-ambassador med och
hjalpte till med att samtala med deltagare och

medlemsvaérva.
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Anstéllda under 2019
NOAH ELSTAD,

ELLEN NORDLUND,
JESSICA DJAKEN,

LINUS LUNDBY,

HANNA OFORS,

MALIN LORENSSON,
EMMA SYLVEN CORNELIUS,

TOBIAS HOLMBERG,

HANNA OFORS,

HELENE DELILAH RIBJER,
ANNA DIOP,

ELIN OBERG,

ISABEL LIND,

SARA SOLTANI BOLJAK,

HANNA WEBER VERNET,

MALIN KVITVAR,

ELIN BENGTSSON,
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KANSLIETS VERKSAMHET 2019

2019 har varit ett intensivt ar, bade i verksam-
het och utveckling. Eftersom RFSU Stockholm
vuxit mycket de senaste aren har organisa-
tionen och kansliet en tid lidit av vaxtvark, dar
strukturer och rutiner inte langre passade den
nya storleken. Under 2019 togs extern hjélp in
for att utveckla en helt ny kansliorganisation,
en process som formellt pagick under febru-
ari-september under ledning av en konsult

fran Centigo, &ven om arbetet med utveck-
ling sjélvklart fortsatt ocksa efterat. Det har
varit en viktig satsning for struktur, hallbarhet,
arbetsmiljé och anvdndandet av gemensam-
ma resurser. Som ett resultat finns nu tre team:
Team Skola, Team Hemma/Fritid och Team Ad-
min, samt en strategisk teamsamordningsgrupp
bestdende av verksamhetschef, teamledare
och féreningssekreterare.

Under aret har kansliet gatt vidare med arbet-
stidsférkortningen som inleddes under 2018,
och sedan den 1juni 2019 har RFSU Stockhol-
ms kansli sex timmars arbetsdag!

Andra satsningar har varit att tre ur personalen
har deltagit vid internationella konferenser i
USA, for kunskapsinhamtning och férdjupning.
Verksamhetschefen antogs under hosten till
Ideell Arenas “Fenixprogrammet”, ett ett forsk-
ningsbaserat program for strategiskt ledarskap
i ideella organisationer, som fortsatter ocksa
under forsta halvan av 2020.

Sammantaget har kansliverksamheteterna sla-
git nytt rekort i antal personer som natts under
aret med sexualupplysande insatser: fler &n
9600 personer! Drygt 8000 &r unga och rest-
en ar personalutbildningar eller andra insatser
som riktar sig till vuxna.

BASVERKSAMHETEN OCH VILL DU?
Basverksamheten och Vill Du? har 2019 natt
sina mal med rage, och har dven haft mojlighet
att fortsatta det interna kvalitetsarbete med
baspassen och informatérsutbildningen som
paborjades 2018.
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Vi har tréffat 5232 unga med baspass, 1995
med Vill Du-pass samt 260 skolpersonal med
fortbildning. Vara informatérer har under aret
uppvisat enorm saval professionalitet som
kapacitet, i oktober enbart traffade vi 6ver
1000 unga.

Tack vare att viinom ett annat nationellt
projekt utbildade informatorer i att halla
lararféreldsningar, har vi haft en hégre kapac-
itet an tidigare att ta sddana uppdrag dven
inom bas- och Vill Du-verksamheten. Foru-
tom larare pa skolor har vi traffat blivande
amneslarare pa SU samt blivande melland-
stadieldrare pa Sédertdérns hogskola. En
annan lararsatsning vi varit med pa ar For-
bundskansliets “Vecka 6-satsning”, dar vi
traffade larare som fick prova pa att deltaivara
metoder - ett mycket uppskattat upplagg.

Under varen fick vi resultaten fran den ut-
vardering som gjorts av basverksamheten av
konsultforetaget Splitvision Research, dar108
elever, 15 larare och 8 informatorer intervjuats
och flera pass samt delar av var informatérsut-
bildning observerats. Vi ar otroligt stolta 6ver
resultaten, och vill lyfta fram ett citat specifikt:
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De effekter och den samhallsnytta som
baspasset leder till &r med stor sannolikhet att
fler ungdomar:

«Har fatt en starkt sjalvkansla (identitet och
sexualitet).

«Har fatt handlingskompetens som mojliggor
medvetna val som ror halsa, relationer och
sexualitet.

«Genom samtalen har blivit starkta att vaga
bejaka sin sexualitet och identitet.

Vidare visar utvarderingen att vi starker och nar
unga som inte kant sig inkluderade av skolans
tidigare sexualundervisning, att sannolikheten
att anvanda kondom &kar tack vare vart pass
och att det har blivit tydligare for deltagarna
vad dmsesidighet och lagen om frivilligt
deltagande innebar. Den visar ocksa att vara
informatorer ar pedagogiska, inkluderande
och duktiga pa att skapa dialog. Utéver ros
ger resultaten aven rekommendationer till
forbattringar, vilka vi planerar att jobba med
under 2020. Andringar som redan gjorts i

linje med resultaten inkluderar att ta fram ett
aldersanpassat pass samt mindre dndringar

i passupplagget. Vi har spridit dessa resultat
internt inom RFSU och presenterat de for vara
informatorer.

| samband med rekryteringen sag vi dver och
reviderade var ansoknings- och urvalsprocess
for att 6ka var representation och kunskap
kring maskuliniteter och antirasism.

Den grupp for extra engagerade informatorer
(Utvecklingsgruppen) som startades 2018

hari ar vaxt, tagit sig an flera uppdrag och

varit en stor hjalp i vart kvalitetssdkrande
arbete. Gruppen har setts for att samtala om
informatérsverksamhetens generella behoy,
anordnat foreldsningar i Samtyckeshjulet och
fetischism samt tagit fram ett aldersanpassat
och ett NPF-anpassat passuppléagg. De har
aven getts fortbildning i feedback for att kunna
vara faddrar at de nyutbildade informatérerna -
ett mycket uppskattat upplagg.

Inom Vill Du? har ett ndtverk startats med
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andra lokalféreningar, och vi ser fram emot att
ldra av varandra kommande ar. Under hosten
2019 borjade materialet uppdateras i enlighet
med de erfarenheter som vara Vill Du?-
informatorer samlat pa sig.

LATTARE SVENSKA

Nar lattare svenska ser tillbaka pa 2019 ar det
med gladje. Under 2019 hade vi mdjlighet att
skala upp verksamheten och har under aret
mott 400 elever i sprakintroduktionsklasser.
95 av de elever vi métt har vi traffat under juni
pa tva olika sommarskolor. Vi samarbetade
med Blackebergs gymnasium som hade
sommarskola for sprakintroduktionselever fran
hela staden samt Nynashamns gymnasium.

Informatorerna har gjort ett stralande jobb!
Utvarderingarna fran arets pass far (fortsatt)
hoga betyg fran de elever vi moter. Vi har ocksa
fatt ett tillskott pa sex nya LS-informatérer

av den fortbildning som genomférts under
aret. Infor fortbildningen gjorde vi en stor
uppdatering kring hur vi pratar om antirasism
utifran nya lardomar och kunskaper vi
tillforskansat oss under aret, bland annat pa
konferensernai USA.

Férutom att genomféra pass har nagra av vara
informatorer ocksa utvecklat nya exempelpass.
De har tagit fram tre olika passupplagg for

tre olika spraknivaer, nybérjare, medel och
avancerat. Upplaggen har testats under aret,
och kommer att utvarderas under 2020. Vi
har hallit i de strukturer som bérjade byggas
under 2018 med utvecklingsgrupp och nya
administrativa rutiner, nagot som vi ser som en
viktig och bra grund fér utveckling och kvalité
for projektet.
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Vi har fortsatt var rutinméassiga kontakt
ungdomsmottagningari samband med

vara besok. En sadan kontakt ledde till

en gemensam satsning i Sodertélje dar
ungdomsmottagningen holl mottagning i
skolan samtidigt som vi holl pass, vilket blev en
lyckad kombination. Under det tillfdllet var
aven Lanstidningen i Sédertélje dar och skrev
ett fint reportage som tva av vara LS-
informatorer (Emilia Lindel6f och Moremi
Agbaje) medverkade.

Lattare svenska har ocksa samarbetat med
férbundet géllande UPOS (Upplysning pa olika
sprak). Vi har gatt in med administrativ kraft
och rekryterat nyckelpersoner som kommer att
halla sexualupplysning pa arabiska och farsi.

Vi har ocksa fortsatt var samverkan med
forbundskansli och andra lokalféreningar som
bedriver LS-verksamhet for att utvardera och
utveckla verksamheten. Vi har deltagit vid tva
nationella natverkstraffar for verksamheter
inom RFSU som méter nyanldnda, varav en
arrangerades av oss, dar stort fokus i ar riktades
mot vart antirasistiska arbete.

FINNAS DAR

2019 var det andra och sista aret for Finnas dér,
ett samarbete mellan RFSU Stockholm och
Framtid Stockholm. Under varen hade vi en ny
finansiering fran Stockholms stads Uppdrag
psykisk halsa. Med de resurserna utbildade

vi personal pa HVB- och stodboenden

samt ungdomar pa boenden och under
sommarskolan. Vi genomférde dven ett
samarbete med Framtid Stockholms PLUS-
enhet som arbetar med féraldrastédsprogram.
Viutbildade och handledde deras personal i
normkritik samt gav feedback pa deras
material ABC tonar.

Under hésten har vi genomfoért
kunskapsutbyten mellan organisationerna.
RFSU Stockholm har utbildat all personal

pa Framtid Stockholm, cirka 80 stycken,

i sexualkunskap och normkritik. | gengald

har personal pa RFSU fatt utbildning i
Traumamedveten omsorg samt utbildning och
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materialgranskning i ANDT (alkohol, narkotika,
droger och tobak).

FRITIDSPROJEKTET

| ar gjorde fritidsgardar comeback som arena
for var verksamhet efter nagra ars vilande. Vi
har utbildat atta informatorer i projektet déar
daren del arinformatorer sedan tidigare och
en del har handplockats direkt in i projektet
utifran egenskaper och erfarenheter som vi
ansett vara vardefulla men tidigare saknat.
Informatérerna har traffat ungdomar pa tio
fritidsgardar i Stockholms stad. Dartill har vi
genomfort ett pilotprojekt dar vi traffade en
killgrupp vid fem tillféllen pa en fritidsgard och
pratade extra om maskulinitetsnormer.

Vi har édven tagit fram en personalutbildning
som vi genomfort vid tre tillfallen for
fritidsgardspersonal samt vid ett tillfalle

for fritidsledarstudenter pa Skarpnacks
folkhogskola. Utbildningen har fatt ett otroligt
fint mottagande och vi planerar nu bland
annat for ett fordjupat samarbete med
folkhogskolan framover.

ARVSFONDSPROJEKTEN

HEMMA - SEXUALUPPLYSNING FOR FAMILJEHEM

2019 har varit ett intensivt ar for Hemma-
projektet. Vi har slutfort arbetet med vara

tre kortfilmer och fyra poddar som tagits fram i
samarbete med Verket Produktion.
Inspelningarna skedde i feb-mars och
efterarbetet avslutades sedan strax efter
sommaren. Filmerna skildrar vardagsnara
situationer dar vi far félja tre ungdomar i varsitt
familjehem och tanken ar att de ska viacka
nyfikenhet, spegla erfarenheter hos
familjehem och underlatta diskussion och
erfarenhetsutbyte under vara utbildningar. |
utbildningar med socialtjansten sa har fokus
legat pa hur man som familjehemssekreterare
eller barnsekreterare kan stotta
familjehemmmet respektive ungdomen.
Teman for filmerna ar normer kring sex,
utsatthet och oro samt fragor kring press och
forvantningar kopplat till att som ung.
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Foto: Theodor Lundqvist

Som komplement till filmerna har vi under

aret dven tagit fram fyra stycken fem-
minuterspoddar. Poddarna bygger pa
intervjuer med familjehem och placerade unga
och syftar till att fora in autentiska berattelser
fran verkligheten under vara utbildningar. Vi
har bérjat implementera allt material under
framfor allt héstens utbildningar och har fatt
jattefin feedback fran deltagare.

For att metodmaterialet ska leva kvar efter
projektet sa har vi dven satsat pa att ta

fram reflektionsfragor som kan anvandasi
handlednings- eller utbildningssammanhang
inom familjehemsvarden samt arbetat vidare
med Handboken till familjehem. Den delen
av materialet kommer att fardigstéllas under
bérjan av2020.

I maj holl vi var forsta heldagsutbildning for
socialtjanst och har sedan dess genomfort
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ytterligare tva tillfdllen under hésten.
Deltagarna erbjuds uppféljande traffar ute i
verksamheterna och innan projektaret ar slut
kommer vi att ha besokt familjehemsenheter
i Tyreso, Sédertélje och Haninge. Vi har
under 2019 genomfort tre utbildningar fér

» familjehem i Stockholmsregionen. | september

fick vi mojlighet att presentera projektet

och delar av vart material pa den nationella
Familjehemskonferensen i Géteborg. Totalt
har vi utbildat 35 familjehem och traffat 159
yrkesverksamma fran olika socialtjanstenheter
(iworkshops, seminarier och utbildningar)
under aret.

Efter arsskiftet borjar var nationella
spridningsfas och under 2020 ska vi utbilda
pa flera hall runtom i Sverige. Projektet har
fatt mojlighet att férlangas till och med sista

¥ september 2020, vilket mojliggor en annu

battre spridning.

SEX | RORELSE

2019 har varit ett fullspackat och spdnnande ar
for Sex irorelse, dar saker bade tagit sin borjan
och fatt ett slut.

Projektet som var inne pa sitt sista ar arbetade
det férsta halvaret stenhart med att ta fram och
fa klart en bildbank till hemsidan. En praktika
om funktion och sexualitet, och tre kortfilmer
som kan anvandas som diskussionsunderlag
och som bygger pa ungas egna fragor kring
sexualitet, kroppen och relationer.

En releasefest for filmerna arrangerades i maj
och ett flertal personer bjods in som pa olika
satt varitinblandade i projektets I6pande
arbete. Forhoppningen var att dessa personer
i sin tur skulle ta med sig denna samlade
kunskap i métet med unga ur malgruppen

pa sina respektive arbetsplatser och arenor.
Vidare genomfordes ett Cripseparatistiskt
forum under sommaren 2019. Detta med
syfte att samla nyckelpersonerinom
funktionsaktivismen och skapa forutsattningar
att bilda allianser infor framtida samarbeten.
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Projektet som skulle tagit slut i juni fick som
tur var férlangt och har under resterande delen
av aret arbetat med etablering och spridning
av filmerna, praktikan och hemsidan. Det har
harinneburit att projektet bland annat kunnat
utbilda cirka 30 anstéllda och fértroendevalda
interntinom RFSU. Med representanter bade
fran forbundskansliet och lokalféreningar
sasom Stockholm, Malmo, Géteborg och
Orebro. Ett 30-tal skolinformatérer vid

RFSU Stockholm har dven tagit del av en
workshopkvall.

Dessutom har Sex i rérelse utbildat tre personer
fran Férbundet Unga Rérelsehindrade, samt

75 personer fran tre av de fyra Riksgymnasium
for Rorelsehindrade (Kristianstad, Umea och
Stockholm). Under en kvéll med fritidsgarden
Traffstugan nadde projektet ytterligare tio
fritidsledare och projektet har dven hallit
workshops for unga pa traffstugan och for RG
aktiv rehabiliterings hostlager.

Slutligen genomférdes en slutkonferens
“Sexirorelse - en konferens om
funktionsinkluderande sexualupplysning” i
december 2019 déar 65 personer deltog. Dagen
tog sin utgangspunkt i de erfarenheter och
material som detta treariga projektet tagit fram,
och pa slutet av dagen hélls en paneldiskussion
om hur dessa lardomar skulle kunna tas vidare.

Filmerna som projektet lanserades i slutet
av april harislutet pa januari 2020 visats
sammanlagt 17535 ganger.

Aven om projektet formellt avslutades 2019
har férfragningar om fler utbildningar fran
Riksgymnasium fér Rorelsehindrade rullat
in och en fortbildning med tio informatorer
genomfordes i slutet av januari 2020.

NYFIKEN

For Nyfiken - Sex och relationer fér unga
nyanldnda var 2019 det sista aret. Vi utbildade
over hela landet drygt 400 unga och 190
yrkesverksamma vilket gjorde att vi uppnatt
projektets alla mal fér de tre aren med rage!
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Vi har fortsatt vart fruktbara samarbete

med Statens institutionsstyrelse som bland
annat var med och filmade och intervjuade

oss under en utbildning for spridning till fler
institutioner. Vi har haft en haft en heldag pa
deras huvudkontor dar vi fick ge feedback och
rekommendationer for myndighetens fortsatta
arbete med normer och sexualitet och planerar
nu for fortsatta samarbeten.

Vigenomforde dven en véldigt lyckad
konferens i Stockholm for spridning av
projektets lardomar, dar ytterligare 110
yrkesverksamma deltog. Hela konferensen
filmades for att sandas pa UR och finns nu
aven tillganglig pa UR Play. Vi har dartill
tagit fram ett modulpaket dar alla vara
personalutbildningar standardiserat och
gjorts tillgangliga for alla medarbetare inom
RFSU. Slutligen spelade vi in tva filmer att
anvanda i utbildningar, en om antirasistisk
sexualundervisning och en om 6msesidighet.

Eftersom projektet var unikt i sin organisering
dar flera av RFSU:s lokalféreningar deltog
tillsammans med forbundskansliet har vi
under aret dgnat mycket tid ar utvardering

av samarbetsformer och organisering. Vi
genomforde bland annat en workshop ledd av
en organisationspsykolog med alla projektets
medarbetare samt verksamhetschefer. | stort
har det varit valdigt lyckat och projektet har
lett till manga nya och férdjupade samarbeten
nationellt. Som organisation har RFSU tagit
med sig mycket lardomar av Nyfiken.

En foljd av detta ar att vi under hésten boérjade
skriva pa en ny nationell samarbetsansokan till
Arvsfonden som den har gangen handlar om
killar, utsatthet och maskuliniteter.
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Under varen 2019 fick RFSU projektmedel fran Skolverket. RFSU Stockholm fick i uppdrag av
RFSUs forbundskansli att ta fram ett utbildningskoncept for skolpersonal som en del i projektet.

RFSU Stockholms uppdrag var att starka skolpersonal i hur de kan arbeta med samtycke och 6m-
sesidighet i skolans sex- och samlevnadsundervisning, samt ge kunskap om viktiga grundlaggan-
de perspektiv pa sex- och samlevnadsundervisningen. Utbildningskonceptet skulle sedan spridas
nationellt.

RFSU Stockholm hade ansvar for att ta fram férelasningar, planera utbildning, sprida information
och rekrytera utbildare, administrera och utbilda grupp om 20 personer med nationell spridning.
RFSU Stockholm hade ocksa i uppdrag att méta tolv (skol)personalgrupper i Stockholm.

Detta blev ett mycket lyckat projekt. Férutom att lyckas med alla ovanstdende mal har RFSU
Stockholm nu fem informatorer som fortbildats i att utbilda larare. Vi bidrog ocksa till att infor-
matorer fran lokalféreningarna Malmo, Uppsala, Umea och Lulea fick detsamma. Forutom att ut-
bildningskoncept och forelasningar ar framtagna, och personer som kan utbilda i det resulterade
ocksa projektet till att vi traffat omkring 200 ldrare med hjélp av medel fran detta projekt. Vi
kunde under 2019 i stérre utstrackning mojliggora att mota den efterfragan som finns pa fortbild-
ning av skolpersonal. En annan effekt ar av att ha fler personer som kan ta forelasningar for skolp-
ersonal, ar att vi kan fortsatta med det under 2020.

Under 2019 har Teater Sallskapet och RFSU Stockholm fortsatt haft ett lyckat samarbete med
deras férestéallning Salong Vagina som det gar att lasa mer om pa deras hemsida http://www.sa-
longvagina.se/.

Under oktober har vii samband med deras forestalining métt 150 hogstadieeleveri ett eftersam-

tal. Eftersamtalen har handlat om lustanatomi och ratten till den egna
kroppen.
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SOMMARENS HETASTE SEXTIPS

Under sommaren 2019 medverkade RFSU Stockholms sexualupplysare Linus Lundby och Malin
Lorensson i Sveriges Radio P4. Forst intervjuades de pa midsommarafton om “midsommarsex”.
Inslaget gjorde succé och féranledde en egen serie med fem avsnitt dar det bland annat pratades
om hur en kan hotta upp sexlivet, orgasmglappet, sdkrare sex och njutning. Serien finns att lyssna
pa Sveriges Radios hemsida under P4 Stockholm.
https://sverigesradio.se/sida/gruppsida.aspx?programid=103&grupp=32105

Malin Lorensson och Linus Lundby fran RFSU. Foto: Patricia Higson/Sveriges Radio

O Sommarens hetaste tips - sa
undviker du orgasmglappet
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OVRIGT

FORFATTARSAMTAL MED ABF STOCKHOLM

Hosten 2019 genomférdes tva forfattarsamtal tillsammans med ABF Stockholm. Det férsta mel-
lan RFSU Stockholms sexualupplysare Jessica Djaken och Amanda Colldén och Anna Dahlbéack,
som driver podcasten Alla Vara Ligg, om deras nya bok Kom du? - alla vara tankar om kvinnlig
njutning och (fejkade) orgasmer?. Det andra mellan RFSU Stockholms sexualupplysare Linus
Lundby och Murre Gonday, debutforfattare till boken #TTT: Touch, Tankar & Tabu.

BILDNINGSBAREN MALMO UNIVERSITET

Tillsammans med forskaren Charlotta Holmstréom och organisationen Fatta deltog vi i ett panel-
samtal kring dmsesidighet och grénser. Samtalet utgick fran ny forskning fran Malmé universitet
som visade att unga anser att ett nej alltid ska respekteras samtidigt som de ar tydligt medvetna
om forvantningar och normer kring sexuella moten vilket skapar en osékerhet kring gransdrag-
ningar och samtycke som kan vara svar att hantera.

TECKNA SEX

Arvsfondsprojektet “Teckna sex” avslutades vid arsskiftet 2018-19 och projektledaren ar
foraldraledig, men det finns fortfarande ett antal aktiva informatérer som tar pass nar férfragn-
ingar dyker upp och vi har traffat ca 50 personer under aret. Metodmaterialet med sexualupply-
sande filmer pa teckensprak ligger tillgdngligt pa RFSU:s Youtubekanal, och filmen “Okej: Kan vi
inte bara mysa?” har nu visats 6ver 200 000 ganger!

INTERNATIONELLA KONFERENSER

Under aret har tre medarbetare akt pa internationella konferenser inom sexualupplysning och
sexuell hdlsa, namligen NSHC (National Sexual Health Conference ) i Chicago och AASECT
(American Association of Sexual Educators, Counselors and Therapists) i Philadelphia. Det har
gett oss massor av ny kunskap, perspektiv, idéer och inspiration. Bland annat har vi utifran det
utvecklat hur vi jobbar med antirasism och kink i var upplysning och utbildning.

23





