'RFSU UPPSALA

VERKSAMHETSBERATTELSE




Foreningsarbete

Styrelsearbete

Styrelsen har under aret bestatt av 5 ledamoter och 2 suppleanter. Posterna inom styrelsen
har bestatt av en ordférande, en vice ordférande, en sekreterare, en kassér samt 3
ledamoter (ordinarie och suppleanter) med olika ansvarsomraden. Efter sommaren avgick

en styrelseledamot.

RFSU Uppsalas styrelse har haft 14 protokollférda styrelsemdten under verksamhetsaret
som gatt. Métena har hallits med ungefar tre veckors mellanrum med uppehall i juli. Utéver

dessa méten har styrelsen genomfért ett antal planeringsdagar.

Styrelseutbildning

Styrelsen deltog i en styrelseutbildning i bérjan av verksamhetsaret, ledd av en utbildare
bokad av RFSUs féreningsutvecklare. Eftersom att en stérre del av styrelsen satt kvar sedan
aret tidigare 1&g fokus pa roll- och ansvarsférdelning. Gruppen fick férdjupade kunskaper

kring styrelsearbete samt tillfalle att Iara kdnna varandra battre.

Ordforandetraff

RFSU Uppsalas ordférande och vice ordférande har under aret deltagit i de tva
ordférandetraffar som férbundet har anordnat i april och december foér kompetensutveckling
och erfarenhetsutbyte. | april informerade férbundet om RFSU:s valkampanj och arbete for
en battre férlossningsvard samt holl en fortbildning om sexuella trakasserier och RFSU:s
handlingsplan for detta. Ordférandetraffen i december fokuserade pa en genomgang av

RFSU:s sexualpolitiska prioriteringar for 2018-2019.

Ansokningar

Utdver styrelsemotena har styrelsen tillsammans med de anstallda undersokt vilka mojliga
bidrag som féreningen kan sdka for ekonomiskt stdd. Styrelsen har ocksa gatt igenom
ansokningar som de anstallda, Anna Due, Matilda Stromberg och Maria Hyllengren har

skrivit och kommit med feedback pa dessa.



Gemensamma aktiviteter for styrelse och kansli

Under varen hdlls en inledande Kick Off tillsammans med kansliet bestaende av middag och
musikquiz pa en restaurang i Uppsala och som sommar- respektive vinteravslutning ett
restaurangbesok. Syftet med aktiviteterna var att starka sammanhallningen och de var

uppskattade av samtliga narvarande.

Anstallningar inom RFSU Uppsala
RFSU Uppsala har under 2018 haft tre till tva personer anstéllda pa kansliet. Matilda

Stromberg hade en tillsvidareanstallning med 80% tjanstgéringsgrad och Anna Due hade
inledningsvis en tillsvidareanstallning med 60% tjanstgéringsgrad som utékades till 80%,
med start varen 2019. Under Anna Dues féraldraledighet varen 2018 agerade Maria

Hyllengren som hennes vikarie samt projektledare fér Smakommuns-projektet.

Anna Due kommer under varterminen 2019 vara féraldraledig och Amanda Kalvemark har
under hosten rekryterats som vikarie fér Anna och ar anstalld med 60% tjanstgéring. RFSU
Uppsala har dessutom fatt beviljat finansiella medel fér att under 2019 anstalla en
verksamhetschef. Bidraget motsvarar en 20% anstallning under 12 manader, men eftersom
en rekrytering annu inte har skett kommer tjanstgoringsgraden ligga pa en hogre procent.

Dock under en kortare period om gj fortsatt finansiering ges.

Medlemsfokus

Medlemsstatistik

Eftersom att foreningen nationellt under aret har genomfért ett byte av leverantor for

medlemsservice finns ingen aktuell medlemsstatistik till forfogande.

Grundutbildning

En grundutbildning genomférdes en heldag 11 november samt en onsdagkvall 14 november.
Under utbildningen informerades om RFSU:s arbete och mgjliga satt att engagera sig och
olika sexualpolitiska fragor och normer om koén och sexualitet diskuterades. Information om
utbildningen spreds via affischer uppsatta pa olika stallen i Uppsala, via medlemsmailen och

pa Facebook. Totalt deltog fyra nya medlemmar och en styrelsemedlem i utbildningen.



Utbildningen hélls av tva RFSU-utbildare fran den nationella utbildarbanken samt tva

styrelsemedlemmar.

Utatriktad verksamhet

Forelasningsserie

Det samarbete som under hésten 2017 initierades med Folkuniversitetet utmynnade under
varen i en forelasningsserie i fyra delar. Folkuniversitetet stod for arvode till férelasarna samt
visst stdd i planeringen, medan utformandet av forelasningarna var upp till RFSU Uppsala
sjalva. Planeringsarbetet skedde inom ramen for det sexualpolitiska natverk som skapades
under hosten 2017. Folkuniversitetets grundladggande krav var att foreldsningarnas teman
skulle vara anknutna till forskning samt vara 6ppna gratis fér allmanheten, for att skapa
kontaktyta mellan universitet, civilsamhalle och allménhet. Detta passade val ihop med
RFSU:s 6vergripande mal att sprida en kunskapsbaserad och 6ppen syn pa sexualfragor,
men gav ocksa en mojlighet att prova ett annat sammanhang for sexualupplysning med nya

malgrupper.

Den forsta forelasningen 1 mars holl RFSU Uppsalas fore detta styrelseledamot, forskaren
Jessica Pafs, som forelaste med temat “Fontédnorgasmen — glorifierad, mystifierad och
censurerad”. 30 personer deltog. Forelasningen hdlls i lokalen Kollaboratoriet. Férelasning
nummer tva holls i hérsal 2 i Ekonomikum den 4 april av forskaren Lise Eriksson pa temat
“Surrogatmdodraskap”. 74 personer deltog. Den tredje férelasningen holls 24 april i
Kollaboratoriet av RFSU Uppsalas styrelseledamot forskaren Anna Wahlberg med
forskarkollegan Malin Jordal, pa tema “Kdnsstympning och klitoriskonstruktion”. 46 personer
deltog. Sista forelasningen holls 7 maj med forskaren Lena Gunnarsson pa temat

“Samtyckets grazoner”. 47 personer deltog.

Utan hansyn till att samma besdkare kan ha deltagit flera gadnger har evenemangen alltsa
natt ut till 197 personer, i genomsnitt 49,3 personer per gang. Fér samtliga férelasningar var
en minoritet av gasterna tidigare medlemmar i RFSU, vilket tyder pa att vi nadde ut till nya

malgrupper.



Barnvagnsmarschen

Arets barnvagnsmarsch den 26 maj blev mycket lyckad med runt 30 personer som
samlades pa Stora torget och marscherade mot mdédradédlighet. Nagra fran styrelsen och
nagra medlemmar deltog under dagen. Projektledare i ar var Anna Gustavsson fran
styrelsen och medlemmen Mio Sissela Wixeus. RFSU Uppsala bjod iin tre aktérer; Karin
Hellstrom fran barnmorskeférbundet, Feministkéren och Karin Kajjan Andersson. Karin
Kajjan blev tyvarr sjuk och kunde inte medverka detta ar. Aven representanter fran
vardférbundet fanns pa plats. Vi delade ut barnvagnsskydd och halsade alla valkomna innan
de inbjudna talarna hdll sina tal. Vi marscherade langs med an och slutligen tillbaka till Stora

torget for ett tacktal av Anna Gustavsson fran RFSU Uppsalas styrelse.

#Metoo

Hosten 2017 bdrjade #metoo spridas och uppmarksammas globalt. | samband med
arsdagen den 13 oktober genomfdrde styrelsen och volontarer fran féreningen tillsammans
med styrelsen i MAN Uppsala och Sensus ett evenemang. Evenemanget holls pa Grand och
omfattade tre féreldsningar, ett panelsamtal samt en filmvisning med samtal efterat.

Evenemanget var gratis och 6ppet for allmanheten.

En férelasningen hélls av Nova Akermark och Amalia Ydrefelt ran Feministiska
Juriststudenter Uppsala som talade om sexualbrott och samtyckeslagen. Den andra
forelasningen holls av Olivia Novotny Bill fran Antidiskrimineringsbyran. Olivia forelaste om
sexuella trakasserier utifran Diskrimineringslagen och ADUs arbete. Den tredje forelasningen
leddes av Antonio Basala fran Fredens Hus och berorde arbete mot sexuella trakasserier i
skolan. Panelsamtalet leddes av Simon Fagerlund fran MAN Uppsala och handlade om
machonormer och idrott. Deltog gjorde Marco Vega, Alan Ali och Odin Lindell. Slutligen visades
filmen “Hjartat” och i anslutning till den ledde Carmen Pocrnja fran RFSU Uppsala ett samtal med

regissoren, manusforfattaren, klipparen och huvudrollsinnehavaren Fanni Metelius.

Under eventet bjod foreningarna pa fika och frukt och ute i foajén hade bada féreningarna samt
ADU bokbord uppstallda dar de under pauserna informerade om féreningarna samt varvade

medlemmar.

Kostnaderna fér evenemanget delades likvardigt mellan huvudarrangérerna RFSU Uppsala och

MAN Uppsala. Sensus stod fér kostnaderna av lokalhyran och delar av ett arvode. Fér RFSU



Uppsalas del bekostades evenemanget i 6vrigt av férbundets “prontopotten” dar lokalféreningar
kan ansdka om medel for enstaka tillstaliningar. Marknadsféringen skedde i huvudsak i form av
spridningen av ett facebook-evenemang, affischer runt om i Uppsala samt medverkan i P4
Uppland. Eftersom evenemanget var 6ppet for allmanheten och det var dppet for deltagare att
komma och ga mellan programpunkterna var det svart att féra exakt statistik kring hur manga
enskilda individer som deltog under dagen. Baserat pa hur manga som deltog vid respektive

programpunkt uppskattas besoksantalet till 120-180 personer.

Welcome out

Tva ledamoéter i styrelsen, tillika informatorer, deltog under september i Uppsala Pride
WelcomeOUT. De hdll ett informatdrspass pa engelska, 6ppet for alla bestkare. Ungefar 15

besdkare deltog under passet.

Kommunikation

Facebook

RFSU Uppsalas Facebooksida har fortsatt varit en viktig del av kommunikationen med
medlemmar och andra som gillar RFSU Uppsala. Den 13 februari 2019 hade sidan 1040

likes vilket ar en 6kning med 117 stycken fran januari 2018 da sidan hade 923 likes.

RFSU Uppsalas Facebooksida har uppdaterats regelbundet av anstallda och
kommunikationsansvariga i styrelsen. Innehallet som postas eller delats har framst haft tre
fokusomraden:

e Marknadsféring av kommande event, medlemstraffar och utbildningar arrangerade av
RFSU Uppsala.

e Artiklar rérande sexualpolitiska amnen. Fokus har varit lokalnyheter fran
Uppsalaomradet, men ocksa andra nyheter som ar RFSU-relaterade, nationella saval
som internationella, har delats.

e Vi har aven delat information fran vanféreningar i Uppsala, exempelvis MAN

Uppsala.

Facebooksidan har ocksa anvants for att Iagga upp bilder fran event dar RFSU Uppsala ar
med. Sidan har aven anvants for att na ut till allmanheten nar vi sékt nya anstéllda eller nya

medlemmar till styrelsen.



Hemsida

RFSU-férbundet har ar 2018 utvecklat och sedan lanserat en ny, mer tillganglig hemsida.

Denna évergang har gjort att var aktivitet pa hemsidan till stor del uteblivit.

Mailutskick

Mailutskick har anvants for att utlysa poster i valberedning, gora reklam for
grundutbildningen samt utlysa arsmotet. Styrelsemedlemmen med ansvar for mailutskick
avgick under sommaren och under hésten har det pa grund av bytet fran leverantérerna
Kommed till NGO PRO inte varit mgjligt att skicka ut mailutskick utan forbundets hjalp, vilket
gjort att medlemsmail inte har skickats i samma utstrackning som vanligt. Detta ar ett

forbattringsomrade infér nastkommande verksamhetsar.

Instagram

Instagram har anvants av bade styrelsen och kansliet for att visa upp och informera om var
verksamhet. Bland annat har flera bilder delats fran planering och genomférande av
Barnvagnsmarschen och ordférande Carmen har delat med sig av bilder fran sin resa till

Georgien med RFSU-férbundet. Totalt har 9 bilder laddats upp pa Instagram.

Affischering

Infér event som Barnvagnsmarschen, forelasningsserien och metoo-eventet har féreningen
satt upp affischer pa utvalda platser som bibliotek och campus. Syftet med detta har varit att
na ut till folk som inte far medlemsmejl och som inte anvander Facebook och darmed na nya

malgrupper och fler personer.



