Vill du?

LARARMATERIAL
LEKTION 1: GORILLAN

MALGRUPP: GYMNASIET

LARANDEMAL

e Formaga att tala infor andra pa ett satt som ar lampligt i
kommunikationssituationen samt att delta pa ett konstruktivt
satt i samtal och diskussioner (Sv).

e Mojligheter och risker forknippade med internet och kommunikation
via elektroniska medier (Sh).

e Formagan att uttrycka och vardera olika standpunkter i till exempel

aktuella samhallsfragor och argumentera utifran fakta, varderingar
och olika perspektiv (Sh).
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INLEDNING, UPPLAGG OCH FORBEREDELSER

Lektionen utgar fran en film som handlar om ungdomar som ses pd nitet
och en person uppmanas att ta av sig klider framfér en webbkamera. Elever-
na kommer att diskutera filmen i helklass och i mindre grupper samt gora en
dramadvning. Lis igenom uppligg och diskussionsunderlag under rubriken
Genomforande.

I Ungdomsstyrelsens ungdomsenkit 2012 uppgav 27,5 procent att de varit
med om att en person pé nitet forsokt fi dem att prata om sex eller skicka
bilder/g6ra nigot framfor webbkameran nir de inte velat. Detta var betydligt

vanligare bland tjejer (44,3 procent) dn bland killar (11,5 procent).

Inled girna lektionen med att visa filmen Castingen dir vi far hora ungas egna
reflektioner kring sex och kommunikation.

GENOMFORANDE

@ Visa eller dela ut dokumentet Elevmaterial och beritta kort om lektionens

uppligg och syfte.
® Visa filmen Gorillan.

© Diskussion i helklass:

¢ Vad tanker ni efter att ha sett filmen?
® Hur tror ni killen kande sig i slutet av filmen?
¢ Hur tror ni tjejerna kande sig efterat?

O Diskussioner i grupper med 3-4 elever
Dela in eleverna i grupper och hinvisa till f6ljande frigor som finns i
Elevmaterial:

e Varfor tror ni att tjejerna gor sa har mot killen?
e Varfor tror ni att killen inte sager nej?

¢ Hur skulle det vara om det var tvartom, tva killar som tjatar pa en tjej?
Skulle det vara nagon skillnad tanker ni? | sa fall vilka?
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® Tror ni att denna situation skulle bli annorlunda om personerna var i
samma rum och inte sag genom en webbkamera?

¢ Vad finns det for positiva saker med att prata med varandra pa natet?

Lat varje grupp beritta ndgot om deras samtal i helklass. Lyft girna normer
kring killar och tjejer kopplat till sexualitet. Ibland finns det férvintningar pa
killar att alltid vilja — vad kan det fi for konsekvenser?

© Forklara och genomfor en dramadvning

¢ Tre frivilliga elever spelar upp handlingen i filmen for resten av klassen
som ar publik. Hela scenen spelas forst upp i sin helhet och publiken far nu
i uppgift att fundera pa vad de vill andra pa i handlingen.

e Scenen spelas upp en gang till pa samma siatt med samma elever, men
nu far publiken sdga ”stopp” nar de vill andra nagot i handlingen och
komma med eget forslag pa vad skadespelarna kan gora eller sdga. De kan
antingen ga in sjdlva och byta ut en av skadespelarna och spela upp och
visa sitt forslag eller berdtta och lata de ursprungliga skadespelarna spela

upp.

¢ Diskutera de olika forslagen och hur det blir for tjejerna och killen
beroende pa hdndelseutveckling.

® Fraga eleverna efter fler forslag pa losningar och gor om samma ovning.
Scenen kan med fordel spelas upp fran meningen innan sjalva andringen.

TIPS! VIKTIGT VID DRAMAOVNINGEN

Lirarens roll 4r att stoppa oseriésa forslag och markera tydligt om det blir
negativa kommentarer om ndgon elev. Liraren bor ocksd pdpeka att eleverna
inte ska ta av sig nagra klidesplagg pa riktigt under dramatiseringen.

Eftersom filmerna 4r korta kan man girna visa dem tvd ganger och stanna
vid enskilda repliker eller scener och diskutera vad som hinder. Ett exempel
ur Gorillan 4r nir en av tjejerna siger till killen: ”Kom igen, var inte en sin
pussy”. Vad menar hon? Hur ser man pa en kille som ir en "pussy”? Vad far
det for konsekvenser?
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LARARMATERIAL
LEKTION 2: GORILLAN

MALGRUPP: GYMNASIET

LARANDEMAL

e Skriftlig framstallning av texter for kommunikation, larande och
reflektion. Sprakriktighet, dvs. vilka sprakliga egenskaper och text-
egenskaper i ovrigt som en text bor ha for att fungera val i sitt
sammanhang (Sv).

¢ Anvandning av presentationstekniska hjalpmedel som stod for
muntlig framstallning. Olika satt att lyssna och ge respons som
ar anpassad till kommunikationssituationen (Sv, Sv2).

¢ Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor

med utgangspunkt i att manniskor grupperas utifran kategorier som
skapar bade gemenskap och utanforskap (Sh).
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INLEDNING, UPPLAGG OCH FORBEREDELSER

Lektionen inleds med att eleverna far se filmen Gorillan igen som inspiration.
Sedan ska eleverna skriva egna berittelser i form av manus om négon situation
kopplad till flirt, sex och kirlek pa nitet. Lis igenom uppligg och diskussions-
underlag under rubriken Genomférande. Som forberedelse infor lektionen kan
man behéva sitta sig in i de foreslagna digitala verktygen for den kommande
presentationen av elevernas berittelser.

GENOMFORANDE

® Visa eller dela ut dokumentet Elevmaterial och beritta kort om lektionens
uppligg och syfte. Visa sedan filmen Webcam som inspiration.

© Eleverna skriver (enskilt eller i par) egna berittelser eller manus

¢ Eleverna ska skriva om nagon situation diar ungdomar ses pa natet och
det utmynnar i nagot med flirt, sex eller kdarlek. Det kan vara berattelser
som liknar den pa filmen, eller en helt annan situation. Det kan vara nagot
pahittat eller nagot de sett, hort eller last om. Det kan vara nagot kul och
harligt eller nagot otrevligt.

¢ Eleverna skriver ett kort manus med dialoger och beskrivningar om var och
hur det utspelar sig. De kan sjdlva valja hur mycket bakgrund de vill ge till
vilka personerna i berattelsen ar och om de kanner varandra sedan tidigare
eller inte. Nar manuset ar klart viljer de pa vilket satt de vill presentera
det for resten av klassen, till exempel genom att:

e Lasa upp texten.

® Spela upp som drama.

¢ Spela upp som en “radioteater”, alltsa bara roster.
® Spela in som en liten enkel film.

e Gora en liten animering eller serie i nagon app.

FORSLAG PA DIGITALA VERKTYG

e "Radioteater”: Audionote (App).

¢ Film: Imovie (App) eller spela in med mobilen.

e Animering: Creaza (webbaserat verktyg), Animoto, Cartoonist,
Sock Puppets eller Puppet Pals (Appar).
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Vill du?

LARARMATERIAL
LEKTION 3: GORILLAN

MALGRUPP: GYMNASIET

LARANDEMAL

¢ Muntlig framstdllning med fokus pa mottagaranpassning. Faktorer
som gor en muntlig presentation intressant och overtygande.
Anvandning av presentationstekniska hjdlpmedel som stod for
muntlig framstallning. Olika satt att lyssna och ge respons som
ar anpassad till kommunikationssituationen (Sv).

¢ Anvandning av presentationstekniska hjalpmedel som stod for
muntlig framstallning. Olika satt att lyssna och ge respons som ar
anpassad till kommunikationssituationen (Sv, Sv2).

¢ Gruppers och individers identitet, relationer och sociala livsvillkor

med utgangspunkt i att manniskor grupperas utifran kategorier som
skapar bade gemenskap och utanforskap (Sh).
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LARARMATERIAL | LEKTION 3: GORILLAN | GYMNASIET

INLEDNING, UPPLAGG OCH FORBEREDELSER

Denna lektion kommer i sin helhet att dgnas at presentationer och diskussioner
av elevernas egna berittelser inspirerade av filmen Webcam. Varje text kommer
att presenteras och f6ljas upp med en diskussion som leds av dig. Det dr viktigt
att du har fatt ta del av elevernas texter innan denna lektion for att kunna
forbereda diskussionsfrigor samt tekniken infor de digitala presentationerna.

Alternativ:
For hogre kravniva kan eleverna hélla i diskussionen om sin text sjilva samt ha
ett moment av elevrespons efter varje presentation.

GENOMFORANDE

@ Visa eller dela ut dokumentet Elevmaterial och beritta kort om lektionens

uppligg och syfte.

O Lt varje elev/elevpar presentera sin text. Hill i en efterf6ljande diskussion

efter varje text/elevrespons.
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BAKGRUND

SEXUALITET OCH OMSESIDIGHET

Syftet med detta material 4r att frimja en 6msesidig sexualitet — eller, annorlunda
uttrycke, forebygga overgrepp och sexuellt vild. RESU:s grundsyn ir att all sexualitet
ska bygga pa samtycke och 6msesidighet. Sa linge sex dr dmsesidigt finns det inte

sexuella praktiker som ir bittre 4n ndgra andra.

De flesta har bade positiva och negativa erfarenheter av sex. Vi vet fran undersokningar
om ungas sexualvanor att de allra flesta beskriver det senaste sextillfillet som "positivt”
och "upphetsande”. Samtidigt har ménga erfarenhet av sexuella 6vergrepp och sex

mot sin vilja — jejer mer 4n killar, hbtq-personer mer dn heterosexuella cispersoner
(cisperson dr en person vars juridiska och biologiska kon, kénsidentitet och konsuttryck
dr samma och f6ljer forvintade konsnormer). En utgangspunke for Vill du? ir att visa
bide positiva och negativa teman kopplat till sexualitet. Vi gor det genom att fokusera
pid kommunikation och émsesidighet i praktiken, och lyfta frigor kring hur man kan

visa vad man vill och framfor allt hur man kan veta vad nigon annan vill.

MASKULINITET OCH SEXUELLT VALD

En viktig del av det forebyggande arbetet ér att kritiskt granska normer kring
maskulinitet. Siffror frain BRA visar att av alla lagférda sexualbrott 4r 98 procent av
girningspersonerna min. Bide svensk och internationell forskning visar pd en tydlig
koppling mellan mins attityder kring jamstilldhet och deras valdsutévande. Studier av
bland andra Myndigheten f6r Ungdoms- och Civilsamhillesfragor (MUCF) visar att
normer for kon 4r centralt nir unga killar utovar vald. Den som har stereotypa uppfatt-
ningar om maskulinitet och femininitet utévar mer vald. Ett brett arbete kring genus

och normer 4r dirf6r en viktig del av det valdsforebyggande arbetet.

Samtidigt visar forskning att 99 procent av ungdomarna (tjejer savil som killar) tar
avstind fran att “tvinga eller forsoka tvinga nagon till sexuella handlingar”. En slutsats

man skulle kunna dra ir att unga generellt sett har bra virderingar kring sexualitet,
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https://www.bra.se/bra/brott-och-statistik/valdtakt-och-sexualbrott.html
http://www.mucf.se/unga-man-vald-och-maskulinitet
http://www.mucf.se/
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men att vi behover arbeta mer med hur vi kan omsitta virderingarna i praktiken. Det
ar darfor vikeigt ate vi i det forebyggande arbetet inte bara fokuserar pa sexualbrott
utan dven pé det som brukar kallas grizoner — det som ligger mellan 6msesidighet
och 6vergrepp. I det arbetet 4r det grundliggande att prata om maskulinitet och hur
vi ser pa killars och tjejers sexualitet. Hur ser utrymmet f6r killar och tjejer ut? Hur
forvintas killar och tjejer vara och agera? Om vi till exempel ser killar som driftstyrda
— hur paverkar det hur vi tinker kring ansvarstagande och férmagan att kinna av vad
den andra vill? Och inte minst — pa vilket sitt kan dessa normer vara ett hinder for en

omsesidig sexualitet?

I diskussionsovningarna till filmerna har vi velat ligga fokus pa hur man kan soka
samtycke, eller kolla av vad den andra vill. Ansvaret maste ligga p4 initiativtagaren,

inte pé att nigon annan ska siga ja eller nej.
NAGRA PRAKTISKA TIPS OCH FORHALLNINGSSATT

e Tank pa att det finns olika erfarenheter i gruppen, och olika mycket
erfarenhet. Det ar viktigt att inte forutsatta att alla ar heterosexuella.
e Forutsatt inte att alla vill ha sex/har haft sex. Nyckelord ar “om”:
”0m nagon vill gora det har, hur kan den gora da?”
¢ Prata garna utifran fiktiva berattelser och anvand tredje person
- det ger mojlighet till samtal utan att behova prata om sig sjalv.

FOR DIG SOM VILL LASA MER

® Unga och vald (MUCF)
® Hjiltar och monster. Samhallsvetenskapliga perspektiv pd min och vald (MUCF)
® Grupper, maskulinitet och vald (MUCF)
® UngKAB 09. Kunskap, attityder och sexuella handlingar bland unga (GU)
® Ungdomsharometern 2014. (Folkhdlsomyndigheten)
® Hon hen han (MUCF)
® Diskriminerad, trakasserad, krankt? (Skolverket)
® Se mig! Unga om sex och internet (MUCF)
® Att arbeta med sexuella trakasserier i skolan (RFSU)
® Andra man - maskulinitet normskapande och jamstalldhet.
L Gottzén och R Jonsson (red.), Gleerups forlag 2012
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http://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/publ-unga-och-vald.pdf
http://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/publikation-hjaltar-och-monster.pdf
http://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/grupper-maskuliniteter-och-vald.pdf
https://gupea.ub.gu.se/bitstream/2077/25017/2/gupea_2077_25017_2.pdf
http://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationer/Ungdomsbarometern---Ungdomar-och-sexualitet-201314/
http://www.mucf.se/publikationer/hon-hen-han
http://www.skolverket.se/om-skolverket/publikationer/visa-enskild-publikation?_xurl_=http%3A%2F%2Fwww5.skolverket.se%2Fwtpub%2Fws%2Fskolbok%2Fwpubext%2Ftrycksak%2FRecord%3Fk%3D2164
http://www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/se-mig-unga-om-sex-och-internet.pdf
http://www.rfsu.se/Bildbank/Dokument/Metod-Handledning/Sexuella-trakasserier-2010.pdf?epslanguage=sv
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