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RATTSOSAKER. Stigmatiserande. Kontraproduktiv.

Sa kan en del av den svenska hivpolitiken
beskrivas, den del som gor det méjligt ate straffa en
person som har 6verfort hiv till ndgon annan, eller har
utsatt ndgon annan for risken att fa hiv, i samband
med oskyddat sex.

Internationellt sett sé sticker Sverige uti den hir
fragan. Over 4o personer har hittills domts hir for
brott som har samband med hiv. Antalet 4tal och
domar i relation till antalet manniskor som lever med
hiv (i Sverige drygt § ooo) visar att Sverige ar
virldsledande: i fa linder forknippas hiv med brott
och straff sd mycket som hir.

Vi ér oroliga 6ver dessa siffror, vad de innebdr och
vilka konsekvenser den svenska rittstillimpningen
far for minniskor som lever med hiv, liksom f6ér den
svenska hivpreventionen.

Med skriften du har i din hand vill vi ge dig en
bild av de problem lagstiftningen och réttspraxisen
i Sverige skapar. Det dr inte bara personer som lever
med hiv som drabbas. Vi ir 6vertygade om att vissa
delar av dagens smittskyddslag, till exempel
informationsplikten, i kombination med straffrittslig
lagstiftning, har negativ inverkan pé den svenska
hivpreventionen och bidrar till stigmatisering av
minniskor som lever med hiv.

VI AR MEDVETNA om att smittskyddslagen har ett
gott syfte, den finns bade f6r att minska smittsprid-
ning och for att sikerstilla vissa rattigheter. Men det
finns ocksé delar som inte frimjar ett gott preventivt
arbete dir manniskor kan kinna sig trygga och vara
6ppna med att de lever med hiv. Det 4r dérfor dags for
en grundlig 6versyn av smittskyddslagen. Oversynen
ska ocksd omfatta rittstillimpningen i brottmél som
ror Gverforing eller risk for 6verforening av hiv.

I regeringens proposition »Nationell strategi mot
hiv/aids och vissa andra smittsamma sjukdomar« fran
2005 finns malet att halvera antalet nyupptickta fall
av hiv, dar hivoverforingen skett i Sverige, till ar 2016.
Vi har langt ifrdn natt malet och mycket tyder p4 att
det inte kommer att nas. 2010 6kade till exempel
antalet nysmittade bland mén som har sex med méin
for tredje aret i rad.

For att det hivpreventiva arbetet ska vara effektivt
miéste minniskor vaga testa sig, och for manniskor
som lever med hiv ska det vara méjligt att vara 6ppen.
Minniskor maste vaga tala om for sin likare vem de
kan tdnkas ha fatc hiv av och till vem de riskerar att
ha f6rt det vidare utan att beh6va oroa sig for
repressalier. Hivpreventionen méste ocksé fokusera
pa alla ménniskors ansvar for att forhindra 6ver-
féringen av hivviruset, inte bara ansvaret hos dem
som bir viruset idag.

Den lagstiftning och rittstillimpning som vi har



i Sverige 4r kontraproduktiv och orovickande med
tanke pa det brytningslidge vi befinner oss i. Fler
personer dn nigonsin lever med hiv i Sverige och
ungdomars medvetenhet om hiv &r 1ag. I kombination
med ett 6kat sexuellt risktagande finns en uppenbar
risk f6r 6kad spridning av hiv.

DET AR DAGS ATT Sverige ser 6ver sin hivpolitik och
utgar fran internationella rekommendationer och
respekt for ménskliga rittigheter. Detta méste vara
en grundpelare i det svenska hivpreventiva arbetet
men dé méste Sverige ocksd ta tag i frigan om de
ménga dtalen och domarna.

Det finns ett enkelt sétt att géra detta pa. FN:s
samarbetsprogram for hiv, UNAIDs har sedan 2008
en policy som séger att bara den som avsiktligt
overfort hiv till en annan person ska kunna straffas.

Vi anser att det ar sjdlvklart att Sverige ska ansluta sig
till uNaIDs policy och med den som utgéngspunkt se
over smittskyddslagen och straffrittstillimpningen.

En sidan f6érindring kommer inte automatiske KRISTINA LJUNGROS
medfora att Sverige nir milet for den nationella forbundsordférande r¥su
hivstrategin till 4r 2016. Men vi tror att en sddan
fordndring ger oss ritt grund att std pa nir nésta
strategi for den svenska hivpolitiken ska tas fram om
nigra 4r. CHRISTINA FRANZEN

ordférande Hiv-Sverige

ULRIKA WESTERLUND
forbundsordforande RFsSL
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De som lider av en sjukdom kan

inte betraktas som kriminella.

De bor snarare inges styrka att leva
ansvarsfullt i hilsotillstand, precis som
ovriga av samhillet maste gora for att
skydda sig mot 6verforbara sjukdomar.
Straffratten bor reserveras for de mycket
fa och klandervirda fall ddr nagon
faktiskt avser att infektera nagon annan
och verkligen gor detta.

SUSAN TIMBERLAKE, Senior Human Rights and
Law Adviser vid UNAIDs som arbetar specifikt med fragor
kopplat till kriminalisering och hiv i vdrlden.




HIV/AIDS-PANDEMIN ér en av modern tids storsta
minskliga katastrofer. Det vet de flesta dven om
manga knappt hor talas om eller kommer i kontakt
med sjukdomen idag. I borjan pa 1980-talet diagnosti-
serades den forsta personen med aids i Sverige och nu
lever drygt sooo personer med hiv hir. De senaste
dren har runt 400—5oo personer diagnostiserats med
hiv i Sverige varje dr. Totalt lever idag ungefir 34
miljoner ménniskor med hiv i virlden.'

Trots att relativt fA ménniskor lever med hiv i
Sverige idr det virt att komma ihag att vi under senare
ar har sett en 6kning av antalet nydiagnostiserade.
Diérfor dr det viktigt att fortsétta diskutera hur vi pa
bsta sitt forebygger spridningen av hiv. Ett av de
storsta hindren for ett effektivt férebyggande arbete
ir de fordomar och negativa attityder personer som
lever med hiv méter. Diskriminering och stigmati-
sering sker savil inom varden som i privatlivet.

HIV, BROTT OCH STRAFF

Organisationer som RFsU, RFSL och Hiv-Sverige,
men ocksd EU och FN, brukar lyfta fram de universella
minskliga rittigheterna som en nédvindig del av ett
effektivt forebyggande arbete mot hiv. Trots det har
manga linder i virlden lagar som pé olika sétt
begrinsar fri- och rittigheter fér manniskor som lever
med hiv, och som pa annat sitt motverkar hivpreven-
tionen. I vissa linder finns det lagar som reglerar hur
en person som lever med hiv far lov att rora sig i
virlden. Sadana lagar och regler ér diskriminerande
och bryter mot de ménskliga rittigheterna.

Men dven i Sverige finns bestimmelser och rtts-
tillimpning som forstirker fordomar och inskrénker
fri- och rittigheter hos ménniskor som lever med hiv.
Hér kan en person som lever med hiv domas till flera
ars fingelse efter oskyddat sex, 4ven om det var

1| uNaIDs Report on the Global a1ps Epidemic 2010.
http://www.unfpa.org/aids_clock/

7



8 HIV, BROTT OCH STRAFF

Nér vi for ett ar sedan meddelade att vi inte
)) kunde utféra analyser och sparningar at

polisen vickte det en mediastorm. Skillnaden
ikunskap och férstaelse for problematikerna bland
oss experter pa omradet och gemene man kom fram
vildigt tydligt. Den hir bristen pa kunskap om hur
verkligheten ser ut 4r en konsekvens av kriminali-
seringen och ett hot mot arbetet mot hivsom jag ser
det. Vid sparning av alla smittsamma sjukdomar
utgar vi fran sé kallad molekylir typning, en metod
som bygger pa frivillighet och 6ppenhet fran
medverkande. Kriminalisering innebér att sekretess
och patientsdkerhet gar férlorad, vilket i sin tur
forstér mojligheterna att realistiskt dokumentera
smittvigar pa det sitt som krivs for att ta fram
effektiva preventiva strategier och lokalisera sarskilt
utsatta grupper. Kriminalisering stir i direkt strid
med 16ftena i Riksdagens Nationella strategi mot
hiv/aids att bekdmpa stigmatisering och sdrbehand-
ling av hivpositiva. Det dr alltsd nagot som drabbar
hela samhillet samtidigt som det slar oréttfardigt
mot enskilda individer. Detta maste komma till
allménhetens kdnnedom.

JAN ALBERT; professor i smittskydd vid Karolinska
institutet i Stockholm och éverldkare.

frivilligt och 6msesidigt och hiv inte 6verforts. For
detta far Sverige internationell kritik. Det finns inga
studier som pekar pa att bestraffning av personer som
oavsiktligt har 6verfort hiv eller utsatt nagon for hiv

i samband med frivilligt sex férindrar beteenden
eller pa annat sitt har en positiv inverkan pa fore-
byggande arbete. En sadan ordning riskerar istéllet
att underblasa fordomar och negativa attityder mot
miénniskor som lever med hiv och gora det svérare f6r
dem att kéinna trygghet i att kunna berétta om sin
hivstatus.

Det dr mycket svért att gora jimforelser av
brottsstatistik i olika linder. Rittssystemen fungerar
olika och metoderna f6r att samla in statistik skiljer
sig.> Men det ir tydligt att Sverige r ett av de linder
ivérlden dir flest personer har domts for att ha 6ver-
fort hiv vid sex eller utsatt nagon for risk for hivéver-
foring. Om man tittar pé antalet atal och domar i
relation till antalet personer som lever med hiv hiar
utmirker sig Sverige dnnu mer. I en virldsunik
svensk dom straffades till exempel en kvinna som lever
med hiv for att ha utsatt sina barn for risk for hivéver-
foring genom att inte informera sjukvardspersonalen
under graviditeten och efter férlossning.+

Sedan slutet pa 1980-talet har 6ver 40 personer
som 6verfort hiv till ndgon annan eller riskerat att
gora det dtalats och domts for olika brott i Sverige.
Rubriceringarna for brotten har varierat. En del av



Global kommission utsedd 2010

For att 6ka kunskapen om kriminaliseringens
inverkan pa manniskor som lever med hiv och
vilken betydelse det har for det preventiva arbetet,
tillsatte FN:s organ for befolkningsfragor, unDP,

tillsammans med FN:s gemensamma program
for hiv/aids, UNAIDS, sommaren 2010 expert-

kommissionen Commission on HIv and the Law.
Arbetet pagar till december 2011. RFsU, RFsL

och Hiv-Sverige deltar aktivt i kommissionens
arbete.

fallen som varit uppe i domstolarna r6r personer som
samtidigt atalats for andra brott som involverar vald
eller tving, men de allra flesta handlar om frivilligt
och 6msesidigt sex.s

Vad som dr anmérkningsvirt 4r att vildigt manga
av rittegangarna har gt rum under senare 4r.
Ungefir hilften av domarna har fallit efter april
2004 dé Hogsta domstolens meddelade en vigledande
dom i fallet »Christian«.® Mellan 2004 och 2010
straffades Gver 20 personer’ for sex som varit smitt-
farligt, det vill séga nir personen vetat att hon eller

han bar p4 hiv och har haft oskyddat sex.

HIV, BROT¥ OCH STRA
-

2| Det har dven funnits ett myndighetsintresse under senare ar att underséka
férekomsten av dtal om hiv i Sverige. Efter att Sverige fitt internationell
kritik fér antalet dtal om hiv gjorde Socialstyrelsen en inventering. Hivsmitta
och brottmél Inventering 1988—2008, Socialstyrelsen 2009. En uppriikning
av mal mellan 2004 och 2009 kan &ven hittas i Peter Groons och Ingela
Berggrens rapport En studie om brottmdil med grund i hiv-smitta, Smittskydd
Stockholm 2009 1106.

3| En sadan jimforelse finns i tabellen pa s 26.

4| Falletskildras i filmen Hur kunde hon (2010) i regi av Ingela Lekfalk.

Mer om Lillemor star att lisa i Anna-Maria Sorbergs reportagebok Dez sjuka
(2009).

5| Inagra fa fall har atalet och domen enbart handlat om huruvida hiv

ska ses som en omstiindighet som gor en valdtikt till grov valdtike.

6] Ses1g.

7| Atminstone 21 mél har varit uppe i domstolarna, men en person har gtalats
och démts vid tvé tillfallen.



malsédttning: att alla ska kunna beritta om

sin sjukdom utan att vara rddda for omvirldens
reaktioner eller for att utsittas for diskriminering.
Det ar viktigt att se till att detta ar majligt. Att
lagstifta om informationsplikt kan 6ka stigmati-
seringen och leda till att hivpositiva blir 4n svarare
att nd med st6d och behandling. Den centrala fragan
vad giller smittspridning idag dr inte hur enstaka
hivpositiva beter sig, utan hur vi ska na alla dem
som inte testar sig och som inte vagar vara 6ppna
med sin sjukdom pa grund av den diskriminering
som drabbar hivpositiva. Det 4r den hir gruppen
som utgor huvudrisken, for sig sjalva och andra.
Att vi har sidana svarigheter att na dessa ménniskor
ar delvis en konsekvens av kriminaliseringen.

) Informationsplikten maste ses mer som en

ANDERS BLAXHULT, overldkare vid Venhdlsan, en mottagning
som startade 1982 pd Sédersjukhuset i Stockholm fér hivpositiva
mdn och kvinnor.
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H HOT OM STRAFF AR NEGATIVT

FOR PREVENTIONEN

DEN SOM KANNER TILL att hon eller han bér pa hiv
ir troligen mer benégen att tdnka pa att praktisera
sikrare sex 4n innan diagnosen stilldes.® Men det
kan vara svért att beritta om sin sjukdom eftersom

ridslan for och okunskapen om hiv 4r stor i samhallet.

Vetskapen om att det fortfarande finns mycket
fordomar kan till och med leda till att ménniskor
undviker att testa sig. Konsekvensen av ett sidant
beslut kan bli allvarlig. Smittsamheten hos en person
som fér effektiv behandling 6ver tid 4r ofta mycket
lag, ddremot 4r den hog hos den som nyligen fatt hiv.
Det innebdr att personer som inte testat sig kan
utgora en betydligt storre risk for sin egen och andras
hilsa &n de som konstaterats béra pé hiv. For att
minska spridningen av hiv 4r det déarfor viktigt att
minniskor f6rstdr nddvindigheten av att testa sig och
far mojlighet att testa sig i en trygg miljo.

For en person som fér ett besked om att hon eller
han har hiv kan det vara betydelsefullt att fa psyko-
socialt stod. Sarskilt viktigt dr det att nd personer
som inte praktiserar siikrare sex eller som av olika
anledningar kan ha svart att bertta att hon eller han
lever med hiv for sina sexpartners. Men méanga far
inte det stdd av varden som de har behov av och ritt
till. Det finns till och med personer som av vard-
personal fatt radet att inte berétta for sin omgivning
att de lever med hiv eftersom risken att stdtas ut och
diskrimineras anses vara sa stor.

8| Se exempel pd hur personer som blivit diagnostiserade med hiv dndrat
sitt beteende i redovisningen av den sd kallade Venhilsestudien i sou 1999:51
s247ft.
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SMITTSKYDDSLAGEN — ETT VERKTYG
FOR PREVENTION

Individers rittigheter och skyldigheter nér det
kommer till att hantera infektioner som hiv och
hindra vidare spridning aterfinns i smittskyddslagen.
Lagen ér en del av ett regelverk som syftar till att
kontrollera smittspridning av svara sjukdomar i
landet. Idag omfattar lagen drygt sextio sjukdomar,
till exempel sexuellt 6verforbara infektioner som
klamydia, gonorré och hiv. Smittskyddslagen ar bland
annat viktig for att vi ska kunna folja utvecklingen
och utbredningen av allmén- och samhillsfarliga
sjukdomar i Sverige, for att forsta riskerna med dem
och mojliggora ett effektivt forebyggande arbete.

Smittskyddslagen garanterar bland annat ritt till
kostnadsfri vard och medicinering, men stiller ocksé
krav pa beteendet hos personen som bir pa sjuk-
domen? Informationsplikten gentemot sexpartners
dterfinns i de forhallningsregler som den behandlande
likaren meddelar personen som lever med hiv.® En
annan férhallningsregel 4r att man maste anvinda
kondom f6r sikrare sex."

Smittskyddslagens syfte ér allesd framatsyftande,
att forhindra spridning av sjukdomar, inte att straffa
enskilda for begangna handlingar. Om en behandlande
ldkare tror att en person inte foljer eller inte kommer
att f6lja forhallningsreglerna och inte anser sig ha

formaga att hjdlpa patienten att dndra beteendet, kan
en anmailan goras till landstingets smittskyddslikare.
En smittskyddslékare ska i forsta hand kalla patienten
till samtal och erbjuda stdd. Smittskyddslédkaren far
ansoka om tvangsomhindertagande och isolering om
det finns mycket starka skél att anta att en person inte
kommer att folja forhallningsreglerna och om det
finns en pétaglig risk att andra ménniskor kan smittas.”
Lénsritten fattar beslut om detta.

Sverige var ett av de linder i virlden som tvéngs-
isolerade flest ménniskor med hiv pa 199o-talet och
i borjan av 2000-talet. 2004 tridde en ny smitt-
skyddslag i kraft som i hogre grad tar hansyn till alla
minniskors lika virde och den enskildes integritet.

Sedan dess har tvingsisolering endast tillimpats i ett
fatal fall.s



9| I Smittskyddslagens 2 kapitel 2 §2 stycket star det:
»Den som vet att han eller hon bir pd en allminfarlig sjukdom ér skyldig
att limna information om smittan till andra ménniskor som han eller hon
kommer i sidan kontakt med att beaktansvird risk fér smittoGverforing
kan uppkomma.«

10| Smittskyddslagen 4 kapitel 2§.

11| Informationsplikten géller inte bara mot sexpartners. Personen som
lever med hiv méste i alla kontakter med vardpersonal informera om att
hon eller han bér pa hiv.

12| Reglerna om isolering finns i smittskyddslagens s kapitel. Om det
finns en omedelbar risk att ndgon smittas med en allménfarlig sjukdom
far smittskyddslikaren sjilv besluta om tillfillig isolering

som fir vara i hogst tvd veckor.

13| Sveriges anviindning av tvingsisolering ledde till en fillande dom

i Europaparlamentet for minskliga rittigheter 2005. Se Europadomstolens
dom (2005 o125) i méilet Enhorn mot Sverige (mél nr §6529/00).

Hur kunde hon leva som

om det inte fanns?

Bristerna i psykosocialt stdd och svarigheterna
att tala om hiv kan gora att samhallet missar
att nd personer som inte i forsta hand forvantas
leva med hiv. Ett exempel ar Lillemor, vars
historia behandlas i filmen Hur kunde hon.

Som ung svenskfodd kvinna fran medelklassen
tillhérde hon den grupp som inte antogs

komma i kontakt med hiv. Nar hon som
nittionaring fick beskedet sag hon ingen annan
utvag an att halla sin hivstatus for sig sjalv.

Inte forran infektionen upptacktes av sjukvards-
personal i samband med en sjukhusvistelse
berattade hon for sin make. Lillemor 6verforde
inte hiv till vare sig sin ddvarande make eller

till de tva barn hon fott, men démdes anda till
tva och ett halvt ars fangelse for forsok till grov

misshandel.



Det var viktigt for alla oss som arbetade med

fragan under »panikarenc att inte skapa en

sirlagstiftning for hiv och aids eftersom det
skulle riskera att 6ka diskriminering och utpekande.
Ioch med att hiv numera ar att betrakta som en
kronisk sjukdom och smittsamheten minskar med
behandling maste man se 6ver formuleringar i
smittskyddslagen och tillimpningen av lagstiftning-
en. Hiv bor hanteras pa samma sétt som andra
infektionssjukdomar. Jag har last intervjuer med
domare som uttalar sig om hiv utan att ha nagra som
helst medicinska fakta till hands. Jag blir chockerad

over att domstolen inte bryr sig om dessa fakta.

LARS OLOF KALLINGS, virolog som ledde Aidsdelegationen
i Sverige under dttiotalet och var chef fér Smittskyddsinstitutet
under mdnga dr. Kallings har ocksd mdngdrig erfarenhet av
internationellt arbete med hiv, bland annat som FNs sdrskilda
sdndebud i frdgor om hiv och aids.




DEN SOM LEVER MED HIV (och vet om det) och har
oskyddat sex med en annan person utan att informera
om sin hivstatus kan riskera att bli polisanméld och
dtalad for ett valdsbrott.

Att 6verfora hiv till en annan person, eller att
utsétta en person for hiv, 4r inget eget brott i brotts-
balken. I stillet kan man atalas och démas for olika
véldsbrott. Sjilva handlingen 4r inte tillracklig,
dklagaren méste dven visa f6r domstolen att personen
handlade med uppsét eller med oaktsamhet.

Om en person bed6ms ha 6verfort hiv uppsatligen
(med flit) kan hon eller han démas for brottet grov
misshandel. Straffskalan ligger pa mellan ett och tio &r
i fingelse.'#

Om en person har 6verfort hiv och handlat oakt-
samt (genom slarv) kan hon eller han domas f6r brottet
villande till sjukdom. Straftet ar fangelse i hogst fyra ar.”

HIV, BROTT OCH STRAFF 15

H HIV OCH STRAFFRATTEN

Det ir mojligt att utdéma straff dven om hiv
inte 6verforts. Om det finns uppsit till att 6verfora
hiv, kan personen d6mas for forsik #ill grov misshandel.
Om personen uppsitligen eller genom grov
oaktsamhet (slarv) utsitter nagon for risken att smittas
med hivvirus, kan hon eller han démas f6r brottet
[framkallande av fara® Straffen for dessa brott dr
lagre 4n nér hiv overforts.

14| Brottsbalken kapitel 3 §6.
15| Brottsbalken kapitel 3 §8.
16| Brottsbalken kapitel 3 §9.
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Hur sldr domstolen fast att en person
overfort hiv till en annan person?

For att en person ska kunna fillas f6r 6verforing av
hiv krévs det att det dr visat bortom rimligt tvivel att
det var just hon eller han som 6verforde hiv till den
andra personen. Men det gar inte att faststilla vem
som oOverfort hiv till vem enbart genom att studera
viruset. Det gér att slé fast att virus tillhor samma
virusstam, men fler &n tvéd personer kan béra pé
samma virusstam. Det innebér att det inte alltid gar
att utesluta att en annan person 4n den som ir
misstanke eller 4talad faktiskt 6verfort hiv till den
malsidgande. For fillande dom krévs att domstolen
finner det stillt utom rimligt tvivel att den atalade
har gjort sig skyldig till det som ldggs honom eller
henne till last.

En annan sak som ar mycket svér att avgora i
brottmaél som rér sexuellt umginge och hiv 4r hur stor
risken ér for att hiv ska 6verforas vid ett specifikt
tillfille. Nar en person statt under effektiv behand-
ling under lang tid sjunker virusméngden i blodet och
smittsamheten minskar. Sjalvklart har manga andra
faktorer betydelse for risken for 6verforing av hiv vid
det konkreta tillfillet. Det rér sig om ifall kondom har
anvints eller inte, men dven om pa vilka sitt man haft

sex, om det till exempel rort sig om ett oralt, analt
eller vaginalt samlag, om den andra personens
immunfoérsvar och om man sjilv eller den andra
personen burit pd en annan sexuellt 6verforbar
infektion.

Hur sldr domstolen fast att en person handlat
med uppsdt eller med oaktsamhet?

De allra flesta atal for hiv som varit uppe i svenska
domstolar ror frivilligt sex mellan tva vuxna. Hittills
har ingen person fillts i en svensk domstol for att
med sa kallat direkr uppsir ha overfort eller f6rsoke
6verfora hiv till en annan person.

Sedan 2004 har domstolarna istéllet aberopat ett
sa kallat likgiltighersuppsar i de fall dar personer domts
for grov misshandel, eller forsok till grov misshandel.
Det innebir att man beddmt att girningsmannen
bade insett risken for 6verforing av hiv i situationen
och haft en likgiltig attityd till att 6verforingen kunde
ske.

Nir sannolikheten for 6verforing av hiv dr lag, som
i fall dir det rort sig om sexuella tekniker med bevisat
lagre risk, krévs mycket starka skil for att hivda
likgiltighet. Ett sadant skél kan vara att gérnings-
mannen visat sirskild hinsynsloshet.”

Om det inte gir att visa att en person faktiskt haft



uppsét att 6verfora hiv kan det, som nimnts ovan,
dnda bli aktuellt med étal och straff for oaktsambets-
brorr. For att nd upp till griansen for ett brottsligt
oacceptabelt risktagande och ddrmed kunna démas
f6r brotten villande till sjukdom eller framkallande av fara
ricker det med att en person haft vetskap om sin
sjukdom och dnda haft oskyddat samlag. Med andra
ord att personen brutit mot forhéllningsregeln om att
anvinda kondom som den behandlande likaren
meddelat enligt smittskyddslagen.

Smittskyddslagens regler har stor betydelse i
brottmaél som rér hivoverforing, trots att det inte finns
nagra bestimmelser om straff i sjilva smittskydds-
lagen. Peter Gro6n, landstingsjurist, och Madeleine
Leijonhufvud, professor emerita i straffritt, har i en
studie frdn 2009 pekat pa att domstolarna utdémer
straff med utgangspunkt i smittskyddslagens regler
om informationsplikt och skydd. De kom till slut-
satsen att det finns en rittslig skyldighet for ménniskor
som lever med hiv att informera och anvinda kondom
till f6ljd av att smittskyddslagens preventiva regelverk
getts straffrittsliga konsekvenser.®

17| Tdklagarnas egna riktlinjer (R4R 2006:1 Uppsit) finns ettillustrerande
typfall. Overfringsrisken iir lig, men den ddmda mannen har aktivt fornekat
hivsmitta, underlatit att ta mediciner samt domts for sexuella 6vergrepp efter
det att hans hivstatus konstaterats. Han konstateras ha agerat hinsynslost,
vilket mojliggor ett fastslaende av likgiltighetsuppsit.

18| Madeleine Leijonhufvud och Peter Groon, »Hiv och straffansvar

—en ouppklarad problematik«, Svensk Furisttidning2009 s 6og.

Faran med att infora ett sarskilt
hivbrott

Att infora ett sarskilt hivbrott, eller ett smitt-
skyddsbrott som i princip bara kommer att
anvandas for atal med koppling till hiv, kan
bidra till att forstarka férdomar och negativa
attityder om hiv.

En bestammelse i smittskyddslagen som skulle
kunna anvandas for att straffa personer som
brutit mot forhallningsregler eller andra
bestammelser i smittskyddslagen skulle innebdra
att smittskyddslagen och smittskyddsmyndig-
heter fick ett annat syfte dn att verka preventivt.
Aven om straffen for personer som talades och
falldes skulle bli lagre an idag ar risken hog att
antalet atal skulle 6ka. Det skulle i sin tur kunna
bidra till en 6kad stigmatisering av manniskor
som lever med hiv i Sverige.

UNAIDS motsatter sig ocksa inférandet av
sarskilda hivbrott.

7
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Att driva fallet med 'Christian’ som anméldes
)) av atta mén efter att inte ha informerat sina

partners fore sex, &ven om ingen av dem blev
smittad, var en resa for min del. I forsta instans
upplevde jag en avsky som bara kan férstis som en
kvarleva fran attiotalets moralpanik, nér hiv var
okint och innebar en siker dédsdom. Jag upplevde
inget som helst intresse fran rittens sida att forsta
min klients situation eller vilja att sdtta sig ini hur
han resonerat. Mot alla odds fick Christian slutligen
gehori Hogsta domstolen for sin 6vertygelse om att
inte vara smittsam, med sdnkt straff till f6ljd. Men
hans fall forblir unikt. Jag kiinner inte till senare
exempel dir sidan hinsyn tagits, trots att fallet borde
vara tydligt praxisgrundande. Jag antar att man helt
enkelt inte vill 6ppna upp fér en mer realistisk bild
av skuld och ansvarifall som involverar en sexkultur
som dr ovan for »vanliga« ménniskor eller utanfor
ramarna fér vad vi anser »normalt«. Trots att statistik
visar en 6kad generell benégenhet att ta risker genom
attinte tillimpa sékrare sex fortsatter vi att tro att
ansvaret hinger pa en part. Vi ir inte 6ppna fér
komplexiteten i den verklighet manniskor faktiskt
leveri.

HENRIK OLSSON LILJA, advokat i advokatfirman Althin
som bland annat drev fallet med »Christian« till Hogsta
domstolen 2004.

RATTSOSAKERHET

Madeleine Leijonhufvud, professor emerita i straffritt,
och Peter Groon, landstingsjurist, har visat p stora
brister i réttstillimpningen i brottmal som ror hiv.® De
konstaterar att Hogsta domstolens f6rs6k att klargora
vad som ir ett uppsétsbrott genom domen i fallet
»Christian« (se faktaruta) inte har fatt den vigledande
inverkan pa tingsritter och hovritter som det var tinkt.

Gr66n och Leijonhufvud visar att det idag inte gér
att forutse ratestillimpningen i enskilda fall som
handlar om 6verforing eller risk f6r verforing av hiv.
Fall som rent objektivt liknar varandra — oskyddat sex
dir personen vet om sin status men inte informerat
sin sexpartner — bedoms inte alltid lika.

Ett stort problem som de pekar pa dr den svéra
griansdragningen mellan vad som &r likgiltighets-
uppsét och vad som ir oaktsamhet fér domstolarna.
For den enskilde betyder skillnaden i rubricering
mycket, till exempel for strafflingden. Att fillas for
villande av sjukdom eller framkallande av fara kan
innebéra ett straff pa ndgra ménader i fingelse medan
grov misshandel (eller f6rsok till sadan) kan foranleda
fangelsestraft pa flera ar.

19| Madeleine Leijonhufvud, Hivsmitta och brotrmal. En analys av rittsliger,
Socialstyrelsen 2009; Madeleine Leijonhufvud och Peter Gréon, Hiv och
straffansvar — en ouppklarad problematik, Svensk Furisttidning2009 s 609;
Peter Groon och Ingela Berggren, En studie om brotrmal med grund i hiv-smitta,
Smittskydd Stockholm 2009 11 06.
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Vigledning fran Hogsta domstolen

De straffrattsliga sa kallade hivfallen borjade
dyka upp i svenska domstolar i slutet av
1980-talet, da viruset &nnu framstod som
okontrollerat och en hivdiagnos ofta innebar
en snar déd. Sjukdomens farlighet ansags
motivera sarskild strainghet. Men det var forst
efter de effektiva hivmedicinernas intag i
slutet avi1g99o-talet, ndr hiv inte langre var
att betrakta som en sjukdom som ledde till
doden, som de sa kallade hiv-brotten pa
allvar bérjade hamna i domstolarna.

2004 kom vad som sag ut som ett genom-
brott i rattstillampningen nar ett viktigt fall
togs upp av Hogsta domstolen [NJA 2004

5 176]. En man, Christian, som vetat om sin
hivstatus sedan 1996, stod atalad for att ha
haft oskyddat sex med flera olika man. Han
hade inte 6verfort hiv till ndgon av dem.

I hovrdtten démdes han for forsok till grov
misshandel. Han hade bara berattat om sin
hivstatus fér en av mdnnen innan de hade
oskyddat sex, nagot han sjalv forklarade med
att han inte betraktat sig som smittsam pa
grund av sina laga virusnivaer. Hogsta
domstolen konstaterade att risken for

smittodverforing vid varje samlag hade varit
synnerligen Iag, och att inget, forutom det
stora antalet samlag som atalen géllde, tydde
pa att han varit likgiltig. Att ddma honom for
forsok till grov misshandel var med andra ord
inte aktuellt. Hogsta domstolen ansag anda
att han hade gjort sig skyldig till ett otillatet
risktagande och domde darfor Christian for
brottet framkallande av fara. Hans fangelse-
straff sanktes fran tre ar till ett ar.

Domar fran Hogsta domstolen ar prejudi-
cerande, det vill saga vagledande, for tings-
ratter och hovratter.

19
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Sverige intar ledningen i att dtala manniskor
)) for utsattande for risk for 6verforing eller Utliindska medborgare

6verforing av hiv [...] med fler atal per capita drabbas hardare
annagot annatlandivirlden. Sverige har variten
av de simsta forsvararna avden ménskliga réttig-
heten att slippa inblandning i privatlivet
genom att 6verdrivet ldgga sig i hivdiagnosticerade
individers privatliv. Man stéller stindigt folkhilso-
aspekter 6ver hivpositivas ménskliga réttigheter
ochignorerar den grundliggande sanningen att
ansvaret for att forhindra utséttande fér hiv dr delat
mellan bida parter. I bestraffningen tycks det
svenska rittssystemet ocksa behandla ickesvenskar
sdmre dn svenska medborgare nér det kommer till

Konsekvenserna av en fallande dom for att ha
overfort hiv eller utsatt ndgon annan for hiv

kan bli mer allvarliga for personer med utlandsk
bakgrund. Personer som inte ar medborgare i
Sverige kan utvisas pa livstid efter avtjanat straff.
Manga ganger har detta skett med liten hansyn
till situationen i ursprungslandet som majlig-
heterna for den utvisade till vard och tillgang till
mediciner.

strafflingd och utvisning utan hinsyn till familj
eller andra band. Med tanke pa Sveriges rykte om

att vara ett sdrskilt empatiskt, rattvist, rattfardigt
och rationelltland dr dess avsaknad av medkénsla
och dess orittvisa, orittfirdiga och irrationella
behandling av médnniskor som lever med hiv sarskilt
skamlig.

EDWIN J BERNARD, forfattare, journalist och aktivist
med fokus pd hiv och aids.



hivpositiv dr sjalvklart uttryck for ett oaktsamt

och oacceptabelt risktagande. Men det handlar
sédllan om uppsat och 6msesidigt sexuellt umginge
borde inte klassas som valdsbrottslighet. Vad som
arrimligt att bedoma dr graden av oaktsamhet.
Har har de forsiktighetsatgérder en person vidtagit
for att utova sakrare sex stor relevans, liksom virus-
nivaer i blodet som tillsammans med andra faktorer
avgor den faktiska smittsamheten. Det stindiga
inblandandet av uppsat vid hivbrott 6kar férdomarna
och vittnesmal fran likare inkallade som expert-
vittnen dr ofta svara att bedéma och virdera av
réatten. Bristen pa kunskap och féljsamhet efter
HD-domen 2004 i hanteringen av dessa fall innebéar
att deti grunden brister i rattssiakerhet.

) Att ha oskyddat sexuellt umginge som

PETER GROON, landstingsjurist i Stockholm som gjort en sdirskild
analys av hivrelaterade rdttsfall i Sverige mellan 2004 och 2008.



De senaste aren har fler och fler lander vidtagit
)) atgirder for att kriminalisera hivéverforing.

Teoretiskt sett har detta gjorts for att forhindra
spridning av infektionen. I praktiken har det
motsatta hant: effektiviteten i hivforebyggande
anstringningar har minskat nér stigmatiseringen
forstarkts. Den hir typen av atgirder sinder ett
budskap att minniskor som lever med hiv dr en fara
for samhillet. Vi maste istdllet uppmuntra tolerans,
medkinsla och inkludering.

Jag uppmanar alla regeringar att se 6ver sina
rattsliga regelverk for att sdakerstilla att de foljer de
maéanniskorattsprinciper som ett klokt arbete med
aids grundar sig pa. Det dr inte enbart en medicinsk
eller vetenskaplig utmaning. Det dr d&ven en moralisk
utmaning.

BAN KI-MOON, Fn:s generalsekreterare, ur ett tal till
generalférsamlingen 2009.
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H KRIMINALISERING RISKERAR
ATT KRANKA MANSKLIGA

RATTIGHETER

UNDER SENARE AR har UNAIDS uppmirksammat
problemet med att fler och fler linder stiftar lagar som
bidrar till stigmatisering och diskriminering av
miénniskor som lever med hiv och motverkar hiv-
preventionen. Lagstiftningen bor i stillet bidra till att
stirka de manskliga rittigheterna for mianniskor som
lever med hiv och f6r manniskor i grupper som ar
sarskilt utsatta f6r hiv. I ett policyuttalande fran 2008
konstaterar UNAIDs att det saknas forskning som
pekar pé att kriminalisering av hivoverf6ring bidrar
till att uppna réttvisa eller férebygga hiv. Kriminali-
sering riskerar snarare att undergriva bade minskliga
rittigheter och folkhilsa.** Idag arbetar uNnaIDs for
att fa lander att fordndra eller upphéva lagar som
hindrar effektiv hivprevention. Bestraffning bor

enligt UNAIDS enbart komma ifraga i den extrema
situation dd en person haft som syfte att 6verfora hiv

till en annan person, och hiv ocksa faktiskt 6verforts.

Samtidigt uppmarksammar olika experter* hur
kriminalisering av hivoverforing ofta gar hand i hand
med annan string lagstiftning som inskrinker de
minskliga rittigheterna for personer som har sex med
ndgon av samma kon, transpersoner, personer som
siljer sex och intravenosa drogmissbrukare. Férutom
att sddan lagstiftning krinker individers ménskliga
rattigheter motarbetar den hivprevention. Nér risken
att misstinkliggdras, stotas ut och anklagas for brott
ar hog och det finns sma mojligheter till stod och vérd
kan fordelarna med att ta reda pa sin hivstatus ses
som fa.

20| UNAIDS Policy Brief: Criminalization of HIV Transmission (2008), tillginglig
att ladda ner via http://www.unaids.org/en/resources/policies

21| Som FN:s sirskilda rapportér om ritten till hilsa, Anand Grover,

isin rapport till FN:s rad for ménskliga rittigheter 2010, A/HRC/14/20.
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HIV-KRIMINALISERING | ANDRA LANDER

I ménga linder dir man vill kriminalisera hivéver-
foring utgor hiv ett ldngt storre problem 4n i Sverige.
I viistra och centrala Afrika har viljan att kriminali-
sera stimulerats av en »modellagstiftning« som den
amerikanska bistindsmyndigheten USAID sponsrat.
Ilander som Benin och Tanzania kan 6verforing av
hiv leda till livstids fingelse, och den som inte
informerat om sin hivstatus fore sex eller latit bli att
anvinda kondom riskerar atal i Tanzania. Nya
Guineas lag gor hivtest obligatoriskt fore ingéende av
dktenskap och Sierra Leone kriminaliserar uttryck-
ligen den kvinna som utsitter sitt barn eller foster for
risk for hivoverforing. I andra linder diskuteras
liknande lagstiftning. Det mest upprorande exemplet
ir 2009 drs Anti-Homosexuality Bill i Uganda, dir
man foéreslog att en person som levde med hiv och
hade samkonat sex skulle straffas med doden.

Men det finns ocksé exempel dér linder borjat
6ppna upp for en problematisering av kriminalisering
av hivoverforing. Norge paborjade en Gversyn av sin
strafflag och rittstillimpningen i brottmal om hiv i
december 2010 och Danmark aviserade en liknande
dtgird i februari 2011. I UsA antogs en nationell hiv/
aids-strategi i juli 2010 dér delstaterna uppmanas att
se over lagstiftning som ror kriminalisering av
hivoverforing. I Schweiz dndrade en domstol ar 2008

en fillande dom i ett hivmal med motiveringen att
forskning visat att risken fér hivéverf6ring nir en
person som lever med hiv genomgir effektiv behand-
ling, inte har métbara nivaer av viruset i blodet och
inte bir pa andra infektioner, 4r s4 minimal att
straffansvar inte kan komma i fraga. | Nederlinderna
har landets hogsta domstol kommit fram till att risken
for att hiv ska Gverforas vid ett enskilt tillfalle dd man
haft oskyddat sex ér for liten f6r att det ska vara
mojligt att kunna doma en person som lever med hiv
for ett grovt misshandelsbrott i samband med
oskyddat sex. Domstolen ansig att det dr upp till
parlamentet att infora sirskilda bestimmelser om de
vill straffa ménniskor som lever med hiv som har
oskyddat sex. I England och Wales har &klagar-
myndigheten publicerat riktlinjer for atal kring
overforing av hiv i syfte att stirka rittssiikerheten.



Det finns inga data som visar att en bred tillimpning
)) av strafflagstiftningen mot hivéverforing ger nagra

effekter, vare sig i friga om réttsskipning eller for
forebyggande av hivéverforing. Darfor uppmanar UNAIDS
regeringar att begriansa kriminaliseringen till fall med
avsiktlig 6verforing, det vill siga da en person kdnner till att
han eller hon &r hivpositiv, handlar med avsikt att sprida hiv
och verkligen 6verfor det.

Iandra fall bér lagstiftare, aklagare och domare inte tillimpa
strafflagstiftning. Strafflagstiftning bér i synnerhet inte
tillampasifall dir det inte finns nagon betydande risk for
overforing, eller dir personen

—inte visste att han eller hon var hivpositiv,
- inte forstod hur hiv 6verfors,

—hade berittat att han eller hon var hivpositiv f6r den person
som utsatts for risk (eller verkligen trodde att den andra
personen fatt kinnedom om detta pa annat sitt),

- inte berittat att han eller hon var hivpositiv av rddsla fér
vald eller andra negativa foljder,

- vidtog rimliga atgérder for att minska 6verforingsrisken,
till exempel genom att utéva sikrare sex genom anvindning
avkondom eller andra atgéirder for att undvika handlingar
som innebér storre risker,

- tidigare kommit 6verens om en 6msesidigt godtagbar
risknivd med den andra personen.

[una1Ds Policy Brief: Criminalization of HIvV Transmission, 2008]




Lander som infort specifika lagar for att
kriminalisera 6verféring eller utsdttande

for risk for dverforing av hiv.

Afghanistan
Angola
Armenien
Aruba*
Australien*
Azerbajdzjan
Bahamas
Barbados
Belize
Bermuda
Burundi
Colombia
Costa Rica*
Demokratiska
republiken Kongo
Danmark
Djibouti
Ekvatorialguinea
Elfenbenskusten
Gambia*
Georgien
Guatemala
Guinea*
Guinea-Bissau*
Honduras
Kambodja
Kamerun
Kazakstan
Kenya
Kirgizistan
Liberia
Malawi*

Mali

Malta
Marshalléarna
Mauretanien
Mauritius

Mikronesiska
federationen
Moldavien
Montenegro
Nigeria
Panama
Papua Nya Guinea
Paraguay
Peru
Polen
Portugal
Rumdnien
Senegal*
Serbien
Sierra Leone
Singapore
Slovakien
Storbritannien och
Nordirland
Surinam*
Tanzania
Tjeckien
Togo
Trinidad och
Tobago
Turkmenistan
Tyskland
Uganda
USA
Uzbekistan
Vietnam
Vitryssland
Zimbabwe

*Tillganglig info om
landet ar motsagelse-
full och situationen
darmed oklar.

Lander dér ickespecifika hivlagar har
tillampats i fall av 6verforing eller utsittande

for risk for overforing av hiv.

Antal hiv-

relaterade

domar
USA >300
Kanada 63
Sverige 38
Osterrike 30
Schweiz 30
Frankrike 15
Norge 14
Nederlanderna 14
Tyskland 14
Storbritannien 13
Danmark n
Australien 1
Italien 10
Finland 8
Nya Zeeland 6
Azerbajdzjan 5
Ungern 4
Tjeckien 3
Brasilien 2
Georgien 2
Surinam 2
Estland 2
Togo 2
Burkina Faso 2

Domar pertusen
personer som
lever med hiv

0.25
0.86
6.2
3.06
1.2
o.10
4.66
0.78
0.26
0.16
2.29
0.61
0.07
3.34
4.29
0.6
1.21
2
0.002
0.74
0.29
0.20
0.02
0.02

KALLA Making the Law work for the Hiv response. A snapshot

of selected laws that support or block universal access to hiv
prevention, treatment, care and support. unAIDs m fl, 2010.

KALLA 2010 Global Criminalisation Scan Report, Global Network

of People Living with hiv (GNP+), 2010, 5 12.
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H DETTA VILL RFSU,

HIV-SVERIGE

SVERIGE HAR SKRIVIT under 2001 drs UNGASs-dekla-
ration** om hiv dir 189 linder enats om en handlings-
plan for hur de ska bekdmpa sjukdomens spridning.

I den f6rbinder sig linderna bland annat att arbeta
mot diskriminering och férdomar mot ménniskor som
lever med hiv och garantera att deras ménskliga
rittigheter respekteras. Aven i den svenska utrikes-
politiken rérande hivfragor utgér Sverige fran ett
tydligt stallningstagande f6r respekt f6r ménskliga
rattigheter och kamp mot férdomar mot manniskor
som lever med hiv.

Men samtidigt gir den svenska lagstiftningen och
réattstillimpningen emot FN:s policyrekommendation
att begriinsa kriminalisering till de fall nir nigon med
direkt uppsat 6verfort hiv till en annan person. Sverige
dr ett av de lander i vérlden dér flest personer har
dtalats och domts for att i samband med sex ha 6ver-
fort hiv eller utsatt nagon for risk f6r 6verforing av hiv.

RFSL OCH

RFSU, RFSL och Hiv-Sverige anser att den svenska
lagstiftningen och réttstillimpningen ér ett hinder f6r
effektivt hivforebyggande arbete och riskerar att
krinka de manskliga rittigheterna for manniskor som
lever med hiv. Studier visar att det rader rétts-
osikerhet for personer som atalas for hivrelaterade
brott i Sverige. Atal och domar bidrar iven till att
starka fordomar och negativa attityder gentemot
minniskor som lever med hiv.

Den svenska lagstiftningen och straffrittsmodellen
forsvérar arbetet med att stoppa att allt fler linder
kriminaliserar hivoverforing. Den riskerar ocksa att
pa ett negativt sédtt paverka internationella anstring-
ningar for att frimja rittigheterna hos ménniskor som
lever med hiv.

22| UNGass-deklarationen fran 2001,
http://data.unaids.org/publications/irc-pubo3 /aidsdeclaration_en.pdf



RFsU, RFsL och Hiv-Sverige vill darfor att den svenska regeringen
och riksdagen agerar sa att:

svensk lagstiftning, inklusive smittskyddslagen,
och straffrattstillampning som berér hiv i brottmal
ses over.

Sverige staller sig bakom uNAIDs policy fran 2008
om kriminalisering av hiv-6verforing. Kriminalisering
ska begransas till de fall ndr nagon med direkt
uppsat dverfort hiv.

den nationella hivpolitiken i fortsattningen
tydligare fokuserar pa forebyggande atgarder,
vard, stoéd och behandling, sexualupplysning samt
manskliga rattigheter.
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