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Om protokollet: 

Endast varje frågas huvudförslag och de övriga yrkanden som väckts i plenum har behandlats i 

plenum. De övriga yrkanden som inte väckts i plenum har, i enlighet med arbetsordningen, 

automatiskt avslagits. Enbart bifallna yrkanden har medtagits i detta protokoll. Bifallna och avslagna 

yrkanden återfinns i beslutsprotokollet från ärendehanteringssystemet VoteIT som finns som bilaga 

till detta protokoll. Övriga yrkanden som ej har väckts i plenum återfinns bara i kongressens 

ärendehanteringssystem VoteIT.  

 

Bilagor:  

Bilaga 1: Röstlängd 

Bilaga 2: Kompletterande motionssvar till Motion 4​
Bilaga 3: VoteIT protokoll  

Bilaga 4: Kongresshandlingar 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

1. Kongressens öppnande 

Lina Fridén, förbundsordförande, förklarar kongressen öppnad.  

2. Fastställande av röstlängd 

Kongressen beslutade  
att fastställa röstlängden till alla i VoteIT registrerade ombud samt att den justeras löpande i 
VoteIT, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag.  

3. Fråga om kongressen är behörigt utlyst 

Kongressen beslutade  
att anse kongressen behörigt utlyst, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag. 

4. Fråga om beslutsmässighet 

Kongressen beslutade  
att anse kongressen beslutsmässig, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag. 

5. Fastställande av dagordning 

Kongressen beslutade  
att fastställa förslag till dagordningen i enlighet med möteshandlingarna. 

6. Val av presidium & mötesfunktionärer:​
6a. Val av mötesordföranden 

Kongressen beslutade  
att välja Sofia Karlsson och Angela Refuerzo Larsson till mötesordförande.  

6b. Val av mötessekreterare 

Kongressen beslutade  
att välja Gisen Janis till mötessekreterare. 

6c. Val av justerare 

Kongressen beslutade  
att välja Lina Gustin, RFSU Göteborg och Mikael von Knorring, RFSU Stockholm till justerare tillika 
rösträknare.  

 



 

7. Fastställande av arbetsordning inklusive tidsplan för nominerings- och 

yrkandestopp 

Kongressen beslutade  
att fastställa förslaget till tidsplan för beslut och förslagsstopp, samt 
att bifalla förbundsstyrelsens förslag till arbetsordning, samt 
att riva upp förslaget till nomineringsstopp till förmån för att släppa in fler nomineringar till 
valberedningen, samt 
att fastställa nytt förslag till nomineringsstopp.  

8. Förbundsstyrelsens årsrapport 2023 och 2024 

Kongressen beslutade  
att fastställa förbundsstyrelsens årsrapport 2023 och lägga den till handlingarna, samt 
att fastställa förbundsstyrelsens årsrapport 2024 och lägga den till handlingarna. 

9. Rapporter från förbundsstyrelsen:​
9a. Uppföljning av beslut från kongressen 2023​
9b. Uppföljning av Kompassen​
9c. Externa aktörers krav på stadgan ​
9d. Utvärdera möjligheten att utöka RFSU-klinikens verksamhet ​
9e. Skydda aborträtten i grundlagen ​
9f. Ökad finansiering från RFSU förbundet till lokalföreningarna​
9g. RFSU ska verka för att grundläggande kunskap inom sexuell hälsa ingår i hälso- och 

sjukvårdsprofessionernas grundutbildningar ​
9h. För en sexualupplysning - i tiden​
9i. Ta tillbaka Sverigebarometern​
9j. Ett interkulturellt RFSU 

Kongressen beslutade  
att lägga rapporterna till handlingarna. 

10. Förbundsstyrelsens ekonomiska berättelse, inklusive fastställande av 

resultat- & balansräkning 2023 & 2024 

Kongressen beslutade  
att fastställa årsredovisning 2023 och lägga den till handlingarna, samt 
att fastställa årsredovisning 2024 och lägga den till handlingarna. 

11. Proposition 2: Medlemsavgifter 

Kongressen beslutade  

 



 

att fastställa den ordinarie medlemsavgiften för enskilda medlemmar till 200 kr per år för 2026 
och 2027, samt 
att fastställa den reducerade medlemsavgiften för enskilda medlemmar med begränsade 
ekonomiska resurser samt medlemmar mellan 18-25 år till 50 kr per år för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för unga under 18 år och de som saknar bankkonto till 0 kr per år 
för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för organisationsmedlemmar som organiserar färre än 10 000 
medlemmar till 1000 kr per år för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för organisationsmedlemmar som organiserar fler än 10 000 
medlemmar till 5000 kr per år för 2026 och 2027. 

12. Revisorernas berättelser 

Kongressen beslutade  
att lägga verksamhetsrevisorernas revisionsberättelse 2023-2025 till handlingarna, 
att lägga den auktoriserade revisionen 2023 till handlingarna, samt 
att lägga den auktoriserade revisionen 2024 till handlingarna.  

13. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 

Kongressen beslutade 
att bevilja Förbundsstyrelsen ansvarsfrihet för mandatperioden 2023-2025.  

14. Propositioner och motioner som handlar om Sextanten​
14.1 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Inriktningsmål 

Kongressen beslutade ​
att att godkänna förslag till inriktningsmål för 2026-2029, samt​
att bifalla jämkningsförslaget kopplat till tredje att-satsen, att ändra formuleringen under 
inriktningsmål 4.1.1 så att den fullständiga meningen blir: ”Normer kring kropp, sexualitet och 
relationer skapar stärkta och jämlika förutsättningar för lust och njutning och begränsas inte av 
några maktordningar.” samt, 
att godkänna det framvaskade förslaget till inriktningsmål för 2026-2029.  

14.1.2 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Organisatoriska mål 

Kongressen beslutade  
att bifalla första att-satsen i motion 19 som lyder: att lägga till ordet “funktionsrättsliga” på punkt 
4.2 under organisatoriska mål, så att den nya meningen blir: “RFSU ökar sin kunskap om, och 
använder, intersektionella, feministiska, funktionsrättsliga och antirasistiska perspektiv i 
verksamheten”, samt 
att lägga till "RFSU står i solidaritet med andra sociala rättviserörelser." efter "RFSU bidrar till ett 
ökat demokratiskt utrymme genom att arbeta med en ökad mångfald av aktörer." i Sextantens 
organisatoriska mål 1.2, samt 
att lägga till efter perspektiv "genomgående i alla delar av verksamheten" i stället för "i 

 



 

verksamheten" under mål 4.2 "Kunskap och metodutveckling" i Sextantens organisatoriska mål, 
samt 
att godkänna det framvaskade förslaget till organisatoriska mål för 2026-2029. 

14.1.3 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Övriga förslag på ändringar 

Kongressen beslutade  
att ändra strategin Engagemang enligt förslag (4.3.1):  
4.3.1 Mobilisering och organisering 
Mobilisera och organisera för sexuell och reproduktiv rättvisa., samt 
att ändra sextantens uppdrag och stadgans uppdragsparagraf 2 enligt förslag (4.3.2): 
4.3.2 Uppdrag 
Genom kunskap, påverkan, mobilisering och organisering bidrar RFSU till en värld där 
alla människor är fria att bestämma över och njuta av sin kropp och sin sexualitet. 
samt​
att ändra Sextantens rubrik “strategier” till “metoder” (4.3.3):  
4.3.3 Metoder., samt 
att godkänna det framvaskade förslaget till övriga förslag på ändringar.  
 
Beslut om ändring i stadgan fattades med ⅔ majoritet varav 51 av 59 ombud röstade bifall.  

14.2 Motion 18: Revidera sextantens vision, effektmål och uppdrag 

Kongressen beslutade  
att att avslå motionen, samt​
att ge i uppdrag till Förbundsstyrelsen att utreda tillägg av "relationer" i Sextantens vision, 
effektmål och uppdrag till nästa kongress. 
 
Protokollsanteckning från Martina Hallin, RFSU Stockholm: ​
För det organisatoriska minnets skull vill jag föra till protokollet att utredningen ska säkerställa 
inhämtning av relevanta perspektiv från medlemsrörelsen, samt mynna ut i en proposition från FS 
till kommande kongress, enligt FS ord på kongressen.  

14.3 Motion 19: Funktionsrätt och antirasism i Sextanten 

Se beslut under: 14.1 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Inriktningsmål samt 14.1.2 
Proposition 1: Revidering av Sextanten - Organisatoriska mål 

15. Motioner (förslag från medlemmar)​
15.1 Motion 01: RFSU som insamlande organisation 

Kongressen beslutade  
att anse första att-satsen besvarad, samt 
att bifalla andra att-satsen. 

 



 

15.2 Motion 2: Lokalt påverkansarbete  

Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 

15.3 Motion 3: Skolinformatörsverksamhet genom ungdomsmottagningar  

Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att avslå andra att-satsen, samt 
att anse tredje att-satsen besvarad, samt 
att anse fjärde att-satsen besvarad, samt 
att anse femte att-satsen besvarad. 

15.4 Motion 4: Driv en perspektivtät och modig sexualupplysning i tiden  

Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad, samt 
att kongressen uppdrar förbundsstyrelsen att skriva ett förtydligande svar som motsvarar 
diskussionerna på kongressen som bilaga till protokollet. Se bilaga 2. 

15.5 Motion 5: Nato, militärbaser och srhr 

Kongressen beslutade  
att avslå motionen, samt 
att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att göra en analys av hur det förändrade säkerhetsläget påverkar 
SRHR. 

15.6 Motion 6: Tryggare försvar med srhr 

Kongressen beslutade  
att avslå motionen i sin helhet. 

15.7 Motion 7: Inför allätarkost som norm i RFSU:s miljöpolicy  

Kongressen beslutade ​
att avslå första- och andra att-satsen till förmån för jämkat nytt yrkande från förbundsstyrelse och 
motionär: 
att i kommande översyn av RFSUs miljöpolicy särskilt prioritera stycket om kost. Översynen ska ta in 
forskning från relevanta discipliner och särskilt beakta närings – och hälsoaspekter kopplade till 
reproduktiv hälsa, samt 
att bifalla jämkat tilläggsyrkande från förbundsstyrelse och motionär: 
att i kommande översyn av RFSUs miljöpolicy också ta hänsyn till allas möjlighet att inneha ett 
förtroendeuppdrag inom RFSU oavsett ekonomiska resurser samt signalvärdet i en kostpolicy och vilka 
konsekvenser en sådan kan få för målet om en breddad medlemsbas. 

 



 

15.8 Motion 8: Gemensamt kansli för operativt styrelsearbete  

Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att avslå andra att-satsen, samt 
att anse tredje att-satsen besvarad,  
att anse fjärde att-satsen besvarad. 

15.9 Motion 9: Utredning om statligt huvudmannaskap av sjukvården 

Kongressen beslutade  
att RFSU aktivt ska följa och vara delaktiga i nuvarande utredning/process om statligt huvudmannaskap 
av sjukvården utifrån premissen om jämlik vård.  

15.10 Motion 10: RFSU och samarbeten 

Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 

15.11 Motion 11: Stadgeändringar 

Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att anse andra att-satsen besvarad, samt 
att avslå tredje att-satsen, samt 
att uppdra åt förbundsstyrelsen att arbeta fram ett förslag på reviderad stadga till kongressen 2027 
som är förankrad i hela RFSU. 

15.12 Motion 12: Sexuell och reproduktiv rättvisa för personer som lever med 

hiv 

Kongressen beslutade  
att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att ta fram en strategi för hur RFSU, lokalt, regionalt, nationellt 
och internationellt, kan och ska arbeta för att uppnå sexuell och reproduktiv rättvisa för personer 
som lever med hiv, samt 
att strategin förankras i lokalavdelningarnas påverkansarbete, informatörsverksamhet och arbete 
med medlemmar, samt 
att strategin förankras bland personer som lever med hiv.  

15.13 Motion 13: RFSU och forskning inom srhr 

Kongressen beslutade  
att bifalla första att-satsen, samt 
att anse andra att-satsen besvarad. 

 



 

15.14 Motion 14: Stärkt kompetensutveckling för medlemmar och 

lokalföreningsrepresentanter 

Kongressen beslutade  
att anse första att-satsen besvarad, samt 
att bifalla andra att-satsen, samt 
att bifalla tredje att-satsen.  

15.15 Motion 15: Stötta trygga offentliga rum för normbrytande sexuella 

praktiker och attraktioner 

Kongressen beslutade  
att avslå motionen i sin helhet. 

15.16 Motion 16: Välvillig tolkning och trygg samtalskultur inom RFSU 

Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 

15.17 Motion 17: Ofrivillig ensamhet, ofrivilligt celibat och SRHR 

Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad, samt 
att RFSU gör en översyn av vad RFSU gör i nuläget och hur RFSU kan stärka sitt arbete och 
samverkan kring ofrivillig ensamhet, ofrivilligt celibat och incels. 

16.1 Fastställande av förbundsstyrelsens storlek samt arvoderingsgrad 

Kongressen beslutade  
att välja 12 ledamöter till förbundsstyrelsen (utöver 1 förbundsordförande), samt 
att för perioden 2025-2027 besluta att fortsatt arvodera förbundsstyrelseordförande på en 
arvoderingsgrad om 100%, samt att en ytterligare arvodering om 20% för egen fördelning inom 
förbundsstyrelsen. 

16.2 Val av förbundsordförande 

Kongressen beslutade enhälligt 
att välja Lina Fridén till förbundsordförande, i enlighet med valberedningens förslag. 

16.3 Val av ledamöter till förbundsstyrelsen 

Kongressen beslutade enhälligt att välja ​

 



 

Karin Ancker (nyval) 
Hedvig Berntell (omval) 
Per Båvner (nyval) 
Månstråle Dahlström (omval) 
Loa Grazia Quan (nyval) 
Miguel Hånberg Alonso (nyval) 
Désirée Lichtenstein (omval) 
Jacob Lidman (omval) 
Tella Liinason (nyval) 
Christina Lloyd (nyval) 
Emil Nordfjell (omval) 
Jeanette Sundin (nyval)​
till ledamöter i förbundsstyrelsen. 

17. Val av revisorer och revisorssuppleanter 

Kongressen beslutade enhälligt  
att välja Lila Johansson och Malin Parkler till verksamhetsrevisorer, samt 
att välja Ajda Asgari och Sophie Brömster till verksamhetsrevisorssuppleanter, samt 
att välja KPMG AB som revisor för RFSU, samt 
att välja Alexandra Salomonsson som huvudansvarig och Tomas Mathiesen som ersättare. 

18. Val av valberedning 

Kongressen beslutade enhälligt 
att välja Jenny Spets, Hanna Knutsson, Rajaa Al Korayshi, Sissela Helgesson, Rocio Marino till 
ledamöter i valberedningen, samt​
att välja Andy Zetreus, Marco Vega och Kerstin Fahl till ersättare i valberedningen. 

19. Kongressens avslutande 
Förbundsordföranden Lina Fridén tackade alla avgående förtroendevalda, presidiet, alla anställda 

som arbetat med kongressen, RFSU Uppsala och Hotell Gillet. ​
Förbundsordförande Lina Fridén avslutade kongressen 2025. 
 

Bilaga 1, röstlängd: 
50 röstberättigade, 2025-05-30 14:02 

56 röstberättigade, 2025-05-30 14:10 

57 röstberättigade, 2025-05-31 10:31 

59 röstberättigade, 2025-05-31 13:01​
59 röstberättigade, 2025-05-31 15:52 

 

Bilaga 2: Kompletterande motionssvar till Motion 4 
  

 



 

Under diskussionerna på åsiktstorget gällande motion 4 framkom det att motionärerna uppfattade 

förbundsstyrelsens motionssvar som otillräckligt, men att den ytterligare information som tillkom 

under diskussionerna ansågs fullgod för att motionen skulle kunna anses besvarad av kongressen. 

Denna bilaga redogör för den information som förbundsstyrelsen lyfte fram i diskussionerna på 

åsiktstorget och i plenum under kongressen.  

  

Att tillgängliggöra positioner, kunskap och ställningstaganden 

Förbundsstyrelsen ser ett stort behov av att RFSU:s samlade kunskap och ställningstaganden finns 

tillgängliga för alla delar av organisationen. Det är nödvändigt för att medlemmar ska kunna känna till 

och förstå RFSU:s ställningstaganden. Därför har en ny enhet inrättats på förbundskansliet, Enheten 

för kunskap och lärande. Den ryms inom den nya avdelningen Program och Kunskap. Under 

2025-2026 pågår ett arbete på enheten för att ta fram en databas, den så kallade ”RFSU-hjärnan” där 

vår samlade kunskap och våra ställningstaganden ska kunna finnas tillgänglig för vår rörelse. 

  

Kommunikation och påverkansarbete 

Genom att skapa en ny avdelning på förbundskansliet, Avdelningen för kommunikation, opinion och 

påverkan, har vi samlat vårt kommunikationsarbete och vårt påverkansarbete under ett tak. Vi har 

också utökat vårt pressarbete. Detta har ökat våra möjligheter att ”ha fingret i luften”, följa och i 

förekommande fall kommentera dagsaktuella frågor. På avdelningen pågår också ett arbete med att se 

över vår internkommunikation.  

  

Ett annat uppdrag för avdelningen är att arbeta nära lokalföreningarna för att tillsammans hitta 

former för lokalt påverkansarbete och stötta lokalföreningarna i det arbetet. 

  

Strategi för en växande medlemsrörelse 

Under mandatperioden antog Förbundsstyrelsen ”Strategi för en växande medlemsrörelse 

2025-2027”. Strategin lyfter fram medlemmar som centrala aktörer för att bedriva vårt 

samhällsförändrande arbete, och stakar ut en riktning för hur vi ska arbeta tillsammans inom RFSU. 

Genom att arbeta med både mobilisering och organisering ska vi som medlemmar bli stärkta i att vara 

röstbärare för RFSU:s idéer och perspektiv och vara aktörer i det sexualpolitiska opinionsarbetet. 

  

RFSU:s ställningstaganden och positioner 

Som förbundsstyrelsen skrev i det ursprungliga motionssvaret ser vi ett behov av att löpande 

uppdatera kunskapsbaserade ställningstaganden i flera komplexa frågor, exempelvis porr som 

motionärerna nämner. Vi har stor förståelse för att positioner i förhållande till komplexa och 

omdebatterade frågor är en angelägenhet för många medlemmar. Under 2025 har ett arbete inletts 

med att inventera tidigare antagna ställningstaganden och positioner, och att identifiera de som 

behöver uppdateras eller tas fram.  

  

Kommunikations- och opinionsarbete är självklara och viktiga verktyg för att vi ska kunna arbeta mot 

Sextantens mål, men det måste finnas ett utrymme att göra avvägningar och bedömningar kring vilka 

frågor som ska lyftas när, vilka positioner som behöver antas och vilka debatter som ska tas. 

Förbundsstyrelsen förstår att det finns ett behov av att förstå hur dessa avvägningar görs och vi tror 

att arbetet med att stärka upp internkommunikationen och att tillgängliggöra vår samlade kunskap 

och våra ställningstaganden är viktiga steg på vägen för att öka transparensen. 

  

Vi lever i en tid där motståndet växer mot våra grundläggande värderingar. Där behöver vi göra 

noggranna avvägningar och förhålla oss till hela vår bredd av verksamheter. Samtidigt är RFSU:s 

uppdrag att vara en kunskapsbaserad röst som inte förenklar, något som förbundsstyrelsen tar på 

största allvar. 
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Om protokollet: 


Endast varje frågas huvudförslag och de övriga yrkanden som väckts i plenum har behandlats i 


plenum. De övriga yrkanden som inte väckts i plenum har, i enlighet med arbetsordningen, 


automatiskt avslagits. Enbart bifallna yrkanden har medtagits i detta protokoll. Bifallna och avslagna 


yrkanden återfinns i beslutsprotokollet från ärendehanteringssystemet VoteIT som finns som bilaga 


till detta protokoll. Övriga yrkanden som ej har väckts i plenum återfinns bara i kongressens 


ärendehanteringssystem VoteIT.  


 


Bilagor:  


Bilaga 1: Röstlängd 


Bilaga 2: Kompletterande motionssvar till Motion 4​
Bilaga 3: VoteIT protokoll  


Bilaga 4: Kongresshandlingar 


 


 


 


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


 


 


 







 


1. Kongressens öppnande 


Lina Fridén, förbundsordförande, förklarar kongressen öppnad.  


2. Fastställande av röstlängd 


Kongressen beslutade  
att fastställa röstlängden till alla i VoteIT registrerade ombud samt att den justeras löpande i 
VoteIT, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag.  


3. Fråga om kongressen är behörigt utlyst 


Kongressen beslutade  
att anse kongressen behörigt utlyst, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag. 


4. Fråga om beslutsmässighet 


Kongressen beslutade  
att anse kongressen beslutsmässig, i enlighet med förbundsstyrelsens förslag. 


5. Fastställande av dagordning 


Kongressen beslutade  
att fastställa förslag till dagordningen i enlighet med möteshandlingarna. 


6. Val av presidium & mötesfunktionärer:​
6a. Val av mötesordföranden 


Kongressen beslutade  
att välja Sofia Karlsson och Angela Refuerzo Larsson till mötesordförande.  


6b. Val av mötessekreterare 


Kongressen beslutade  
att välja Gisen Janis till mötessekreterare. 


6c. Val av justerare 


Kongressen beslutade  
att välja Lina Gustin, RFSU Göteborg och Mikael von Knorring, RFSU Stockholm till justerare tillika 
rösträknare.  


 







 


7. Fastställande av arbetsordning inklusive tidsplan för nominerings- och 


yrkandestopp 


Kongressen beslutade  
att fastställa förslaget till tidsplan för beslut och förslagsstopp, samt 
att bifalla förbundsstyrelsens förslag till arbetsordning, samt 
att riva upp förslaget till nomineringsstopp till förmån för att släppa in fler nomineringar till 
valberedningen, samt 
att fastställa nytt förslag till nomineringsstopp.  


8. Förbundsstyrelsens årsrapport 2023 och 2024 


Kongressen beslutade  
att fastställa förbundsstyrelsens årsrapport 2023 och lägga den till handlingarna, samt 
att fastställa förbundsstyrelsens årsrapport 2024 och lägga den till handlingarna. 


9. Rapporter från förbundsstyrelsen:​
9a. Uppföljning av beslut från kongressen 2023​
9b. Uppföljning av Kompassen​
9c. Externa aktörers krav på stadgan ​
9d. Utvärdera möjligheten att utöka RFSU-klinikens verksamhet ​
9e. Skydda aborträtten i grundlagen ​
9f. Ökad finansiering från RFSU förbundet till lokalföreningarna​
9g. RFSU ska verka för att grundläggande kunskap inom sexuell hälsa ingår i hälso- och 


sjukvårdsprofessionernas grundutbildningar ​
9h. För en sexualupplysning - i tiden​
9i. Ta tillbaka Sverigebarometern​
9j. Ett interkulturellt RFSU 


Kongressen beslutade  
att lägga rapporterna till handlingarna. 


10. Förbundsstyrelsens ekonomiska berättelse, inklusive fastställande av 


resultat- & balansräkning 2023 & 2024 


Kongressen beslutade  
att fastställa årsredovisning 2023 och lägga den till handlingarna, samt 
att fastställa årsredovisning 2024 och lägga den till handlingarna. 


11. Proposition 2: Medlemsavgifter 


Kongressen beslutade  


 







 


att fastställa den ordinarie medlemsavgiften för enskilda medlemmar till 200 kr per år för 2026 
och 2027, samt 
att fastställa den reducerade medlemsavgiften för enskilda medlemmar med begränsade 
ekonomiska resurser samt medlemmar mellan 18-25 år till 50 kr per år för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för unga under 18 år och de som saknar bankkonto till 0 kr per år 
för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för organisationsmedlemmar som organiserar färre än 10 000 
medlemmar till 1000 kr per år för 2026 och 2027, samt 
att fastställa medlemsavgiften för organisationsmedlemmar som organiserar fler än 10 000 
medlemmar till 5000 kr per år för 2026 och 2027. 


12. Revisorernas berättelser 


Kongressen beslutade  
att lägga verksamhetsrevisorernas revisionsberättelse 2023-2025 till handlingarna, 
att lägga den auktoriserade revisionen 2023 till handlingarna, samt 
att lägga den auktoriserade revisionen 2024 till handlingarna.  


13. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 


Kongressen beslutade 
att bevilja Förbundsstyrelsen ansvarsfrihet för mandatperioden 2023-2025.  


14. Propositioner och motioner som handlar om Sextanten​
14.1 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Inriktningsmål 


Kongressen beslutade ​
att att godkänna förslag till inriktningsmål för 2026-2029, samt​
att bifalla jämkningsförslaget kopplat till tredje att-satsen, att ändra formuleringen under 
inriktningsmål 4.1.1 så att den fullständiga meningen blir: ”Normer kring kropp, sexualitet och 
relationer skapar stärkta och jämlika förutsättningar för lust och njutning och begränsas inte av 
några maktordningar.” samt, 
att godkänna det framvaskade förslaget till inriktningsmål för 2026-2029.  


14.1.2 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Organisatoriska mål 


Kongressen beslutade  
att bifalla första att-satsen i motion 19 som lyder: att lägga till ordet “funktionsrättsliga” på punkt 
4.2 under organisatoriska mål, så att den nya meningen blir: “RFSU ökar sin kunskap om, och 
använder, intersektionella, feministiska, funktionsrättsliga och antirasistiska perspektiv i 
verksamheten”, samt 
att lägga till "RFSU står i solidaritet med andra sociala rättviserörelser." efter "RFSU bidrar till ett 
ökat demokratiskt utrymme genom att arbeta med en ökad mångfald av aktörer." i Sextantens 
organisatoriska mål 1.2, samt 
att lägga till efter perspektiv "genomgående i alla delar av verksamheten" i stället för "i 


 







 


verksamheten" under mål 4.2 "Kunskap och metodutveckling" i Sextantens organisatoriska mål, 
samt 
att godkänna det framvaskade förslaget till organisatoriska mål för 2026-2029. 


14.1.3 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Övriga förslag på ändringar 


Kongressen beslutade  
att ändra strategin Engagemang enligt förslag (4.3.1):  
4.3.1 Mobilisering och organisering 
Mobilisera och organisera för sexuell och reproduktiv rättvisa., samt 
att ändra sextantens uppdrag och stadgans uppdragsparagraf 2 enligt förslag (4.3.2): 
4.3.2 Uppdrag 
Genom kunskap, påverkan, mobilisering och organisering bidrar RFSU till en värld där 
alla människor är fria att bestämma över och njuta av sin kropp och sin sexualitet. 
samt​
att ändra Sextantens rubrik “strategier” till “metoder” (4.3.3):  
4.3.3 Metoder., samt 
att godkänna det framvaskade förslaget till övriga förslag på ändringar.  
 
Beslut om ändring i stadgan fattades med ⅔ majoritet varav 51 av 59 ombud röstade bifall.  


14.2 Motion 18: Revidera sextantens vision, effektmål och uppdrag 


Kongressen beslutade  
att att avslå motionen, samt​
att ge i uppdrag till Förbundsstyrelsen att utreda tillägg av "relationer" i Sextantens vision, 
effektmål och uppdrag till nästa kongress. 
 
Protokollsanteckning från Martina Hallin, RFSU Stockholm: ​
För det organisatoriska minnets skull vill jag föra till protokollet att utredningen ska säkerställa 
inhämtning av relevanta perspektiv från medlemsrörelsen, samt mynna ut i en proposition från FS 
till kommande kongress, enligt FS ord på kongressen.  


14.3 Motion 19: Funktionsrätt och antirasism i Sextanten 


Se beslut under: 14.1 Proposition 1: Revidering av Sextanten - Inriktningsmål samt 14.1.2 
Proposition 1: Revidering av Sextanten - Organisatoriska mål 


15. Motioner (förslag från medlemmar)​
15.1 Motion 01: RFSU som insamlande organisation 


Kongressen beslutade  
att anse första att-satsen besvarad, samt 
att bifalla andra att-satsen. 


 







 


15.2 Motion 2: Lokalt påverkansarbete  


Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 


15.3 Motion 3: Skolinformatörsverksamhet genom ungdomsmottagningar  


Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att avslå andra att-satsen, samt 
att anse tredje att-satsen besvarad, samt 
att anse fjärde att-satsen besvarad, samt 
att anse femte att-satsen besvarad. 


15.4 Motion 4: Driv en perspektivtät och modig sexualupplysning i tiden  


Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad, samt 
att kongressen uppdrar förbundsstyrelsen att skriva ett förtydligande svar som motsvarar 
diskussionerna på kongressen som bilaga till protokollet. Se bilaga 2. 


15.5 Motion 5: Nato, militärbaser och srhr 


Kongressen beslutade  
att avslå motionen, samt 
att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att göra en analys av hur det förändrade säkerhetsläget påverkar 
SRHR. 


15.6 Motion 6: Tryggare försvar med srhr 


Kongressen beslutade  
att avslå motionen i sin helhet. 


15.7 Motion 7: Inför allätarkost som norm i RFSU:s miljöpolicy  


Kongressen beslutade ​
att avslå första- och andra att-satsen till förmån för jämkat nytt yrkande från förbundsstyrelse och 
motionär: 
att i kommande översyn av RFSUs miljöpolicy särskilt prioritera stycket om kost. Översynen ska ta in 
forskning från relevanta discipliner och särskilt beakta närings – och hälsoaspekter kopplade till 
reproduktiv hälsa, samt 
att bifalla jämkat tilläggsyrkande från förbundsstyrelse och motionär: 
att i kommande översyn av RFSUs miljöpolicy också ta hänsyn till allas möjlighet att inneha ett 
förtroendeuppdrag inom RFSU oavsett ekonomiska resurser samt signalvärdet i en kostpolicy och vilka 
konsekvenser en sådan kan få för målet om en breddad medlemsbas. 


 







 


15.8 Motion 8: Gemensamt kansli för operativt styrelsearbete  


Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att avslå andra att-satsen, samt 
att anse tredje att-satsen besvarad,  
att anse fjärde att-satsen besvarad. 


15.9 Motion 9: Utredning om statligt huvudmannaskap av sjukvården 


Kongressen beslutade  
att RFSU aktivt ska följa och vara delaktiga i nuvarande utredning/process om statligt huvudmannaskap 
av sjukvården utifrån premissen om jämlik vård.  


15.10 Motion 10: RFSU och samarbeten 


Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 


15.11 Motion 11: Stadgeändringar 


Kongressen beslutade  
att avslå första att-satsen, samt 
att anse andra att-satsen besvarad, samt 
att avslå tredje att-satsen, samt 
att uppdra åt förbundsstyrelsen att arbeta fram ett förslag på reviderad stadga till kongressen 2027 
som är förankrad i hela RFSU. 


15.12 Motion 12: Sexuell och reproduktiv rättvisa för personer som lever med 


hiv 


Kongressen beslutade  
att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att ta fram en strategi för hur RFSU, lokalt, regionalt, nationellt 
och internationellt, kan och ska arbeta för att uppnå sexuell och reproduktiv rättvisa för personer 
som lever med hiv, samt 
att strategin förankras i lokalavdelningarnas påverkansarbete, informatörsverksamhet och arbete 
med medlemmar, samt 
att strategin förankras bland personer som lever med hiv.  


15.13 Motion 13: RFSU och forskning inom srhr 


Kongressen beslutade  
att bifalla första att-satsen, samt 
att anse andra att-satsen besvarad. 


 







 


15.14 Motion 14: Stärkt kompetensutveckling för medlemmar och 


lokalföreningsrepresentanter 


Kongressen beslutade  
att anse första att-satsen besvarad, samt 
att bifalla andra att-satsen, samt 
att bifalla tredje att-satsen.  


15.15 Motion 15: Stötta trygga offentliga rum för normbrytande sexuella 


praktiker och attraktioner 


Kongressen beslutade  
att avslå motionen i sin helhet. 


15.16 Motion 16: Välvillig tolkning och trygg samtalskultur inom RFSU 


Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad. 


15.17 Motion 17: Ofrivillig ensamhet, ofrivilligt celibat och SRHR 


Kongressen beslutade  
att anse motionen besvarad, samt 
att RFSU gör en översyn av vad RFSU gör i nuläget och hur RFSU kan stärka sitt arbete och 
samverkan kring ofrivillig ensamhet, ofrivilligt celibat och incels. 


16.1 Fastställande av förbundsstyrelsens storlek samt arvoderingsgrad 


Kongressen beslutade  
att välja 12 ledamöter till förbundsstyrelsen (utöver 1 förbundsordförande), samt 
att för perioden 2025-2027 besluta att fortsatt arvodera förbundsstyrelseordförande på en 
arvoderingsgrad om 100%, samt att en ytterligare arvodering om 20% för egen fördelning inom 
förbundsstyrelsen. 


16.2 Val av förbundsordförande 


Kongressen beslutade enhälligt 
att välja Lina Fridén till förbundsordförande, i enlighet med valberedningens förslag. 


16.3 Val av ledamöter till förbundsstyrelsen 


Kongressen beslutade enhälligt att välja ​


 







 


Karin Ancker (nyval) 
Hedvig Berntell (omval) 
Per Båvner (nyval) 
Månstråle Dahlström (omval) 
Loa Grazia Quan (nyval) 
Miguel Hånberg Alonso (nyval) 
Désirée Lichtenstein (omval) 
Jacob Lidman (omval) 
Tella Liinason (nyval) 
Christina Lloyd (nyval) 
Emil Nordfjell (omval) 
Jeanette Sundin (nyval)​
till ledamöter i förbundsstyrelsen. 


17. Val av revisorer och revisorssuppleanter 


Kongressen beslutade enhälligt  
att välja Lila Johansson och Malin Parkler till verksamhetsrevisorer, samt 
att välja Ajda Asgari och Sophie Brömster till verksamhetsrevisorssuppleanter, samt 
att välja KPMG AB som revisor för RFSU, samt 
att välja Alexandra Salomonsson som huvudansvarig och Tomas Mathiesen som ersättare. 


18. Val av valberedning 


Kongressen beslutade enhälligt 
att välja Jenny Spets, Hanna Knutsson, Rajaa Al Korayshi, Sissela Helgesson, Rocio Marino till 
ledamöter i valberedningen, samt​
att välja Andy Zetreus, Marco Vega och Kerstin Fahl till ersättare i valberedningen. 


19. Kongressens avslutande 
Förbundsordföranden Lina Fridén tackade alla avgående förtroendevalda, presidiet, alla anställda 


som arbetat med kongressen, RFSU Uppsala och Hotell Gillet. ​
Förbundsordförande Lina Fridén avslutade kongressen 2025. 
 


Bilaga 1, röstlängd: 
50 röstberättigade, 2025-05-30 14:02 


56 röstberättigade, 2025-05-30 14:10 


57 röstberättigade, 2025-05-31 10:31 


59 röstberättigade, 2025-05-31 13:01​
59 röstberättigade, 2025-05-31 15:52 


 


Bilaga 2: Kompletterande motionssvar till Motion 4 
  


 







 


Under diskussionerna på åsiktstorget gällande motion 4 framkom det att motionärerna uppfattade 


förbundsstyrelsens motionssvar som otillräckligt, men att den ytterligare information som tillkom 


under diskussionerna ansågs fullgod för att motionen skulle kunna anses besvarad av kongressen. 


Denna bilaga redogör för den information som förbundsstyrelsen lyfte fram i diskussionerna på 


åsiktstorget och i plenum under kongressen.  


  


Att tillgängliggöra positioner, kunskap och ställningstaganden 


Förbundsstyrelsen ser ett stort behov av att RFSU:s samlade kunskap och ställningstaganden finns 


tillgängliga för alla delar av organisationen. Det är nödvändigt för att medlemmar ska kunna känna till 


och förstå RFSU:s ställningstaganden. Därför har en ny enhet inrättats på förbundskansliet, Enheten 


för kunskap och lärande. Den ryms inom den nya avdelningen Program och Kunskap. Under 


2025-2026 pågår ett arbete på enheten för att ta fram en databas, den så kallade ”RFSU-hjärnan” där 


vår samlade kunskap och våra ställningstaganden ska kunna finnas tillgänglig för vår rörelse. 


  


Kommunikation och påverkansarbete 


Genom att skapa en ny avdelning på förbundskansliet, Avdelningen för kommunikation, opinion och 


påverkan, har vi samlat vårt kommunikationsarbete och vårt påverkansarbete under ett tak. Vi har 


också utökat vårt pressarbete. Detta har ökat våra möjligheter att ”ha fingret i luften”, följa och i 


förekommande fall kommentera dagsaktuella frågor. På avdelningen pågår också ett arbete med att se 


över vår internkommunikation.  


  


Ett annat uppdrag för avdelningen är att arbeta nära lokalföreningarna för att tillsammans hitta 


former för lokalt påverkansarbete och stötta lokalföreningarna i det arbetet. 


  


Strategi för en växande medlemsrörelse 


Under mandatperioden antog Förbundsstyrelsen ”Strategi för en växande medlemsrörelse 


2025-2027”. Strategin lyfter fram medlemmar som centrala aktörer för att bedriva vårt 


samhällsförändrande arbete, och stakar ut en riktning för hur vi ska arbeta tillsammans inom RFSU. 


Genom att arbeta med både mobilisering och organisering ska vi som medlemmar bli stärkta i att vara 


röstbärare för RFSU:s idéer och perspektiv och vara aktörer i det sexualpolitiska opinionsarbetet. 


  


RFSU:s ställningstaganden och positioner 


Som förbundsstyrelsen skrev i det ursprungliga motionssvaret ser vi ett behov av att löpande 


uppdatera kunskapsbaserade ställningstaganden i flera komplexa frågor, exempelvis porr som 


motionärerna nämner. Vi har stor förståelse för att positioner i förhållande till komplexa och 


omdebatterade frågor är en angelägenhet för många medlemmar. Under 2025 har ett arbete inletts 


med att inventera tidigare antagna ställningstaganden och positioner, och att identifiera de som 


behöver uppdateras eller tas fram.  


  


Kommunikations- och opinionsarbete är självklara och viktiga verktyg för att vi ska kunna arbeta mot 


Sextantens mål, men det måste finnas ett utrymme att göra avvägningar och bedömningar kring vilka 


frågor som ska lyftas när, vilka positioner som behöver antas och vilka debatter som ska tas. 


Förbundsstyrelsen förstår att det finns ett behov av att förstå hur dessa avvägningar görs och vi tror 


att arbetet med att stärka upp internkommunikationen och att tillgängliggöra vår samlade kunskap 


och våra ställningstaganden är viktiga steg på vägen för att öka transparensen. 


  


Vi lever i en tid där motståndet växer mot våra grundläggande värderingar. Där behöver vi göra 


noggranna avvägningar och förhålla oss till hela vår bredd av verksamheter. Samtidigt är RFSU:s 


uppdrag att vara en kunskapsbaserad röst som inte förenklar, något som förbundsstyrelsen tar på 


största allvar. 
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