Bilder till ovningen
Prata om sexualitet

Hir foljer bilder med tillhérande ord och férklaringar kopplade till

kinslor, sex, kon och sexualitet som hoér till 6vningen Prata om sexualitet.

Du hittar instruktionerna till dvningen i metodmaterialet Prata sex och
relationer som finns pa rfsu.se/pratasexochrelationer



kar

Nar man har starka kanslor for nagon.
Nar man tycker mycket om nagon
och det kianns mycket bra att vara med den personen.



Kanslan i kroppen nar man vill ha sex (med sig sjalv eller med nagon annan).



Nar det kanns mycket bra i kroppen.
Att kanna lust.
Till exempel nar man ater god mat, har sex eller ser vacker natur.



bisexvell

En person som blir kar i eller vill ha sex med bade man och kvinnor.



heterosexvell

En man som blir kar i eller vill ha sex med kvinnor.
Eller en kvinna som blir kar i eller vill ha sex med man.



homosexvell

En kvinna som blir kar i eller vill ha sex med kvinnor.
Eller en man som blir kar i eller vill ha sex med man.



asexvell

En person som inte har sexlust eller inte vill ha sex med andra.



trnnsrerson

En man som foddes med snippa.

Eller en kvinna som foddes med snopp.

Det kan ocksa vara en person som inte ar man eller kvinna.

Det kan ocksa vara en kvinna som gillar att ha mansklader pa sig.
Eller en man som gillar att ha kvinnoklader pa sig.



ohahera




hahgla

Att ha kropparna ndra varandra och kyssas, kramas och smekas
(med eller utan klader).



ligga khvlla

ha snmlng

Att ha sex med nagon.



Smeka

Att ta pa sin egen kropp med handerna.
Eller att ta pa nagon annan persons kropp med handerna.



I’UmFﬂ

Fitta

Att ha sex genom att ta pa varandras konsorgan eller kroppar med handerna.



fitta

Att ha sex genom att gnida eller trycka sitt konsorgan
mot nagon annans konsorgan eller annan kroppsdel.



mvhsex Ol”ﬂlSe)(

Att ha sex med munnen genom att kyssa,
slicka eller suga pa nagons konsorgan.



Att ha sex runt eller i analen.
Till exempel med fingrar, penis eller sexleksak.



slidsex vngihnl.sex

hand fitta

fitta

fitta

Att ha sex i slidan/vaginan.
Till exempel med fingrar, penis eller sexleksak.



sex |leksak




orgnsm

En kansla i kroppen som kan komma nar man har sex
(med andra eller med sig sjalv).

Manga tycker att det dr ndr sex ar som skonast.

Det kan kannas i konet eller i hela kroppen.



